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POBLET

En el nimero anterior d’aquesta revista ens referfem a la primera meitat
d’aquest any com el “semestre dels tres abats”. Efectivament I’abat emeérit Jo-
sep Alegre va morir al gener, I'abat Octavi va ser nomenat pel papa Francesc
bisbe de Girona (ho vam saber el 29 de febrer) i al mes d’abril la comunitat de
Poblet va elegir com a abat el P. Rafel Barrue, que fins aleshores n’havia estat
el P. Prior. La segona meitat d’aquest any que ara s’acaba ha estat presidida en-
tre nosaltres per dues fites importants: en primer lloc la benediccié abacial del
P Abat (11 de juliol, festivitat de sant Benet) i, en segon lloc, el final del Sinode
de la sinodalitat a Roma (29 d’octubre).

El nou P. Abat ja va presidir ’Assemblea de la Germandat (25 de maig) i en
el seu decurs va proposar els noms amb que s’ha renovat i rejovenit la nova Junta
Directiva. Dels actes i parlaments de I’Assemblea en teniu un bon recull en el
present numero de la revista. Posteriorment, en la primera reunié de la nova
Junta, aquesta va elegir, a proposta també del P Abat, els nous carrecs. També
d’aixo us n’informem en aquest ntimero.

Un fet important de la comunitat de Poblet i, per descomptat també de la Germandat,
va ser la benediccié abacial del P Rafel Barrue. Als qui fem la revista ens va semblar que
era important dedicar-li també un bon espai on se’ns expliqués amb una mica de detall el
sentit litdrgic de la cerimonia. També hi hem fet constar la primera al-locuci6 del nou abat
després de la seva benediccié.

A IEsglésia, per voluntat del papa Francesc, s’ha desenvolupat en els darrers tres anys
un Sinode sobre la sinodalitat (2021-2024). El sinode ha passat per tres fases: la consulta
adrecada a tot el Poble de Déu (fet inedit fins ara a ’Església), el posterior discerniment
dels pastors i, finalment, la implementacié per a una església sinodal a Roma (3-29 d’octu-
bre). També en aquest nimero ens ha semblat oportt fer-hi una referéncia. Una Església
sinodal és una església on tothom hi té cabuda, com va dir el papa a Fatima, i on tots ens
hem de saber escoltar.

Malauradament les guerres continuen a Israel, a Ucraina i a d’altres llocs del mén amb
tots els seus horrors. No ens hem de cansar de pregar al bon Déu amb insisténcia per la
pau, sigui en les oracions personals o en el decurs de I'eucaristia.

Darrerament, a més, a la derrota global que suposa tota guerra, s’hi ha afegit la catas-
trofe natural soferta en terres valencianes i en llocs del sud d’Espanya. Tanmateix malgrat
el dolor per les pérdues humanes i materials també hem tingut ocasié de veure I’alt grau
de solidaritat de tantes persones i institucions, solidaritat que constitueix una espurna
d’esperanca davant de la desgracia. Oferim també les nostres pregaries pels damnificats i
procurem subvenir com puguem a les seves necessitats materials.

Els qui fem la revista, aprofitem 'avinentesa per desitjar-vos un bon Nadal, ’esperanca
de totes les esperances, i un any millor que el que deixem enrere.
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BELLESA

Bo sera comencar aquest portic de la
revista de la Germandat de Poblet amb el
desig que el lector pugui assaborir el bo i
millor que ve de Déu. Pero, que és el bo i
millor que els nostres pares cistercencs ens
proposaven?

En la nostra recerca de Déu sempre hem
d’anar endavant, de vegades amb dubtes,
d’altres vegades amb sorpresa. El nostre
cami, pero, ha de ser de bondat, perque el
bo ens apropara amb fressa a Déu. Cada dia
tenim al davant un paisatge i els nostres ulls
que el contemplen. Cada dia tenim al da-
vant unes persones i les nostres orelles que
les escolten. Nosaltres podem abracar-ho
tot amb bondat o quedar-nos immobils, es-
tatics, hieratics, sense immutar-nos, sense
afectar-nos, sense relacionar-nos amb el que
Déu ens ha posat al davant com a sorpresa.

Si ens obrim una miqueta, si el nostre
cor s’eixampla un poquet, tal vegada ens
admirarem de tot el bo i millor que Déu
ens desitja oferir. Cal posar I'accent en la
bellesa. Una bellesa potser en principi molt
superficial. La teva retina observa allo de
bell que se li presenta al davant. Perod, amb
tot, mai no ens podem quedar en aquesta
primera superficialitat i ens cal avancar i
cercar l'autor de la bellesa, buscar el bo i
bell que rebem cada dia des de les cinc del
matf fins al vespre.

El monjo toca amb tots els seus sentits
la bellesa molts dies de I'any. Sempre que
visqui amb el cor obert, anira amarant-se
d’allo més sublim que ens porta a la Be-
llesa en majuscules, és a dir, Déu mateix.
Aleshores, el que hem de treballar en els
nostres dies tan fugagos, que transcorren
tan velogment, serd, sens dubte, la mirada
des del cor, la mirada que capta bellesa en
cada cosa creada. Sera una mirada que ens

duu de la bellesa a la Bellesa, de les coses
creades al Divi.

“El Divi nadé” se’ns fa present ara en
la litdrgia del Nadal. Se’ns presenta com a
bellesa que hem d’acollir. Chem d’acollir al
nostre cor. Per aix0 ens cal romandre atents
a la seva vinguda.

Perd aquesta bellesa que se’ns presen-
ta ens ha de fer sortir de nosaltres matei-
xos per anar cap als altres. El nostre cor
ha d’obrir-se per compartir la vida amb els
altres. La vida ens ha estat donada com un
do i, per tant, hem de rebre de Déu el do
del seu Fill, ens hem d’obrir al do de vida
que ens ofereix. Hauriem d’entendre que la
vida del cristia ha de ser una vida oferta a
tothom. Es a dir, una vida donada als altres.

Podem celebrar el Nadal com un record
bell i bonic, joids i cofoi. El Nadal, pero, no
és aixo. El Divi nadé ens ve indefens i es
presenta aix{ a les nostres llars acomodades.
Avui continua presentant-se indefens, fra-
gil i a vegades, o moltes vegades!, com un
descartat de la nostra societat. Per aixo, la
bellesa del Nadal ens ha de fer reflexionar
molt en la Bellesa de Déu que acampa entre
nosaltres en cada persona desfavorida. La
Regla de sant Benet ja ens marca com hem
d’acollir els altres: “Tots els forasters que es
presenten han de ser acollits com el Crist,
ja que ell un dia dira: Era foraster i em vau aco-
llir" (RB LIII, 1).

La bellesa, el bo i millor que ens ha do-
nat Déu, ha estat el seu Fill, Jesucrist, ¢l qual,
essent de condicié divina, no cregué baver-se d’afer-
rar gelosament a la seva igualtat amb Déu, siné que
s'anorred prenent la condicié d’esclau (F12, 6-7). Es
va fer “no res” tradueixen algunes altres Bi-
blies. La veritat és que impressiona que Déu
ens hagi fet aquest gest d’abaixar-se tant i de
perdonar el nostre malbaratament de vida.



Si volem viure el Misteri del Nadal, ens
convé endinsar-nos en la bellesa que ens
porta a la Bellesa de Déu i adorar-lo. | sen-
se perdre temps ens hem d’obrir a I'admi-
raci6 de tot el bo i millor que ens ofereix,
el bo més bell de la seva salvacié, perque
ens vol salvats. | tenint clar que la Bellesa
de Déu ens salva, ara ens hem de dedicar a
conrear el camp tan extens dels altres. Qui
son els altres? Els altres son des del prois-
me que tens a la vora fins a cada persona
per llunyana que sigui. Tot ésser huma és
el teu altre a qui t’has d’obrir des de la be-
llesa, amb la bellesa i per la Bellesa. Jesus
és l'esplendor de la -

Bellesa del Pare i es 4
va fer no res. Nosal-

tres tal vegada ens

hem de fer no res

per atansar-nos a la |
seva esplendor. Per- h'
que si ens abaixem,
arribarem al nivell
on és el Crist, i mi-
llor encara, la seva
bellesa ens podra
acompanyar en el
nostre diaa diaiens |
trobarem de cop i |
volta il-luminats per
la seva resplendor.

Si  volem que
aquests dies de Na-
dal siguin uns mo-
ments més especials,
connectem amb la
bellesa, amb tota be-

llesa que ens atansi a - e

la Bellesa. Segur que
a partir d’aqui po-
drem comencar una nova vida en Crist, en
cada persona que se’ns posi al davant. Per-
que és bo i millor assaborir tot el Misteri
que Déu ens posa al davant. | després de
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la nostra litdrgia, a banda de la celebracié
solemne de I'Eucaristia, a més de la nostra
pregaria silenciosa —sempre entrant en la
lectio i la meditacié de la Paraula de Déu, al-
birant-t’hi la bellesa dels misteris divins—,
ens haurem de posar a treballar per als al-
tres. | ja sabem com hem de treballar per
als altres: des de la Bellesa que és Déu cap
a cada persona que és empremta de la Be-
llesa.

[ ja que comencem l'any jubilar 2025,
per acabar voldria deixar-vos amb la medi-
tacio de la pregaria del jubileu:

Pare que esteu en el cel, que la
fe que ens heu donat en el vostre
Fill Jesucrist, el nostre germa, i la
crida a la caritat que heu infés en
els nostres cors a través de I’Es-
perit Sant, desvetllin en nosaltres
la benaurada esperancga en la vin-
guda del vostre Regne.

Que la vostra gracia ens trans-
formi en sembradors de les llavors
de ’Evangeli que fermentin la hu-
manitat i la creacid, tot esperant
confiadament el cel nou i la terra
nova quan, vencudes les forces
del mal, es manifesti per sempre la
vostra gloria.

Que la gracia del Jubileu revifi
en nosaltres, Pelegrins d’Esperan-
ca, Panhel pels béns eterns i vessi
sobre tot el mén la joia i la pau del
nostre Redemptor.
| A vé6s, Déu beneit per sempre,
' sigui donada la lloanca i la gloria
pels segles dels segles. Amén.

e

.

Rafel Barru¢, abat




CRONICA DE IASSEMBLEA

(25 de maig de 2024)

L'iltima assemblea bavia tingut lloc el dia 1 d’octubre de 2022. Feia gairebé dos
anys que no ens trobavem. En aquest interregne s’ha aconseguit que fossin aprovats els
nous Estatuts de la Germandat de Poblet d’acord amb els quals es celebra per primer cop
I"Assemblea plenaria actual. Ens en fa la cronica el doctor Joaguim Bisbal, membre de

la Germandat.

El 25 de maig de 2024 era dissabte i a
Poblet feia un dia limpid de primavera. Una
mica abans de les 10 del mati, els membres
de la Germandat entrarem a I’església aba-
cial. Ho envoltava tot I'altra llum tamisada
que coneixem tan bé, perqueé és la produida
per la pedra del temple que sempre ens es-
pera per introduir-nos a la pau cistercenca.
Aquest dia, festivitat de sant Beda el Ve-
nerable, estavem convocats per a celebrar
I’Assemblea plenaria anual.

Leucaristia

Primer assistirem a la celebracié euca-
ristica. Varem escoltar el passatge de sant
Marc (10, 13-16) on Jests diu que ¢ui no rebi
el Regne de Déu com el rep un nen no hi entrara pas.
En I’homilia, qui ens presidia, ens va recor-
dar que cal bumilitat per baixar a lalcada del nen;
i també que aixd comporta veure els altres
sempre més grans. | és que, ben pensat,
aquest passatge evangelic no només ens
adverteix de la necessitat essencial de tenir
cura dels nens, siné també d’extreure de la
visié amb la qual hem configurat la infante-
sa, els materials amb qué hem de conformar
la nostra conducta tot gravitant al voltant
de la humilitat en sentit fort: contra la va-
nitat, la prepoténcia i 'arrogancia. En altres
termes, afaiconant-nos de veritat a alld que
manifestem quan proclamem el salm 131:

Foto: © J. Potau

Senyor el meu cor no é ambiciés, ni sén altius els
meus ulls; no vaig darrera de grandeses ni de coses
massa altes per a mi, de manera que com un infant
a la falda de la mare se sent la meva anima.

Tot aix0 ho va suggerir amb el somriure
dolg als llavis i amb el catala fi de la Plana
Baixa, el nou Pare Abat, fra Rafael Barrué, ja
que com ja ho sabia tothom fra Octavi Vila
havia estat elegit nou bisbe de Girona pel
papa Francesc. El pare Abat va concloure
la seva homilia amb una exhortacié directa
als germans presents: Si els membre de la Ger-
mandat —va dir— viu des de la bumilitat i prega
per ajudar en la teva pregaria aquesta comunitat de

monjos de Poblet.

La litiirgia eucaristica.
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L' Assemblea

A continuacié, a la sala capitular, es
constituf I'Assemblea anual de la German-
dat. Aquesta reuni6 era la primera que es
celebrava segons les noves normes dels
Estatuts aprovats per I'anterior assemblea
(1 d’octubre de 2022), sancionats definiti-
vament, com mana la Llei, per I'arquebisbe
de Tarragona i primat, Joan Planelles i Bar-
nosell, el 14 de marg de 2023 i inscrits en el
Registre d’Entitats Religioses del Ministerio
de Presidencia y Justicia el 27 de novembre de
2023; uns Estatuts lentament gestats i que
ara, definitivament, han de permetre un
funcionament més agil i eficag de la Ger-
mandat. Per aquest motiu, com veurem
més avall, en aquesta sessié es procedi a la
renovacio de la Junta Directiva.

[’Assemblea s’inicia amb les paraules
de benvinguda del pare Abat i, com és
habitual, amb una conferéncia, en aquesta
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Assitents a leucaristia.

ocasié dictada pel doctor en informatica
Marco Schorlemmer amb el titol Iutel-li-
gencia artificial i intel-ligéncia contemplativa. En
aquest assumpte, com en tants d’altres, ens
entenem parlant amb metafores: la “intel-
ligeéncia de les maquines”, “les maquines
intel ligents”, “les maquines que pensen”,
etc. Les metafores son ttils, perd no massa
dignes de confianca; de manera que con-
vé reconeixer el seu caracter instrumental
per no enlluernar-nos amb la imatge. Ens
sorprengué el Dr. Schorlemmer iniciant la
seva lligo citant el salm 115 (Els idols d’ells
sén plata i or, / obra feta per mans d’home: / tenen
boca, pero no parlen, / tenen ulls, perd no bi veuen,
/ orelles que no hi senten / i nas que no olora. / Les
seves mans no palpen, / els seus peus no caminen /
ni té veu la seva gorja. / Seran com ells els qui els
fabriquen / i tots els qui bi tenen confianca. / Casa
d’Israel, confieu en el Senyor: / és auxili i escut que

protegeix).




El Dr. Marco Schorlemmer:

La meravella que ens produeixen les
tecnologies avui disponibles, que son capa-
ces, d’'una banda, de posar a I'abast del
sistema una enorme informacid, gairebé
infinita, i, d’una altra, de processar-la a gran
velocitat —és a dir administra-la mitjangant
els procediments racionals que fa servir el
nostre cervell, amb una rapidesa inimagi-
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nable—, ens pot fer creure que la “Intel-li-
gencia artificial” esta replicant i, per tant,
esta en condicions de substituir i millorar el
nostre pensament “racional”. No obstant la
nostra “intel-ligéncia” no consisteix exclu-
sivament a processar (més lentament) una
informacié modestament abastable, i per
tant millorable si la podem encabir en les
maquines. La nostra “intel-ligencia”, no és
només aix0, processable, és també ecolo-
gica i contemplativa, i és per aquest motiu,
ens va destacar el Dr. Schorlemmer, que la
metafora “intel-ligeéncia artificial” és peri-
llosament reductiva. D’aqui ve I’eloqiiéncia
del salm citat: parlen, és clar, perd no par-
len, veuen, perod no veuen, palpen, “perd no
palpen”, no acaricien ...

Seguidament I’Assemblea continua ate-
nent I'Informe General del President de la
Germandat, Cristofol-A. Trepat i Carbo-
nell. Atés que en aquest nimero es recull
integrament aquest Informe ens limitem
aqui a senyalar que després de vuit anys en
el carrec el President ens va anunciar que

A
€

Moment durant I’ Assemblea.

Foto: © J. Potau



havia presentat la rentincia al pare Abat, per
la qual cosa aqui hem de consignar I'agra-
iment que va manifestar la Germandat per
tota la gran tasca, plena de dificultats, que
ha desplegat el Dr. Trepat.

L’Assemblea segui escoltant la Memoria
anual redactada pel Secretari i va tractar i
aprovar els comptes de I’exercici de 2023 i
el pressupost corresponent.

A continuacié, com ja hem avangat, a
I'empara de les noves disposicions esta-
tutaries, es procedi, com disposen els Es-
tatuts, a proposar per part del P Abat els
nous membres de la Junta Directiva, els
quals foren acceptats per I’Assemblea. En
aquest mateix nimero es publiquen els
noms i carrecs de la nova Junta Directiva.

Finalment, en un moment especialment
joids, s’efectua la benediccié i imposicid
de les medalles i el lliurament de la Regla
de Sant Benet als nous germans i germa-
nes. Acabat 'acte vam retornar a I'església

POBLET

abacial per pregar amb la comunitat I'hora
de Sexta.

En sortint de I'església ens vam dirigir
al menjador de I’hostatgeria on va tenir lloc
un dinar de germanor.

La visita al monestir

En acabat de dinar vam efectuar una
visita al monestir en dos grups guiats pel
P Maties i el P Borja respectivament.
Aquestes visites no van tenir res de turis-
tiques, siné6 que van ser proposades per
copsar l'espiritualitat amb que els mon-
jos de Poblet han aquilotat durant segles
aquestes pedres. En aquest punt nosaltres
hi contribuirem una mica quan recollits, en
silenci, varem pregar davant de la tomba del
nostre estimadissim pare Josep Alegre, abat
emerit, traspassat a principis d’aquest any:.

Amb la pregaria de Vespres varem clou-
re la jornada.

Joaquim Bisbal

Visita al monestir guiats pel P Maties i el P Borja.




INFORME GENERAL
DEL PRESIDENT

(Assemblea de la Germandat, 25 de maig de 2024)

El president de la Germandat va presentar la seva rentincia al nou P Abat a fi de
facilitar la renovacié de la seva Junta Directiva. Com és babitual, al comencament de
I"Assemblea i un cop escoltada la conferéncia del Dr. Marco Schorlemmer; el P Abat
va donar la paraula al President perqueé adrecés als presents el preceptiu informe anual.

Reproduim aqui el seu text integre.

Benvolgut P Abat, benvolguts membres
de la comunitat de Poblet, benvolgudes
germanes i benvolguts germans,

He organitzat el meu informe anual en
set punts.

1. El primer semestre d’aquest any
2024, pel que fa a la comunitat de Poblet
i de tots els qui hi estem vinculats d’una
manera o altra, ha estat més aviat mogut.
Podem dir que ha estat el semestre dels
tres abats. En primer lloc hem hagut de
lamentar la mort de P. Josep Alegre, abat
emerit. El vull recordar d’'una manera espe-
cial avui perque va ser ell qui va impulsar i
redrecar la nostra Germandat. Tots els qui
el vam coneixer sabem que era ple de fe, de
bonhomia personal, d’equilibri i de toleran-
cia. Una malaltia rapida ens el va arrabassar
quan encara li quedava molt per dir i per
fer. El trobem ja molt a faltar. Tots els qui
puguin, estan convidats, en la visita guiada
al monestir que farem aquesta tarda, a reco-
llir-nos davant la seva tomba per pregar per
ell durant uns minuts de silenci.

Segonament, hem viscut amb sorpresa
el nomenament del P. Octavi Vila per a la
Seu de Girona. Ni ell ho pretenia, ni s’ho
esperava. Suposo que expresso el senti-

ment de tots si dic que ens alegrem molt
d’aquest nomenament per al bé dels giro-
nins i alhora ens sap greu que ens deixi.
Ha tingut un abadiat dificil, sobretot per la
profunda crisi que va suposar per a Poblet i
el seu entorn 'epidemia de la Covid al llarg
de 'any 2020 i encara durant el 2021. Era
molt estimat tant pel seu equilibri com per
I’emanaci6 tothora de la seva profunda fe i
amor pel nostre monestir.

Finalment també ens alegrem per I'elec-
ci6 del nou abat, el P Rafel Barrue, fins ara
Prior de la comunitat durant I'abadiat del
P. Octavi. Des d’aqui, i també crec interpre-
tar el sentiment de tots, li desitgem tota mena
d’encerts en el seu abadiat i li professem la
nostra adhesid, reveréncia i obediéncia.

2. Vaig ser designat per I'abat Octavi com
a president de la Germandat ara fa vuit anys.
Durant una primera fase, des del juny del
2016 fins al gener del 2020, vam fer un bon
cami. La Germandat anava creixent i hi havia
moltes activitats al llarg del curs: la Trobada
d’intellectuals (a la del darrer any, novembre
del 2019, hi van assistir més de 100 perso-
nes), els recessos d’Advent i de Quaresma,
el grup de pregaria mensual SEDAS (les se-
ves trobades mensuals alternen un dissabte
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Lectura de I'informe anual a carrec del President.

presencial a Poblet i un dissabte “en linia"”),
I’Assemblea anual, i la setmana d’exercicis
espirituals (els Gltims els va dirigir el P. Jo-
sep Alegre). Fins i tot el 2019 es va planifi-
car un Congrés d’Espiritualitat Cistercenca
per al 2020 que es va haver d’abandonar per
dificultats economiques. Juntament amb tot
aix0 publicavem una revista semestral amb
més de 80 pagines, vehicle d’expressié obert
als membres de la comunitat i a tots els ger-
mans, i amb alguns articles de signatures fi-
xes prou reconegudes.

3. Pero va arribar la pandémia i a partir
del 14 de marg del 2020 el confinament.
L’ Assemblea prevista per a finals de maig
va ser anul-lada i totes les activitats de la
Germandat van quedar suprimides llevat
de la pregaria mensual del grup de pregaria
SEDAS que, naturalment, es va haver de
fer en linia. Lhostatgeria va quedar també
closa i la comunitat va haver de celebrar els
oficis i I'eucaristia a porta tancada. Durant
el 2021, gairebé fins a 'octubre, els rebrots
del virus van continuar emergint de manera

ondulada, cosa que va decidir el P Octa-
vi a no temptar la sort i a mantenir-nos un
temps encara sense activitats col-lectives.
Durant aquest temps, pero, la Junta de la
Germandat va continuar treballant en la
redacci6 dels Nous Estatuts de la German-
dat, tasca delicada i no exempta de dificul-
tats. Ens regiem per uns Estatuts de I'any
1945 que no estaven al dia ni pel que fa al
dret canonic, ni al dret cistercenc ni res-
pecte del dret civil i fiscal de I’Estat.

4. Un cop redactat el Projecte de Nous
Estatuts i revisats pel cardenal Martinez
Sistach, especialista en dret canonic, per
fi varem tenir ocasié de presentar-los a la
primera Assemblea anual en qué ens vam
poder retrobar: el dia 1 d’octubre de 2022.
Van ser aprovats per unanimitat. Prévia-
ment s’hi havien introduit les esmenes pro-
posades per escrit per part dels germans.
Feia pocs dies que s’havia obert de bell nou
I’'Hostatgeria externa i va ser també la pri-
mera vegada que ens vam poder retrobar
en un dinar després de tres anys. Tanmateix

Foto: © J. Potau



aconseguir 'aprovaci6 dels Estatuts per part
de les instancies pertinents no ha estat sen-
zill i ha comportat un temps de gestions que
no concreto aqui per no fer aquest informe
excessivament feixuc. Tots vostés han re-
but una copia d’aquests Estatuts per correu
electronic en la convocatoria d’aquesta As-
semblea. Esperem que a partir d’ara res no
impedeixi la convocatoria regular durant el
primer semestre d’aquesta trobada anual. |
també esperem que, sota la presidencia del
P Abat Rafel Barru¢, la Germandat recobri
el seu pas i obtingui un nou impuls.

5. Sovint em pregunten que cal fer per
ser membre de la Germandat i a qué ens
obliga. Per ser membre de la Germandat
cal adrecar una peticié per correu postal o
per correu electronic al P Abat demanant-li
I'ingrés i les raons per les quals aquest es
demana. En general és aconsellable previa-
ment participar en algunes de les activitats
de la Germandat —recordem que totes les
activitats de la Germandat estan obertes a
tothom— per tal de veure'n Iesperit i el
taranna. El P Abat proposa a la Junta el nom
de les persones que han sol-licitat 'admis-
si6 i els seus motius. Un cop aprovats per
la Junta els nous membres reben la seva ac-
ceptacié de mans del P Abat el dia de I’As-
semblea anual.

6. A que ens obliga ser membres de la
Germandat? En primer lloc a ajudar la co-
munitat monastica en totes les seves ne-
cessitats materials i espirituals tal i com diu
larticle 2. A fi i efecte de complir aquest
objectiu tots els germans estan convidats
a participar anualment, en la mesura de les
seves possibilitats, en ’economia de la Ger-
mandat. Se sol indicar la quantitat de 50 eu-
ros per persona i any, tot i que ningd no
ha de deixar de participar si no pot donar
aquesta quantitat. Al mateix temps aquesta
indicacié tampoc no pressuposa cap limit a
la seva generositat.

Ser membres de la Germandat també
ens obliga, tal i com ho diu l'article 9 dels
Estatuts, a dur un estil de vida digne de for-
mar part de la familia monastica tenint sem-
pre presents les exigéncies d’espiritualitat i
sacrifici que inspira la vida cistercenca: hu-
miliar-se a si mateix i fugir de la vanagloria i
de les ambicions egoistes; fer el bé ala feina
de cada dia; exercitar la paciéncia pel que
fa a les malalties del cos i de I’anima, en re-
lacié a I'afebliment de les nostres facultats
i també en relacié al pes de la vida familiar
i social; estimar els nostres enemics, prac-
ticar la caritat espiritual i material i, final-
ment, acceptar de tal manera la vellesa i la
mort que manifestin al maxim la nostra fe i
I'esperanca en la vida eterna.

Com es pot veure tot un cami de fe en
el qual ens pot ser de gran utilitat llegir i
meditar sovint la Regla de Sant Benet en les
nostres estones de pregaria.

7. Finalment vull aprofitar aquest infor-
me per agrair a tothom la paciéncia que han
tingut amb mi, especialment als companys
i companyes de la Junta Directiva i, encara
més especialment al seu Secretari Josep Tar-
ragé i al seu Tresorer Joaquim Pujals. Des-
prés de vuit anys al capdavant de la Junta
crec que ha arribat el moment del relleu, tal
i com I'hi he sol'licitat al P Abat. Demano
a tothom que perdoni els meus desencerts,
segur que n’he tingut més d’un!, i els prego
que col-laborin i participin en les tasques de
la Germandat i que no els minvi mai la seva
estima pel monestir, per la seva comunitat
i per tots els germans i germanes. Perque
com diu sant Joan tothom coneixera que sou dei-
xebles meus per ['amor que us tindreu entre vosaltres
(Jo 13, 35).

Moltes gracies.

Cristofol-A. Trepat
President de la Germandat
(2016-2024)
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MEMORIA ANUAL
GERMANDAT DE POBLET

(25 de maig de 2024)

A la sala capitular del monestir, en el decurs de I Assemblea de la Germandat, el seu
Secretari, senyor Josep Ramon Tarragé, va llegir la Memoria anual que reproduim a

continuacio.

P Abat, membres de la comunitat cis-
tercenca de Santa Maria de Poblet, estima-
des germanes i germans.

Un any més, seguint la nostra tradicio,
celebrem I’Assemblea de la nostra estima-
da Germandat del monestir de Poblet.

Després del periode de temps que ha
passat des de ’Assemblea de I't d’octubre
de 2022, recomencem lactivitat i passem
a resumir-vos breument el que han estat
aquests darrers mesos per a la comunitat, a
partir del mes d’abril de 2023, per a Poblet
i per a nosaltres com a familiars de I'Orde
Cistercenc.

La Comunitat

Al mes d’abril de 2023, el P Abat va
anar al monestir de Lerins per assistir com
a convidat al Capitol de la Congregacio de
la Immaculada Concepcié. Fra Bernat Fol-
cra va comencar a impartir un curs dins el
master de teologia de la Facultat de Teolo-
gia de Catalunya. La matéria impartida va
ser “Meétodes exegetics i introduccié a la
recerca”. El P. Borja Peyra va anar al mo-
nestir de monges cistercenques de Bolaur
per participar en una reunié de cantors de
monestirs cistercencs i preparar una nova
edicié del Gradual Cistercenc.

Durant el mes de maig, es va celebrar la
trobada de superiors cistercencs per trac-

Foto: © J. Potau

tar del futur de les congregacions cister-
cenques del sud d’Europa. El dia 9 de maig
dins el Capitol conventual, es van aprovar
les modificacions de les Constitucions de la
Congregacio, per adequar-les als nous tex-
tos normatius aprovats pel darrer Capitol
General de 'Orde i el dia 16 de maig es
va celebrar I’XI Capitol de la Congregacié
Cistercenca de la Corona d’Aragé.

Lectura de la Memoria anual a carrec del Secretari.




Al juny, el P Abat va participar a la re-
unié d’Abats i Provincials, a Barcelona i el
P. Rafel Barrue va participar en la §6a assem-
blea de la Uni6 de Religiosos de Catalunya.
També, el dia 19, es va presentar al Palau de
I’Abat el darrer volum de la col-leccié que
s’ha anat publicant sobre el fons arxivistic
del President Tarradellas.

Al mes de setembre de 2023, es pot
destacar I'assistencia del P Abat i del P. Ra-
fel Barrue a la presa de possessié del bisbe
de Tortosa Mons. Sergi Gordo. El 12 de se-
tembre, el P Abat va assistir al funeral per
Oriol Torralba, fill de Francesc Torralba,
membre de la Germandat de Poblet, que va
morir en un accident de muntanya.

AToctubre, el dia 7 dissabte, va comen-
car el [X Festival d’Orgue de Poblet, que va
acabar el dissabte 21. El dia 31 d’octubre,
a les primeres Vespres de la Solemnitat de
tots Sants, es van comengar a fer servir els
nous llibres de I'ofici divi. Van ser preparats

per un grup de monjos de Poblet. Aquesta
reforma ha estat guiada per dos objectius:
facilitar el cant de la salmodia i recuperar el
ric patrimoni del cant cistercenc. Tots els
salms seran cantats en catala, aplicant els
vuit tons tradicionals cistercencs, lleument
adaptats. Les antifones sén en catala per als
dies ferials de tot I'any i els diumenges del
temps ordinari, i en llati per al cicle tempo-
ral i santoral. Per al treball d’aquests nous
llibres s’ha comptat amb el treball litargic
de les monges cistercenques del monestir
de Santa Maria de Boulaur (Franga). S’han
recuperat les hores menors de Tércia i
Nona.

Al novembre, el dia 18 dissabte, es va
reunir al Palau de I'abat, el Patronat de I’Ar-
xiu del President Tarradellas i al desembre
de 2023, el dia 2, es va celebrar el Recés
d’Advent de la Germandat de Poblet. A
més de la lectio divina per grups i en com,
hi va haver una conferéncia de F. Bernat

A la sala capitular del monestir, en el decurs de I’ Assemblea de la Germandat.

Foto: © J. Potau



Folcra sobre el tema “Esperar amb I’ale-
gria: 'Advent com a cami de testimoni”. A
la tarda es van presentar els “Comentaris a
les Antifones de la O” pel P. Josep Alegre,
que reposa en la Pau del Senyor.

El dia 19 de desembre es va signar un
conveni entre la Diputacié de Tarragona,
la Universitat Rovira i Virgili i el mones-
tir. Es I'actualitzacié del conveni de 2010,
que permet la incorporacié al cataleg de la
biblioteca del monestir al col-lectiu de les
universitats catalanes i la gestié informatica
de I’Arxiu Tarradellas.

Si passem ja a I'any actual 2024, cal des-
tacar que el dia 1 de gener, F. Placid Boqué
va complir 75 anys de professié monastica
i el dia 24 de gener el P. Josep Alegre va
rebre la uncié dels malalts a la infermeria de
Poblet de mans del cardenal de Barcelona
Mons. Joan Josep Omella i en preséncia de
tota la comunitat. Entre Matines i Laudes
de la Solemnitat dels Pares Fundadors de
I’Orde Cistercenc, va morir el P. Josep Ale-
gre. Tenia 83 anys, en feia 27 que era monjo
i 53 que era sacerdot. Va ser abat de Poblet
de 1998 a 2015. El dilluns 29 de gener al
mati va tenir lloc la missa exequial i 'enter-
rament del P. Josep Alegre Vilas. Els nom-
brosos fidels assistents es van poder unir
als cants i pregaries de la bella litdrgia exe-
quial propia del ritu monastic. Al final, el
cos del P Josep va ser enterrat al claustre, a
'ala anomenada de la Col-lacié, als peus de
la imatge de la Mare de Déu cisellada per
Frederic Marés, davant la qual el P Josep
solia pregar cada dia, abans de matines.

Volem destacar que al mes de febrer
de 2024, concretament a partir del dia 19
dilluns, Anima Estel, una nova freqiiéncia
de Radio Estel, retransmet els oficis de la
comunitat de Poblet.

El dijous dia 29, al matf, a la sala capitu-
lar, el P Abat va comunicar a la comunitat
que la Santa Seu ’havia nomenat bisbe de
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Girona i ell havia acceptat. A les 12 del ma-
teix dia, la Santa Seu va fer publica la de-
signaci6 del P Octavi Vila com a nou bisbe
de Girona. A partir d’aquest moment, el
P. Octavi Vila va deixar de ser Abat de Po-
blet i el monestir es trobava en situacié de
seu vacant. Exercia de superior el P. Prior
Rafel Barrue.

P Rafel Barrue¢ Broch, I'actual abat de Poblet.

Al mes de marg de 2024 i concretament
el dia 3, es comunica —mitjangant una car-
ta del P Lluc Torcal, Procurador general
de I'Orde Cistercenc— que fins que no hi
hagués eleccié de nou Abat de Poblet, ell
assumia la funcié de President de la Con-
gregaci6 de la Corona d’Aragé. Es va co-
municar, també, el nomenament com a nou
hostatger del P. Borja Peyra, amb I'ajuda de
F. Bernat Folcra.

Finalment volem destacar que el dia 22
d’abril de 2024, la comunitat de Poblet,
reunida a la Sala capitular sota la presiden-
cia de ’Abat General de I’'Orde Cistercenc
P Mauro-Giuseppe Lepori va elegir com a
nou abat el P. Rafel Barrue Broch. Va accep-




tar ’eleccié i va ser immediatament confir-
mat i instal-lat en el carrec. Com a abat de
Poblet va assumir automaticament la presi-
dencia de la Congregacié Cistercenca de la
Corona d’Aragé.

El dia 11 de juliol de 2024, solemnitat
de Sant Benet, el P Abat Rafel Barrué, rebra

la benediccié abacial.

Publicacions

S’ha fet un gran esfor¢ per continuar
publicant la revista “Poblet”, i avui mateix
s ofereix el nimero 41.

En el recés d’Advent de 2023, el P. Jo-
sep Alegre també va lliurar als assistents el
llibre amb el seus comentaris sobre les an-
tifones de la O. titulat 7 belles melodies per fluir
cap al Nadal.

Germandat

A Poblet i al monestir de Valldonzella
es van celebrar les misses per als difunts
anuals de la Germandat de Poblet.

Els dies 25 de marg i 1 de desembre de
2023 van tenir lloc a Poblet dos recessos

Jardi del claustre del monestir de Poblet.

convocats per la Germandat i la Comunitat
pobletana respectivament. El primer va te-
nir per finalitat aprofundir en la Quaresma,
i el segon es va dedicar a preparar el Nadal,
just el dia en qué s’iniciava I'any litargic
amb el temps d’Advent a partir de I’hora
de Vespres.

Continuen les activitats del grup Sedas,
nascut al novembre de 2019 i format per
un grup de persones vinculades a la Ger-
mandat de Poblet. S’han realitzat 8 sessions
de lectio divina del grup Sedas, una cada mes
llevat dels mesos de desembre i abril. Les
dates han estat: 30/09; 21/10, 18/11, 27/01;
24/02; 16/03; 11/05 i la darrera sera en mo-
dalitat de recés el proper 29/06.

Totes les sessions han estat virtuals lle-
vat de la del 18 de novembre de 2023 que
va ser presencial al monestir i la que farem
el 29 de juny de 2024 en modalitat de recés
de tot un dia per a meditar sobre la Regla
de sant Benet.

El fil conductor de les sessions d’aquest
any ha estat la generositat.

Volem informar també que les reunions
de la Junta Directiva de la Germandat es
van celebrar els dissabtes 17 de desembre
de 2022, 10 de juny de 2023 i 13 d’abril
de 2024.

Entre els acords i les gestions més im-
portants que s’han dut a terme darrera-
ment i que fan referéncia principalment a
I’'aprovacié dels nous Estatuts, cal destacar
que es van aprovar per unanimitat a la dar-
rera Assemblea de 'l d’octubre de 2022 i
posteriorment es van aprovar per part de
I’Arquebisbat de Tarragona el 14 de marg
de 2023.

Posteriorment quedava el llarg cami de
traduir-los al castella, convocar una Jun-
ta extraordinaria per elegir dues persones
com a representants de la Junta i elevar-los
a escriptura publica (octubre de 2023).
Finalment van ser registrats a la direccio
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Vista del monestir de Poblet.

general corresponent de Madrid i reenvi-
ats a ’Arquebisbat, que ens els va fer arri-
bar. Tota la documentacio va ser lliurada al
P Abat el desembre de 2023.

Cloenda

Fins aqui un repas de les activitats més
importants que han tingut Poblet com a
escenari. Cap de les activitats que s’han
dut a terme durant aquests anys ha estat
solament de la Germandat; en totes i ca-
dascuna d’elles: revistes, assemblea, reces-
sos, reunions del grup de Lectio, darrere
hi ha estat sempre la comunitat de Poblet.
A ells ens cal agrair-los el suport constant
i 'entusiasme en la seva tasca, a la qual no-
saltres, a tot estirar, hem ajudat a fer rea-
litat.

Em sumo a les paraules de comiat del
President. Agraeixo molt la seva paciéncia,
la seva bondat, la seva persisténcia. | tam-
bé, a tots els membres de la Junta, la seva
col-laboracié. Ha sigut un honor per mi
poder collaborar des de I’humil tasca de
Secretari, en el dia a dia de la Germandat.
D’aquesta Germandat que porto al cor. |,

evidentment, demano disculpes per les er-
rades que hagi pogut cometre.

Finalitzem demanant la vostra pregaria
perqué hi hagi noves vocacions monasti-
ques per a Poblet i per a ’'Orde; i també us
demanem la vostra col-laboracié per donar
a coneéixer activament la nostra Germandat
i aixi més persones se sentin atretes since-
rament per la nostra espiritualitat i es vul-
guin incorporar com a familiars de ’'Orde.

Moltes gracies a totes i a tots per la seva
atencié i col-laboracié.

Josep Ramén Tarragd
Secretari de la Germandat

de Poblet

Foto: © I, Lohen11, CC BY-SA 2.5.
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IMPOSICIO DE LA MEDALLA
ALS NOUS GERMANS

Durant I Assemblea van ser admesos sis nous germans:

Any 2023
Joan-M. Vianney Arbeloa i Rigau, de Tarragona.
Merce Manzano Vallve, de Barcelona.

Any 2024

Ramon Requesens Torrelles, de Montblanc.

Rosa Maria Alsina-Pages, de Girona.

Llufs Formiga Fanals, de Girona.

Josep Maria Moragues Ventosa, de Vilanova i la Geltru.

Foto: © J. Potau
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LA NOVA JUNTA DIRECTIVA
DE LA GERMANDAT
DE POBLET

En el decurs de I” Assemblea anual, el P Abat va proposar les persones que s’han de fer
carrec de la nova Junta directiva de la Germandat. Aprovada per I Assemblea, en una

reunié posterior de la nova Junta (s de juny), a proposta del P Abat es van aprovar els

carrecs previstos en els nous Estatuts.

President.

ENRIC VENDRELL i AUBACH,
(Tarragona, 1963).

Vicepresidenta.

PILAR MARTI i PI,
(Terrassa, 1971).

Casat, pare de tres fills i avi de tres nets.
Va ser Director General d’Afers Religiosos
de la Generalitat (2013 - 2018). Ha treba-
llat en 'ambit de la gestié d’entitats publi-
ques i privades. Actualment és Gerent i Di-
rector de Recursos Humans de la Fundacié
Organisme Benefic Assistencial (OBA).

Va néixer en el si d’'una familia creient
vinculada al mén de I'ensenyament. Va es-
tudiar arquitectura seguint les passes del
seu avi que, sense estudis, havia estat cap
d’obra. Actualment treballa com a arqui-
tecta al Departament de Recerca i Uni-
versitats de la Generalitat de Catalunya.
Vinculada des de jove a grups de pregaria,
actualment col-labora com a catequista
d’infants a la parroquia barcelonesa de San-

ta Tecla del barri on viu.




Secretari.

ANTONI OLMOS i SIMON,
(Reus, 1977).

Vicesecretaria.

MARIA DEL PILAR SUGRANES CIVIT,
(Tarragona, 1963).

Arxiver. Solter. Llicenciat en Historia
per la Universitat Rovira i Virgili. Ha cur-
sat també dos Postgraus: “Tecniques d’Or-
ganitzaci6 d’Arxius i Documents” i “Arxius
i Gestié de Documentacid” organitzat pel
Departament d’Historia i Geografia de la
mateix universitat. També disposa del Di-
ploma de Mestratge en “Gestié i Difusié
de Fonts Arxivistiques i Documentals”.
Esta molt vinculat al teixit associatiu del
territori, especialment en entitats culturals
i religioses de la seva ciutat.

Tresorer.

Va assistir a una trobada d’experiencies
i pregaria a Paray le Monial (Franga). Ha
participat en trobades de pregaria al San-
tuari de la Mare de Déu de la Serra (Mont-
blanc). Ha fet de catequista per a preparar
els infants per a la Primera Comunié. Des
de 'any 2017 esta vinculada amb el Mones-

tir de Poblet.

JOSEP DOMENEC MESEGUER
GARCIA “Mingo”,
(Sabadell, 1958).

Pare d’una filla i avi de dos nets. Socio-
leg, llicenciat en Historia, i master en Crea-
ci6 Literaria i Economia Social. Apassionat
de la musica i la poesia (ha publicat i parti-
cipat en diversos poemaris).



Vicetresorer.

FERRAN CAMBON MORALES,
(Barcelona, 1966).

Vocal.

ISABEL PALET BORRELL,
(Barcelona, 1969)

Casat. Informatic. Vinculat al mones-
tir de Santa Maria de Poblet des de I'any
1996, gracies a 'amistat amb el pare Paco
que E. P R. Membre de la germandat des
del 2006.

Exerceix de procuradora als tribunals des
de Pany 1996, ha participat en grups de
pregaria a diferents parroquies i forma part
de 'equip de catequistes de la parroquia de
Santa Tecla de Barcelona.

Vocal.

JOSE LUIS PALACIOS TORTOLA,
(Alzira, 1962).

Vocal.

JAVIER PALACIOS TORTOLA,
(Alzira, 1981).

Assessor Laboral. Membre de la Pontifi-
cia Arxiconfraria dels Sants Patrons Bernat,
Maria i Gracia d’Alzira. Membre de la Ger-
mandat des del 2019.

Enginyer de telecomunicacions. Mem-
bre de la pontificia Arxiconfraria dels Sants
Patrons Bernat, Maria i Gracia d’Alzira.
Membre de la Germandat des del 2006.

oy I
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PREGAR AMB LA REGLA
DE SANT BENET

Després de la Biblia, ens bem d’estimar especialment la Regla de Sant Benet ja que
concreta i inspira Uespiritualitat dels membres de la Germandat. El text de Sant Benet é,
a més, una font inextingible d’invitacié a la pregaria. Ens en parla la Merce Manzano

Vallbé, membre de la Germandat.

Introduccio

En aquests comentaris a la Regla de Sant
Benet (RB) voldria ja des del principi pre-
sentar-la en el seu aspecte més cordial, tal
com sant Benet ho estableix des del comen-
cament de la seves instruccions, tot donant
al seu relat el to amable d’una conversa.

El qui ens parla és un mestre en la vida
espiritual i alhora gran coneixedor de la fe-
blesa humana. El proleg ens parla de si ma-
teix tot definint-se com un Pare bondados.
Es veritat que aquesta regla esta dirigida al
fortissim llinatge dels qui viuen sota el guiatge d'una
regla i d’'un abat. Perdo també a nosaltres, als
qui volem viure segons les actituds evange-
liques i que necessitem seguir els seus ense-
nyaments per tal d’arribar a la unitat amb el
mateix desig que mou el monjo a viure una
vida unificada.

Latenci6

Sant Benet desitja, de bon comenca-
ment, establir un contacte directe amb
I’anima. Si vol que el seu ensenyament sigui
fecund, cal disposar el deixeble a I'atenci¢;
només aixi preparara el seu cor per rebre
I'ensenyament del seu mestre i abat. S’ini-
cia ja aqui I'actitud filial. El monjo és un
auditor. El qui vol seguir el Crist és aquell
que té una actitud d’escolta i d’acollida. El
monjo, per definicid, és 'home que escolta

Sant Benet. El text en llati reproducix el principi de la Regla de
Sant Benet: “Escolta fill, les prescripcions del mestre”.

i obeeix la Paraula. La paraula només dema-
na ser acollida i escoltada. Sant Benet juga-
ra amb el terme “obaudire”, ja que escoltar
és lactitud del creient, escoltar per obeir.
Pero per escoltar cal renunciar a les propies
certeses i seguretats. Cal fer silenci.

Les primeres paraules marquen una de
les actituds fonamentals: I'atencié. Atenci



a Déu, al mén, als germans, als fets de la
vida. El monjo no és indiferent a res, no
esta distret de res. Atencié sempre com ac-
titud activa; les nostres actituds poden fer
felicos o desgraciats als altres i a nosaltres
mateixos.

Cal estar atents
d’aquesta Regla, a I'escolta de les coses
importants de la vida. Lespiritualitat, ens
diu Joan Chittister, no ens arriba respirant
sind escoltant aquesta Regla, escoltant les
seves intuicions sobre la vida, amb 'orella

a les instruccions

del cor, amb el sentiment, més que no pas
amb un interés academic.

La germana Joan Chittister és monja benedictina del monestir

d’Eire (Pensilvania, EUA).

Lorella del cor

El text llati diu “ inclina I'orella del cor”.
Aqui s’inicia ja el tema de la humilitat. Incli-
nar lorella del cor és una actitud que neix
del més profund. Consisteix a humiliar-se
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sota la ma protectora de Déu i a plorar els
propis pecats. Lorella del cor és la punta
fina de I’anima, la part més intima del cor,
el santuari de la nostra consciéncia, el més
profund del nostre ésser. Aixd és el que
hem d’inclinar i de posar en actitud d’audi-
ci6. La humilitat és presa de consciéncia de
la nostra creaturitat davant del misteri de
Déu. Aprendre a escoltar, en la pedagogia
d’un Déu que parla, és sinonim d’aprendre
a obeir, en resposta a un Déu que salva. Tot
aix0O s’anira vivint a 'ombra d’una “tenda”,
perque el monestir més que lloc de repos,
és lloc de trobada amb Aquell que planta la
seva tenda entre nosaltres. Crist és la tenda
i la roca.

No hi ha vida monastica sense guiat-
ge espiritual. La vida monastica no és una
doctrina que es pot aprendre en un llibre.
Es una transmissié de vida que només és
possible a través de I’experiencia. El monjo
a partir ja del proleg, sap que sempre sera
deixeble i fill. Com en tots nosaltres, 'ac-
titud de deixebles ens fa viure en la con-
fianca, en el convenciment que no podem
caminar sols.

Sant Benet ens demana, just al comen-
cament del seu proleg, que acollim de bon
grat les seves exhortacions. De bona gana,
amb il-lusi6, no per forca. Fer les coses de
gust és escampar pau i joia. Amb eficacia,
sense reserves. Vol dir fer les coses per
amor. Sabem que tot costa un esforg pero
si la motivaci6 té la forga de I'estimaci6 i de
la caritat, qualsevol cosa que duem a terme
la realitzarem d’una altra manera.

Retornar és obeir

Totes aquestes primeres recomanaci-
ons tenen un motiu: A fi que retornis pel treball
de Uobediencia a Aquell de qui t'havies apartat per
la desidia de la desobediencia. Per a sant Benet,
retornar és obeir; '’home, separat de Déu
per la desobediéncia, no té altre retorn que




Pobediencia. Es per aix0 que ens prepara
perque sap que no sera facil, ja que és un
cami d’adaptacié a la voluntat dels altres.
Cal despullar-se d’'un mateix, de la nostra
personalitat feble, per tal de revestir-nos de
I'auténtica personalitat, la que ens configu-
rara amb el Crist. Lobediéncia ens treu de
les nostres seguretats i ens porta a viure de
la fe que ens transcendeix. Obeir és assumir
el nostre lloc davant de Déu i dels altres.
Lobediéencia és, doncs, una resposta d’au-
tentica llibertat.

Cercar Déu és sempre un retorn. Es
aquest el missatge de Pasqua: “m’he retro-
bat amb Vés”. Es a cada moment que fem
I'opcié pel retorn, car ens apartem de Déu
i del seu missatge massa sovint; la vida del
monjo esta sota el signe de la conversio, del
retorn. Interpretem la desidia com la nostra
deixadesa en I'anar fent de cada dia. Sant
Benet ens demana un esforg: en el treball,
en la donacié, en la convivencia; no ens po-
dem permetre la comoditat, la instal-lacié

en I’"anar tirant”. Lobediéncia, diu sant
Benet, ens disposa a escoltar la veu de Déu
en la nostra vida, és allo que ens arrencara
de la nostra limitada visi6. Necessitarem
que algd ens mostri el cami. Crist sera el
model espiritual i amords.

Per tant, a 'escolta del verset primer
segueix immediatament la nocié d’obedi-
eéncia, perque, en el fons, escoltar i obeir
tenen el mateix valor. Per a sant Benet el
monjo és, en primer lloc, aquell que escolta
i obeeix; 'obedient és aquell que esta atent
ala veu de Déu, aquell que I'escolta des del
cor. Lobediéncia vol dir retorn i unifica-
cio, recolliment, convocar allo que estava
dispers. El monjo és un convocador, és qui
reclama la unitat interior.

Les armes de I'obediencia

Continua sant Benet amb el simil militar
de les armes de I'obediéncia. Per a ell, mi-
litar equival a servir, renunciant als propis
volers. Alllarg de la Regla sortira la rentincia

Entrada al monestir de Poblet. El monestir no és un lloc de repos sind un lloc de trobada amb
Aquell que planta la tenda entre nosaltres.




als propis volers, com a condicié impres-
cindible per al monjo, motiu segons el sant
legislador, de totes les futures desviacions;
per aixo caldra rebutjar-les des del comen-
cament. Aquesta rendncia, tema important
en el monaquisme, ha de ser entesa com un
gest d’alliberament, de disponibilitat total
a I'amor. Lobediéncia té el poder de con-
figurar-nos amb Cirist. Per a sant Benet, la
vida monastica té per ideal la imitaci6 del
Cirist, I'anic motiu dels nostres esforgos i al
qual dirigim les nostres facultats.

Tot aquell qui per la fe i el baptisme
s’incorpora a Crist queda immers en una
lluita. Lentrada al monestir no és de cap
manera I'arribada a un port tranquil i segur
on refugiar-se de les tempestes. Es comple-
tament al revés: un llancar-se en la immen-
sitat del mar, tal com els primers monjos
s’endinsaven en les profunditats del desert
per lluitar contra el diable. Al monestir
s’hi ve per a buscar Déu, perod a causa de
la nostra condicié de pecadors, aquesta re-
cerca agafa la forma d’un retorn, d’un llarg
i no facil procés de rentncies, per tal de
fer possible la milicia sota el veritable Se-
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Sant Benet lliurant la Regla a sant Maur i altres monjos (1129).
Monestir de Saint Gilles (Nimes, Franca).
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nyor. En el monestir, i en la vida de cadasct
de nosaltres que volem seguir a Crist, tot,
absolutament tot, s’ha de veure a la llum
d’aquest tnic fi. La fe il-lumina i dona sen-
tit a tot el que es realitza en la comunitat
monastica i cristiana.

Sant Benet vol que tinguem des de bon
comengament la consciencia de “presen-
cia”. Sabem que Déu és present en les nos-
tres vides. Cal, doncs, convidar Déu que
sigui Ell en tot moment qui realitzi en no-
saltres allo que portem entre mans. Sabem
que sols poca cosa podrem fer. D’aqui neix
la consciéncia de filiacié, de no abandé. |
aixd només s’obté per la pregaria insistent.
Per aix0 ens demana que qualsevol cosa
bona que comencem a fer demanem amb
pregaria insistent que Ell la dugui a terme.

La pregaria

La pregaria és un dels elements de més
importancia en la vida monastica, i en la
vida de tots nosaltres, ja que constitueix
I'expressié de la nostra relacié amb Déu.
En certa manera aquell qui busca Déu ja
I’ha trobat. Cal confiar en la pregaria i no
en un mateix. Si Ell ens ha cridat, cal que
hi confiem ja que tot en la nostra vida és
Gracia. La pregaria és I'interpret del desig.

Sense la gracia que se’ns dona gratuita-
ment i sense 1'oracié com a resposta gra-
tuita de I’ésser huma, no és possible I'obra
espiritual que sant Benet ens proposa en la
vida monastica. Aquesta vida només inten-
ta ser una vida cristiana portada fins a les
ultimes conseqiiéncies, marcada, per tant,
pel seu caracter filial. | aquest es fara palés
en les relacions del monjo amb el seu abat i
amb la comunitat.

Déu ha posat en nosaltres els seus dons.
Es per aix0 que no ens ha de saber greu el
temps que dediquem a la pregaria, a I’es-
colta, a la caritat, sempre amb actitud de
disponibilitat. El monjo no ha de fer res




en concret i ho podra fer tot, a condicié
que la cosa que fa no el destorbi d’alldo que
el constitueix: ser un oient, un escoltador,
un cercador de Déu, un home, com deia
el P Estradé, devorat pel desig d’'un Déu
que I’ha fascinat. A nosaltres, que sentim la
crida a viure aquesta unié amb Crist, tam-
bé se’ns demana aquest didleg amords que
s’estableix per la pregaria, el silenci i Ies-
colta atenta a les realitats que anem vivint.

Déu en la seva crida ens ofereix un
cami de salvacié. El monjo accepta o refusa
aquesta invitacié. Déu té la iniciativa i és la
nostra llibertat la que ha de donar la respos-
ta. Seguir a la Gloria expressa ja el dinamisme
del més enlla que té la vida monastica i tota
vida de seguiment. Podem acceptar o refu-
sar aquesta invitacié.

Mercé Manzano



LA BENEDICCIO D’UN ABAT

El dia 11 de juliol, festivitat de Sant Benet, el P Rafel Barrue i Broch va rebre la
benediccié abacial com a nou abat de Poblet. Ens parla d’aquesta eucaristia de benedic-

cié abacial, i del seu sentit litiirgic, fra Lluis Sola, monjo de Poblet.

Introduccio

El Pontifical roma, el llibre litargic que
conté les férmules i ribriques de les acci-
ons litargiques reservades als bisbes i als
qui tenen la facultat de celebrar pontifi-
calment (prelats i abats mitrats), assigna el
sagramental de la benediccié d’un abat o
d’una abadessa a la competencia del bisbe
del lloc on es troba enclavat el monestir.
Amb el consentiment del bisbe, pero, pot
conferir la benediccié abacial un altre bisbe
o abat.

Pontifical Roma del papa Climent VIII (1590-1605).

El Cerimonial dels bisbes, un altre llibre littr-
gic complementari de 'anterior, que recull
i descriu el desenvolupament de totes les
accions litirgiques que pertoquen al bisbe,
explica molt bellament el significat de la li-
ttrgia de benediccié d’un abat o d’una aba-
dessa: L'abat fa les vegades de Crist al monestir i ba
de mostrar-se pare, mestre i model de vida cristiana i
mondstica. Per aixo, res no ba d’ensenyar, establir o
manar contra els preceptes del Sewyor. Totes les coses
bones i santes, ba de mostrar-les més aviat amb fets
que de paraula, i sempre ha de procurar més servir que
1o pas manar. Amb seny i fermesa, ba de conduir la
comunital rere el Crist, de tal manera que els monjos
del seu monestir visquin segons I'Evangeli en la prega-
ria i el servei fratern. La benediccié de I'abat, la fara
ordinariament ¢l Bisbe del lloc on hi ha el monestir.
Aixi el Bisbe té part en allo que és el cimal de la vida
mondstica. Si els monestirs, per l'exemple, el treball i
l'oracié, son el gran suport de la vida d'una Església
particular, també el Bisbe ha de recondixer que sén
una porcié excelsa del sew ministeri, per més que no li
pertawyi d'immiscir-se en el régim intern dels mones-
tirs. Amb causa justa i amb el consentiment del Bisbe
del lloc, elegit podra rebre la benediccié d’un altre
Bisbe o d'un altre Abat. (CE 667-669)

Sant Benet, a la Regla, es refereix tres
vegades al bisbe del lloc, en relaci6 als afers
propis del monestir: en parlar de la correc-
ci6 dels sacerdots del monestir indica que
es pot recorrer al bisbe com a testimoni, si
el sacerdot no es vol corregir (RB 62,9).
També al capitol 64, verset 4, en referir-se
als possibles desordres que poden pro-
duir-se en I'eleccié d’un abat: el bisbe hi
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Pagines del Cerimonial dels bisbes del papa Climent VIII
(1590-1605).

pot intervenir per impedir una elecci6 frau-
dulenta. En tractar del prior del monestir,
Benet deixa entendre que el bisbe pot in-
tervenir en I'eleccié de I'abat i, també, en
la del prior (RB 65,3). El monestir, església
domestica, tal com el concep sant Benet,
mena una vida independent i autosuficient
respecte a I'església local, pero és interes-
sant que, en aquestes ocasions, hi hagi una
certa vinculacié amb el cap visible d’aques-
ta església, el bisbe. Igualment, als inicis de
I’'Orde Cistercenc, en els documents primi-
tius, apareix aquesta consideracid i estima
envers l'església local, el maxim represen-
tant de la qual és el bisbe, que hi fa les vega-
des del Crist, tal com I'abat, al monestir, fa
també les vegades de Crist. Es significatiu,

Claustre del monestir de Citeaux.

a tall d’exemple, el capitol 4 del Petit Exordi
de Cister, que parla de I'ereccié en abadia del
Nou Monestir, és a dir, Citeaux, fundat per
un grup de monjos provinents de Moles-
me, el 1098, en un territori de la diocesi de
Chalon (actualment suprimida), a la Borgo-
nya francesa: Per aquell mateix temps, I’Abat que
havia vingut [Robert de Molesme] va rebre del
bisbe d’aquella diocesi, per manament del legat abans
esmentat, el bacul pastoral amb la cura dels mownjos,
i va fer prometre segons regla als germans que havien
vingut amb ell Uestabilitat en aquell lloc, d’aquesta
manera aquella església s'eleva, canomicament i amb
lautoritat apostolica, a la dignitat d’abadia. N’hi
ha prou, em sembla, amb aquests exemples,
per deixar constancia dels lligams de res-
pecte i de col-laboracié que cal establir amb
I'església del lloc, encara que el monestir
estigui canonicament exempt de I'autoritat
del bisbe. I aix0, com veiem al principi, ho
expressa amb gran bellesa i profunditat el

Sant Robert de Molesme d’Enguerrand Charonton (1411-1466).



Cerimonial dels Bisbes que hem citat: aixi
el Bishe té part en allo que és el cimal de la vida mo-
nastica.

[’abat general de I'Orde Cistercenc os-
tenta el privilegi —en desconec 'origen o
la ra6— de beneir els abats i abadesses de
I'Orde. Les Constitucions de I'Orde Cistercenc
parlen de facultat, una facultat que pot de-
legar i, en tot cas, ho hauria de consultar
amb el nou electe (art. 85 a). Un privilegi
que ofusca i malmet I’expressivitat eclesio-
logica d’aquesta cerimonia. [ és ben de dol-
dre, perque la benediccié de I'abat és un
moment especialment privilegiat per verifi-
car la pertinenga i la comuni6 del monestir
amb P'església local.

Descripci6 i comentari del ritu

S’inscriu dins la celebracié de la missa, i
comenga just després de la proclamaci6 de
I’Evangeli, quan es fa la presentacié del nou
abat, deixant constancia de la seva eleccid
canonica. Tot seguit, el bisbe pronuncia
I’homilia, en la qual, a més de comentar les
lectures bibliques d’acord amb la litdrgia
del dia, incidira naturalment en I’esdeve-

niment de la benediccié de 'abat, en tant
que I’homilia va dirigida especialment a
ell. Després de 'homilia es fa I'examen i el
compromis de Ielegit. El bisbe li formula
unes preguntes pertinents a I'ofici per al
qual ha estat elegit, a les quals el qui ha de
ser beneit respon expressant el seu com-
promis ferm, ratificant, d’alguna manera, el
compromis que ja va assumir en el moment
de I'eleccio a la sala capitular en recitar la
professié de fe de I'Església.

Fet tot aixo, s’arriba a un moment im-
portant: la pregaria de tota I'assemblea per
I'elegit, que es prosterna a terra. La comu-
nitat, en efecte, prega invocant els sants i
santes que, amb la seva vida concreta, han
encarnat el bell testimoniatge de la fideli-
tat a Crist. La lletania dels sants acaba amb
unes invocacions especialment dedicades
al qui ha de ser beneit. Aquest moment de
pregaria intensa culmina amb l'oracié de
benediccié propiament dita que pronuncia
el bisbe, un text confegit a partir de cites
de la Regla de sant Benet, que toca el cori
I'essencia de la missié de I'abat. El consig-
nem sencer: Déu, Pare totpoderds, que heu enviat

Després de I'bomilia I'abat general del Cister, Mauro Giuseppe Lepori, que presideix la primera part de I'eucaristia,
formula a qui ba de ser beneit preguntes pertinents a l'ofici d’abat.
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Moment en qué amb I'abat es prosterna davant Ualtar mentre tota l'assemblea canta les lletanies dels sants.

al mén el vostre Fill sinic perque fos servidor dels homes
i, com a bon pastor, donés la vida per les seves ovelles,
us preguem que us digneu a beneir i a confortar el vos-
tre servent Rafel, elegit abat d’aquest monestir. Con-
cediu-li que amb una vida santa sigui digne del nom
que li donen, perque la seva doctrina difongui en els
cors dels deixebles el llevat de la justicia divina. Que
sapiga, Sewyor, quina cosa tan dificil i tan ardua no
accepla, de governar animes i acomodar-se a moltes
maneres de ser; que comprengui que més li perloca ser-
vir que manar. Inspireu-li una sol-licitud extrema per
a vetllar amb tot enginy i amb tota la traca a fi de
no perdre cap de les ovelles que t¢ encomanades, siné
que ho disposi i ho temperi tot de tal manera que la
comunitat, vivint constantment en 'amor de Crist i
dels germans, corri amb el cor eixamplat pels camins
dels manaments. Digneu-vos, Sewyor, a omplir-lo dels
dons de I'Esperit perque treballi per la vostra gloria i
el servei de I'Església, i encoralgi sempre els seus ger-
mans. Que no anteposi res a Crist; que ensenyi que
res 1o se li ba d’anteposar, perqué el gran dia que Ell
relornard, pugui rebre amb tols els seus germans el

premi del Regne.

28

Es un text que resumeix molt bé el perfil
d’abat que vol sant Benet: en efecte, I'abat
és, en primer lloc, a imitacié de Crist, bon
pastor de la comunitat, disposat a donar, a
gastar la propia vida per les ovelles del ra-
mat, per cadascuna d’elles; és, en segon,
lloc, mestre de saviesa, dispensador de la
Paraula de Déu per als seus condeixebles;
és en tercer lloc, el primer servidor dels
servidors que sén tots els monjos; i, final-
ment, és també un metge expert —encara
que el terme no aparegui explicitament en
el text de 'oracid, pero sant Benet si que
I'empra (RB 27,2)— disposat a esmercar
tota la seva traca per tal de no perdre cap
de les ovelles que té encomandes. El final
de la pregaria, adrecada tota ella a Déu
Pare, invoca epicléticament, sobre el qui és
beneit, els dons de I'Esperit, I'tinic que pot
realitzar en I'escollit aquesta obra de santi-
ficacio.

El ritu culmina amb la consignacié dels
signes d’aquest servei abacial a la comuni-



tat: en primer lloc la Regla, que expressa la
vinculaci6 de la vida monastica a la llarga i
fecunda tradicié de vida espiritual de I'Es-
glésia, i que és el marc de referéncia tant
del guiatge de I'abat com de I'obediéncia
dels germans, amb un Unic objectiu per a
tots, abat i germans, cercar Déu seguint el
Crist per ducatum Evangelii (RB Proleg 21).
Lanell és penyora de fidelitat, i expressa
I'alianga amorosa de I'abat amb la comu-
nitat: la llei és la Regla, i 'anell és com el
segell d’aquest pacte. La mitra, en canvi,
consignada tot seguit, no és propiament
un signe del servei abacial, i ho indica la
mateixa accié litirgica. En efecte, mentre
que el lliurament de la Regla, de I'anell i
del bacul van acompanyats d’unes paraules
adients que pronuncia el bisbe, el de la mi-
tra es fa sense dir res. Segurament la mitra
s’ha infiltrat en el ritual de benediccié d’un

abat per pura vanitat littrgica, si se’'m per-
met Pexpressid, per assimilacié del servei
abacial amb el del bisbe. El bacul, en canvi,

Moment en qué el P. Rafel Barrué rep la Regla de Sant Benet

com a signe abacial de mans de I'abat general del Cister

fra Mauro Giuseppe Lepori.

Moment en que el P Rafel Barrué rep el bacul com a signe abacial.

que és el quart signe, si que expressa amb
forca la missié pastoral de I'abat, la seva res-
ponsabilitat envers el ramat del qual haura
de donar comptes el dia del judici, perque,
tal com acaba I'oracié de benediccié amb
fervorosa volada escatologica: ¢l gran dia que
Ell [Crist] retornara, pugui rebre amb tots els seus
germans el premi del Regne.

Finalment, el nou abat rep el bes del
bisbe que I'ha beneit, dels altres abats i
abadesses presents, i dels membres de la
seva comunitat. Nosaltres varem acompa-
nyar aquest moment amb el cant del salm
132, Que n'és de bo i agradable viure tots junts els
germans, un salm de benediccié que descriu

Finalment, el nou abat, abans de prosseguir I'eucaristia, rep el bes
del bisbe que I'ba beneit, dels altres abats i abadesses presents, i dels
membres de la seva comunitat.
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I'amor fraternal com a uncié i perfum agra-
dable, gracia de Déu que s’escampa.

El ritu acaba aqui, i a partir d’ara el nou
abat presideix la celebracié de I’Eucaristia.
Esun punt interessant, també, i que ens re-
corda que la vida monastica ha perdut ja el
caracter laical que la caracteritzava en els
seus origens. Sant Benet, ben segur, no es-
tava ordenat de prevere. En canvi, actual-
ment, I'ordenacié sacerdotal és un requisit
per a poder ser elegit abat d’'un monestir.
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Després de la benediccié el nou abat presideix

la litiirgia eucarfstica.

Al-locucié de I’abat Rafel Barrue
al final de leucaristia de la seva
benediccid

Déu és amor (1 Joan 4,8). No sé si
ho entenem. Pero, almenys avui podem
fer-ne un tast.

La benediccié de I’Abat, la benedic-
ci6 de I’Abat de Poblet, de Santa Maria
de Poblet, ens ha aplegat en aquesta
sagrada nau de la Basilica dedicada a
honor i gloria de la Mare de Déu.

Un monestir de pellicula, d’histo-
ria, sepulcre dels nostres reis, del rei
Jaume I, que ara fa 750 anys va concedir
la carta Pobla a la meua ciutat, Vila-real,
el meu poble.

Un monestir habitat, on viu una co-
munitat, i aix0 és el més bo i millor. La
comunitat monastica que prega les ho-
res, que lloa Déu, que intercedeix per
cadascun de vosaltres, que prega per
tot el mon, que aspira a coneixer cada
dia més i més Déu que és amor.

Per aix0, necessitem silenci, silenci
monastic, silenci de pau, que asserena
I'anima. | aix0 val per a tothom.

Silenci ens cal per poder tenir I'ore-
lla del cor ben atenta a I'escolta, I’escol-
ta de la voluntat de Déu. Perque, que
n’és de bo viure tota la nostra existén-
cia lliurada a la voluntat de Déu!

Som terra i ell és el ceramista, dei-
xem-nos modelar.

Crist va venir, no per fer la seua vo-
luntat, siné la del Pare. I el monjo ha
de seguir les petjades de Crist amb la
Regla de sant Benet. A I’Abat li pertoca
ensenyar i a tots ens toca viure la volun-
tat de Déu.

Per aixo, I'escolta és tan necessaria,
I'escolta de la Paraula de Déu, I’escolta
de la paraula dels altres.

El silenci fa créixer les persones.
Lescolta fa créixer la saviesa. La Paraula
de Déu creix en la mesura que I'escol-
tes i la medites, la guardes en el teu cor
i la poses en practica.

| la poses en practica en la mesura
que t’obres, obres el teu cor a estimar.
Estimar posant el Crist en el centre.
No cal res més que estimar, estimar
sense mesura Déu i el proisme. El qui
no estima no coneix Déu, perqué Déu és amor
(1 Joan 4,8).

La benediccié6 d’avui, el tast de
Déu, implica un reciclatge de la nostra
vida, una conversié del nostre amor, del
nostre cor de pedra en un cor de carn,
de sentiments de caritat oferta, lliurada
a la creu, la creu com Jests, a la creu
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que cadasct portem en la nostra vida Conclusio
de pelegrins. Em consta que un dels assistents a la
La benediccié de I’Abat de Poblet benediccié abacial del P Rafel Barrug, ele-
ens ha d’arribar a tots, tots hem de fer git abat el dia 22 d’abril de 2024 per la co-
el tast de Déu, que és Pare misericor- munitat de Poblet, i que va tenir lloc el dia
diés, Fill que ens vol per a Ell i Esperit de sant Benet, 11 de juliol, conferida per
Sant que ens defensa, sempre i per tota I'abat general de ’'Orde Cistercenc Mauro
I'eternitat. Amén. Giuseppe Lepori, en acabar, va comentar
a un monjo de la nostra comunitat que no
Rafel Barrue, abat. calia tanta parafernéli% pontifical per a una

senzilla benediccid. Es veritat. La bene-
diccié d’un abat no és un sagrament, sind
un sagramental, que el diccionari defineix
com la imitacié d’un sagrament. La nostra
mentalitat escolastica ho sap distingir prou
bé. De sagraments només n’hi ha set, i els
sagraments si que son marques indelebles
del Déu viu que transformen 'existéncia
del qui els rep. Es a dir, la benediccié de
I'abat Rafel no afegia res de substancial a la
seva condicid, a allo que ja havia establert
la sola eleccié capitular dels seus germans.
Es tracta senzillament, i és prou important,
de la pregaria de I’Església que vol acom-
panyar l'inici d’aquest servei qualificat de
I'abat a la comunitat, per tal que sigui fidel a
la seva professié i a I'observanca de la Regla de sant
Benet, i pugui instruir els seus germans, perqué facin
el mateix i avancin en 'amor a Déu, en la vida evan-
gelica i en I'amor fratern (del Ritual de Benedic-
cié d’un abat).

M’agradaria poder acabar aquest escrit
amb les emotives paraules del Petit Exordi
que hem citat més amunt: per aquell mateix
temps, I'Abat que havia vingut [Rafel Barrue,
escollit pels seus germans] va rebre del Bishe
d’aquella didcesi el bacul pastoral amb la cura dels
monjos, i va fer prometre sedons regla als germans que
havien vingut amb ell I'estabilitat en aguell lloc.

[, tanmateix, aixo no és possible.

Lluis Sola




DISCERNIMENT DEL
TRANSHUMANISME EN
CLAU CRISTIANA

En el niimero anterior de la revista, el doctor Francesc Torralba, membre de la

Germandat, ens va oferir una mirada panoramica a aquest nou moviment pretesament

alliberador conegut amb el nom de “Transhumanisme”. En aquest niimero ['autor
valora aquest moviment passant-lo pel sedas de la fe cristiana.

Introduccié: la critica

Criticar és, en sentit estricte, discernir,
passar el sedas, separar alld de valuds que
hi ha en una proposta del que és irrellevant;
sotmetre-la, en definitiva, a ’analisi racional
per poder verificar-ne la seva consisténcia i
viabilitat. Exercir la critica és diferent de
sucumbir a 'esperit criticaire. La critica té
un fonament racional, mentre que I’esperit
criticaire neix amb la voluntat de rebentar
I'altre sense atendre els seus arguments.

Critica és, també, I'art de cercar criteris.
Tota critica s’exerceix des d’una perspec-
tiva intel-lectual. No hi ha critica neutral,
ni elaborada des d’una suposada objectivi-
tat o imparcialitat. Correspon al qui criti-
ca, identificar, amb nitidesa, els seus punts
de partenca, I'angle des del qual exerceix
la critica i, per aix0, ha de fer explicits els
seus criteris.

Per la manera d’exercir la critica, es co-
neix la profunditat de la mirada. La primera
condicié per exercir-la correctament és el
coneixement de 'objecte que s’esta sotme-
tent a critica. Com millor es conegui, més
bones son les condicions per exercir-la. La
critica des de la fagana o des de la periféria
és una mala critica, perqué desconeix les in-

El transhumanisme pretén superar mitjancant la tecnologia les

limitacions i limits de la naturalesa bumana.

terioritats de I'edifici, els pilars i les parets
mestres que el sostenen; tampoc no entre-
veu les esquerdes interiors, ni les humitats.

Hi ha, a més a més, dues formes d’exer-
cir la critica: una a priori i una altra, a poste-
riori. La primera es refereix als fonaments,
als pilars intel-lectuals, a les premisses i als
axiomes que sostenen l'edifici intel-lectual;
mentre que la segona s’articula a partir de
les conseqiiencies que podrien derivar-se
d’aquella construccié filosofica, tant en el
pla social i econdomic com en el cultural.
La critica no té per que tenir només una
dimensié negativa. Discernir 'objecte d’es-
tudi significa expressar allo de valuds que



hi ha en ella, pero també allo d’insosteni-
ble. Si ens endinsem en les critiques que
suscita el transhumanisme, observem que
poden organitzar-se en dues columnes: les
favorables i les desfavorables.

Critiques favorables

Prestem atencid, primer, a les critiques
positives. A T’hora d’arrenglerar els argu-
ments a favor del transhumanisme, acos-
tumen a apareixer els que presentem tot
seguit.

El transhumanisme és una invitacid
a esdevenir els mestres de I'evoluci6. Els
transhumanistes pensen que cal actuar i
no només limitar-se a seguir-la. Proposen
ser els protagonistes del desti i modifi-
car-lo segons les nostres conveniéncies a
fi d’adaptar-nos millor en el mén i viure-hi
més confortablement. Es presenta social-
ment i politicament, a més, com un movi-
ment d’alliberament, encara que en un sen-
tit molt diferent de la filosofia de la liberacion
d’Enrique Dussel (1934)' i de les teologies
de Tl'alliberament de procedéncia llatinoa-
mericana’.

El transhumanisme es proposa tam-
bé alliberar la condicié humana dels seus

1. DusstL, Etica de la liberacion, Trotta, Madrid, 1998.

2. E. DusskL, Teologia de la liberacién y ética. Caminos de
liberacion Latinoamericana, II, Latinoamérica Libros, Buenos
Aires, 1972; R. GIBELLINI, La teologia del siglo XX, Editorial
Sal Terrae, Santander, 1998; M. Garcia CASTELLON, Gua-
mén Poma de Ayala, pionero de la Teologia de la Liberacin, Editorial
Pliegos, Madrid, 1991; G. GUTIERREZ, Teologia de la liberacion.
Perspectivas. Ediciones Sigueme, Salamanca, 1971; R. JimE-
NEZ, Teologia de la Liberacion, Marxismo, Democracia. Universidad
Catélica Andrés Bello, 1978; J. Lois, Teologia de la Liberacion.
Opcién por los pobres. Madrid, 1986; J. L. SEGUNDO, Teologia de
la Liberacion, Lohlé, Buenos Aires, 1973; J. SEGuNDO, “Ca-
pitalismo y socialismo, cruz teolégica”, en La nueva frontera
de la teologia en América Latina, R. GIBELLINI (ed.), Ediciones
Sigueme, Salamanca, 1977; J. . SARANYANA, Teologia en Amé-
rica Latina: El siglo de las teologias latinoamericanistas (1899-2001),
Iberoamericana Editorial, 2002; P. TRIGO, ¢Ha muerto la teolo-
gia de la liberacion> Mensajero, 2006; K. LEHMANN, H. SCHUR-
MANN CHURMANN , O. GoNzALEZ DE CARDENAL y H. U. vON
BartHAsAR (Comisién Teolégica Internacional), Teologia de la
liberacion. Biblioteca de Autores Cristianos, Madrid, 1978.

El filosof argenti naturalitzat a Mexic Enrique Dussel
(1934-2023) a la Facultad de Filosofia i Lletres de la Universitat
Nacional Autonoma de Mexic (UNAM).

limits i transcendir-los per assolir una mi-
llor qualitat d’existéncia. Lobjectiu és clar:
alliberar I’ésser de huma de les miseries de
la seva finitud, del jou de la malaltia, de la
fam, de la por, de la violencia, de la cruel-
tat, del patiment i, finalment, de la mort.
La missi6 fonamental de la filosofia
transhumanista és transcendir el dest{ bio-
logic. La por de la mort i el desig d’immor-
talitat formen part de les preocupacions
essencials de la condicié humana. Segons
els transhumanistes, la tecnologia permetra
alliberar-nos d’aquesta por i assolir aquest
desig i, per tant, les tradicions espirituals i
religioses que, per a ells, es mantenen en la
historia com a formes de consol collectiu
enfront de la mort, deixaran de tenir sentit
i d’ocupar un lloc rellevant en la societat.
En aquest punt, el transhumanisme re-
corre a una tesi exposada ja per Sigmund
Freud (1856-1939). Segons I'autor de La in-
terpretacié dels somnis (1900), el progrés cien-
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El psicoleg austriac Sigmund Freud (1856-1939),
fundador de la psicoanalisi.

tific ajudara a pal-liar els sofriments del mén
i, en conseqiiéncia, la religié entesa com a
balsam de la humanitat, perdra, progressi-
vament, la sevaraé de serila seva ressonan-
cia popular. La ciéncia ocupara el lloc de la
religié en dissoldre la ignorancia respecte
el nostre desti. No sembla tanmateix que
aquesta profecia s’hagi acomplert.

La revolucié transhumanista, de fet, ja
ha comencat. Hi ha molts fets que validen
aquesta tesi. La pindola contraceptiva és,
per exemple, una manifestacié avant la lettre
del transhumanisme. La parella escull quan
vol tenir el fill, ho calcula i ho planifica en
virtut dels seus interessos, necessitats i
possibilitats. Es un procés alterat i modi-
ficat per la voluntat humana. La vacunacié
també es pot concebre com una forma de
millorament, perque a través d’ella s’injec-
ten més anticossos que els que realment es
tenen en el cos i aix{ s’eviten contagis.

La qiiesti6é, doncs, no és saber si hom
esta en contra de la modificaci6 de les seves

caracteristiques biologiques, perque aixo ja
ho estem fent des de fa temps. La qiiestié
central és saber si hi ha limits que cal fixar
de bell antuvi i, naturalment, qui té legiti-
mitat per fixar-los.

Segons els teorics del moviment, ca-
dasct és lliure d’integrar o no I'evolucié
transhumanista. Ningd no hi esta obligat.
Hi ha una gran part d’habitants del planeta
que no han entrevist, encara, aquesta pos-
sibilitat. Aix0 és una evidéncia. Una gran
part dels qui han comencat a entreveure
aquesta possibilitat reaccionen refusant-la.
Tot aixd és comprensible des del punt de
vista transhumanista, pero aixo no signifi-
ca que aquestes majories puguin justificar
la prohibicié d’aquesta millora als qui real-
ment desitgen implementar modificacions
tecnologiques en els seus cossos, sempre i
quan no posin en risc ni la llibertat ni la se-
guretat dels altres.

Segons els ideolegs d’aquest moviment,
cal que ens adaptem a un mén que esta can-
viant. Lésser huma és un inadaptat al mén
contemporani. Tenint en compte I’abast de
la crisi mediambiental, I’espécie humana,
globalment considerada, esta en perill. Per
aquest motiu, cal reforcar les seves capa-
citats de supervivencia mitjangant la tec-
nologia de que disposa o bé que és capag
de crear, perque en cas de no fer-ho per
preservar la vida tal com és ara, podria no
haver-hi vida humana en el futur.

Naturalment, la dimensi6 religiosa de
I’ésser huma, especialment en el cas del
cristianisme, no consisteix només a oferir-li
un consol —i encara menys un consol alie-
nant. La religié cristiana proposa, certa-
ment, un sentit i un fonament al viure perd
alhora també formula una lluita personal i
col-lectiva per alliberar-se de les propies
passions negatives amb l'ajut de la gracia
de Déu i en un seguiment constant de la
persona de Crist al bell mig de la comunitat



eclesial. Segons I'evangeli, al final de la vida
serem jutjats (Mt 25, 31-46) i es fara un
balang del nostre amor envers un mateix i
els altres. De consol, doncs, res de res. En
tot cas, aix0 si, una gran esperanca.

Critiques negatives

Entre els arguments contraris a la tesi
transhumanista, s’hi evoca un argument in-
teressant: el caprici lligat a la fatiga de ser
un mateix (d’¢tre soi, en paraules dels critics
francesos). La tecnolatria és un simptoma
de la fatiga de ser un mateix, diagnostica-
da en les societats hipertecnologiques® per
sociolegs tan rellevants com Alvir Toffler
(1928-2016). No ens sentirem ja més im-
potents, ni deprimits, si som capagos d’es-
devenir alldo que volem ser a través de les
biotecnologies.

El transhumanisme és, en aquest sentit,
una utopia de substitucié, de recanvi per
a una humanitat que esta fatigada de ser
ella mateixa, que esta disposada a mudar
cap a una realitat nova. Enllaca amb I’es-
tat d’'una humanitat que se sent incapag de
resoldre els problemes que ella mateixa ha
creat i que veu en la tecnologia I'Gnica via
de redempcié.

En la Modernitat liquida, Zygmunt Bau-
man (1925-2017) introdueix el concepte
de modernitat liquida per referir-se al canvi
sociologic que es produeix en la postmo-
dernitat i que es posa de manifest en la
dissolucié de les institucions solides que
servien de referéncia al ciutada’. La nocid
de liquid tal com I’entén i la desenvolupa el
socioleg poloneés pot aplicar-se a 'antropo-

3. Vegeu les seves obres: El shock del futuro (1970), The
Eco Spasm Report (1975), La tercera ola (1980), Avances y premisas
(1983), La empresa flexible (1985), El cambio del poder (1990),
Guerra y anti-guerra: Sobrevivir en los albores del siglo XXI (1993),
La creacién de una nueva civilizacion: la politica de la tercera ola
(1996), La revolucién de la rigueza (2006).

4. Z. BAUMAN, Modernidad liquida, Paidés, Barcelona,
2003.
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El filosof polonés Zygmunt Bauman (1925-2017),
autor de “Modernitat liquida”.

logia latent que sosté el transhumanisme.

Des d’aquesta opci6 filosofica i cultu-
ral, I'ésser huma disposa d’una naturalesa
liquida que, per tant, ell mateix pot mode-
lar, alterar, transformar i canviar, segons la
seva voluntat. Es nega un datum originari,
I'element donat a priori que ha de ser rebut i
acceptat, fins i tot, amb resignacio.

Es propi de la filosofia transhumanista
la liquacié de la identitat personal, la seva
desubstancialitzacié. Si no hi ha un datum
originari, I'ésser huma té la facultat d’es-
devenir alldo que desitgi, perque la natura-
lesa no hi oposa cap resistencia. Es liquida,
fluida i, com el liquid, s’adapta al recipient
al qual s’aboca. Des del transhumanisme,
s’idolatra la tecnologia i només es percep
el cos com una acumulacié de febleses que
cal millorar o suprimir.

El transhumanisme obre la porta a una
guerra tecnologica. Tots els paisos i les em-
preses comercials voldran superar-se a si




mateixes per ser més competitives i, con-
segiientment, modificaran, cada cop més,
els seus clients per ser millors que els altres
en una frenética lluita per la supervivéncia i
pel mercat, sense tenir en compte les con-
seqiiencies a llarg termini, ni els excessos
perjudicials.

Modificar el propi cos és atemptar con-
tra les lleis de la naturalesa, trencar I'equili-
bri natural entre les espécies, sucumbir en
una sobreestimacié de les nostres capaci-
tats sense tenir en compte el caos que pot
generar aquest fet en un univers interde-
pendent.

Entre els principals critics del transhu-
manisme cal comptar amb els neoludistes’.
Des de les tesis neoludistes es percep el
transhumanisme com un bricolatge de la
vida. Modificar el nostre cos remet direc-
tament a la nostra qualitat humana. Es so-
lament la capacitat de raonar el que ens fa
ser humans? Per als neoludistes, abandonar,
a curt o a llarg termini, les nostres sensaci-
ons, les nostres imperfeccions, les nostres
febleses faria de nosaltres una altra cosa
(una maquina, un monstre)®. Seria, al cap-
davall, abandonar la nostra qualitat d’éssers
humans en nom d’una utopica recerca de
perfeccié.

5. El terme neoludisme es creu que prové d’un jove ano-
menat Ned Ludd (que podria ser un pseudonim) que en-
front del descontentament per les males condicions laborals
va cremar telers a principis del segle XIX. Influits per Ned,
els obrers van comengar un moviment anomenat “ludisme”
que tenia com a finalitat destruir les maquines que els roba-
ven els llocs de feina.

6. El neoludisme promou frenar o pagar el desenvo-
lupament de les noves tecnologies. Prescriu un estil de
vida que abandona les tecnologies i promou un retorn a la
naturalesa. Enlloc del capitalisme industrial, el neoludisme
prescriu comunitats agricultores a petita escala com les dels
Amish. El neoludisme nega la capacitat de qualsevol tecno-
logia per resoldre els problemes actuals, com per exemple la
degradacié del medi ambient, la guerra nuclear o les armes
biologiques. S’oposa a I'antropocentrisme, a la globalitzaci
i al capitalisme. Les dues figures fundadores del neoludisme
s6n Chellis Glendinning i Kirkpatrick Sale.
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Ned Ludd en un gravat de 1813. Va encapgalar el moviment
contra la industrialitzacié fabril perqueé destruia llocs de treball.

En la Declaracis de la Santa Seu del 2004,
titulada Comunié i servei. Les persones humanes,
creades a imalge i semblanca de Déu, s’estipula
que canviar la identitat genética de ’home
per la produccié d’un ésser suprahuma és
radicalment immoral, tot argumentant que
la creacié d’un sobrehome o bé d’un ésser
espiritual és impensable, ja que la vertadera
millora solament pot venir a través de I'ex-
periéncia religiosa.

D’altra banda el transhumanisme modi-
ficaria profundament la societat, tot creant
noves desigualtats, o, més ben dit, eixam-
plant, encara més, les desigualtats exis-
tents. Les multinacionals high tech veurien
en el transhumanisme una increible mina




d’or i un mitja per oferir serveis a la po-
blacié tot creant noves necessitats, fins ara
inexistents, i una dependéncia a aquestes
extensions bioniques. El poder acabaria
en mans de les persones millorades i en les
empreses dedicades a elaborar les seves
protesis o millores.

La modificacié del cos, a més, només
seria accessible als més rics, la qual cosa en-
cara faria augmentar més la fossa que sepa-
ra les desigualtats entre una humanitat que
amb dificultat pot nodrir-se i una transhu-
manitat millorada que tindria les regnes del
poder. Els critics acusen el transhumanis-
me d’antidemocratic. A la poblacié que no
pot nodrir-se, que li aportara el fet de saber
que una altra part de la humanitat pot pa-
gar complements artificials a la seva vida?
Es podria desembocar en una confrontacio
entre dos tipus d’éssers humans.

Des del transhumanisme es dissenya un
futur en el qual el cos feble i imperfecte,
I'encarnacié de la finitud, no hi tindra ca-
buda. El fantasma de I’ésser huma integral-
ment remodelat i autofabricat, forma part
de I'imaginari d’avui i esta intimament lligat
ales il-lusions generades per la Modernitat.
Modificar cientificament un ésser huma no
és, pero, actuar sobre ell com un objecte.
Es destruir la seva naturalesa i crear una al-
tra cosa enlloc seu. Segons els critics, cal
aprendre, de nou, a sofrir la nostra condi-
cié, enlloc de fugir d’ella constantment: te-
nir fred, tenir gana o experimentar la fatiga
després d’un esforg fisic o intel-lectual.

Les ciencies i les tecnologies, antigues
i noves, han permeés a I’ésser huma assolir
grans fites en la historia, perd quan no han
estat sotmeses a la consciencia ética, soli-
daria i humana, han acabat essent destruc-
tives. El transhumanisme corre el risc de
posar tot aquest millorament al servei de la
guerra tot creant supersoldats i armes des-
tructives implementades en les persones.
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Hi ha, encara, un altre argument en-
tre els critics del transhumanisme: el de
I'economia de la necessitat vital. Ltds de
les noves tecnologies fara que neixin no-
ves necessitats que hauran de ser satisfe-
tes. Aquestes noves necessitats faran que
els usuaris estiguin lligats a les industries
que forniran aquests productes. El perill
de Talienacié biotecnologica és evident.
Tot plegat pot acabar generant formes de
dependéncia de les indastries mercantils
molt més intenses que les que ara mateix
observem. Vist aixi, el transhumanisme és,
realment, un moviment d’alliberament o
una caiguda en I'alienaci6?

Hi ha, també, qui s’ubica en un judici
moderat. Des d’aquesta punt de vista, es
considera que [I'evolucié transhumanista
pot ser beneficiosa si se sotmet al control,
si es posen limits, si es ponderen els avan-
tatges i els inconvenients, sense cercar Gni-
cament vendre la innovaci6 per fer diners.

Siguem francs, pero. Es possible con-
trolar una evolucié d’aquest tipus? Es pot
frenar I'impuls neoliberal d’ampliar capital?
Es viable? Només podem respondre aques-
tes preguntes a condicié de preguntar-nos,
permanentment, sobre els avantatges i els
inconvenients d’aquesta o d’aquella nove-
tat i de situar el debat de la seva creaci, fa-
bricaci6 i Gs en el marc dels principis étics.

També es podria imaginar un futur di-
ferent: el d’un ésser huma que, cansat de
la dependeéncia tecnologica, desitgi, com a
conseqiiencia de totes aquestes modifica-
cions, transcendir la tecnologia per retor-
nar, de nou, a la condicié humana.

Francesc Torralba
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MATEMATIQUES I
TEOLOGIA

Pot semblar, a primer cop dull, que les matematiques no tinguin res a veure amb la

teologia. Potser no és del tot cert. Ens en parla David Jou, catedratic emerit de Fisica de la

UAB i poeta.

Introduccié

Des de I’epoca de Pitagores, les mate-
matiques han depassat la simple practica de
la comptabilitat i la mesura i han presentat,
per a molts, una dimensié gairebé religiosa
de la realitat, com a minim en tres sentits.
Semblen essencials per a 'ordre del mon,
com si en fossin un veritable fonament, sén
un exercici intel-lectual que ens disciplina,
estructura i il-lumina la ment més enlla de
la nostra subjectivitat, i ens relliguen a ve-
ritats fora del temps, que ens transcendei-
xen. La fisica, en el seu dialeg matematic
amb el mén, posa en contacte una realitat
immaterial, abstracta, intemporal, fora de
I'espai, amb una realitat material mudable i
concreta, cosa que fa pensar en la teologia
natural, en el seu esforc de reflexionar so-
bre la relacié entre un Déu fora de I'espai i
del temps i la realitat material i historica en
que vivim immersos.

El paper de les matematiques en la teolo-
gia natural és ben conegut i ha anat variant i
enriquint-se al llarg dels segles: els ideals de
claredat i demostraci6 de la geometria eucli-
diana, les sorpreses de les geometries no eu-
clidianes, l’atractiu i la fascinacié dels nom-
bres i de les relacions numeriques, el tema
de I'infinit, les subtileses de la logica mate-
matica, els principis variacionals de la fisica,
els algoritmes matematics de la computacid,
la robotica i la intel ligencia artificial ...

El cardenal de Cusa, a De docta ignorantia
(1460), presentava I’aspiracié d’una teologia
que fos sobria i rigorosa com les matemati-
ques; Pascal, en canvi, advertia, a les Pensées
(1670) de les diferéncies entre ['esprit de géome-
trie i lesprit de finesse i la necessitat de fer servir
en l'analisi de cada qiiestié la forma adient
d’esperit. En tot cas, en una ¢poca com la
nostra, que dona tant de relleu als aspectes
emocionals, individuals i interiors de la reli-
gi6, fer pensar en els seus aspectes racionals,
collectius i cosmics pot ser Gtil per a assolir
un equilibri raonable entre els vessants emo-
cional i racional de la religiositat.

El cardenal Nicolas de Cusa (1401-1464) postulava una teologia
que fos rigorosa com ho som les matematiques.

(Mestre de Marienlebens, hospital de Kues, Alemanya).



Aqui tractaré tres aspectes de la relacié
entre matematiques i teologia: la profunda
dependencia de I'univers respecte del valor
de les constants fisiques i de 'estructura
matematica de la realitat, algunes metafo-
res de la Trinitat en el marc de la dinamica
no lineal, i la indecidibilitat d’alguns enun-
ciats matematics com a analogia d’una pos-
sible indecidibilitat de I'existéncia de Déu.

Lestructura matematica de I’'Univers

En teologia, I'univers depén d’una re-
alitat que el transcendeix, el supera qua-
litativament, i és condicié necessaria de
la seva existencia i el seu ordre, i que és
identificada o postulada com Déu. La idea
que l'univers depén d’alguna realitat que el
transcendeix, és acceptable en la cosmolo-
gia fisica?

Una realitat immaterial i intemporal
que transcendiria I'univers podrien ser les
matematiques. La mena d’existéncia de les
matematiques és un tema debatut en filo-
sofia de la ciéncia. Per a alguns, en la linia
de Pitagores i de Plat6, les matematiques

DPitagores, detall de “L'Escola d’ Atenes”
de Rafel Sanzio (1485-1520). Museus Vaticans.
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Retrat de Blaise Pascal (1623-1662), copia de Frangois IT Quesnel
d’un original anonim. Palau de Versalles. Defensava que la
teologia i el mén de la ciencia pertanyien a dos ambits diferents.

tenen una realitat intemporal, independent
de nosaltres. Per a d’altres, les matemati-
ques sOn una construccié de la ment hu-
mana. Aquesta discussié té certes analogies
amb els debats sobre I'existéncia de Déu:
hi ha un Déu intemporal i immaterial que
transcendeixi 'univers i del qual 'univers
depengui, o bé la idea de Déu és una sim-
ple construccié humana?

Si les matematiques només servissin per
descriure de forma eficac i compacta molts
aspectes de la realitat que observem, les
podriem considerar com una construcci
humana, com un esforg per sistematitzar i
compactar les nostres observacions. Pero
la cosmologia actual indica que la vida no
existiria sense un ordre matematic cOs-
mic previ a qualsevol estrella, a qualsevol
galaxia, molt anterior al comengament de
la vida. En aquest aspecte, doncs, sembla
plausible pensar en una realitat matematica
anterior a tota forma de vida.

Efectivament, la cosmologia fisica rela-
ciona els continguts de I'univers i les pos-




sibilitats d’existéncia de vida amb els valors
de les constants fisiques universals —cons-
tants numeériques que apareixen en les lleis
fisiques basiques i els valors de les quals no
son explicats per cap teoria fisica fins ara,
com ara la velocitat de la llum, la constant
de Planck de la fisica quantica, la massa i la
carrega electrica de I'electré i del protd, la
constant de la gravitacio...

Lexplicacié d’aquesta
constants fisiques universals i la possibilitat
de l'existéncia de vida —o, en forma més

relacié entre

concreta, de I'existencia de carboni i altres
elements necessaris per a Iexistencia de
vida— és la segiient. Segons el model del
Big Bang, quan l'univers tenia tres minuts
estava compost d’hidrogen i heli. Ara bé,
la vida que coneixem esta composta, ma-
joritariament, per molécules formades per
atoms d’hidrogen, carboni, oxigen, nitro-
gen i fosfor, i la Terra esta formada majori-
tariament per oxid de silici i ferro, a més de
I'aigua dels oceans i mars i de I'oxigen i el
nitrogen de 'atmosfera. Com s’han produit
aquests atoms?

Els nuclis més pesants que I’heli s’han
format per fusions nuclears successives en
grans estrelles, constituides per capes con-
céntriques que, com més profundes son,
tenen més temperatura i pressié i estan
formades per nuclis atomics més pesants,
sintetitzats per fusions nuclears dels nuclis
més lleugers de les capes adjacents: hidro-
gen, heli, carboni, oxigen, i aixi successi-
vament, fins a arribar al silici i al ferro. La
fusié de silici donant ferro és molt rapida
i produeix 'explosié de I'estrella en forma
de supernova, dispersant pel seu entorn els
nuclis que contenien. Comenca aleshores
la formacié d’'una segona generacié d’es-
trelles i sistemes planetaris, amb atoms més
diversos, que poden tenir en alguns dels
planetes solids materia capag d’una evolu-
ci6 molecular prebiotica que conduira, en
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Una enorme regié d’hidrogen ionitzat a la galaxia del Triangle.
L'hidrogen va ser I'element més abundant en el moment
inicial del Big Bang. Avui constitueix el 7506 de la materia
visible de I'Univers.

algunes ocasions, a la vida. La vida, doncs,
té una dimensié cosmica ja des de la seva
base material.

Perd la situacié és encara més subtil. Els
ritmes de les diverses reaccions nuclears
depenen molt dels valors de les constants
fisiques fonamentals. Quan s’estudia mate-
maticament la sintesi de nuclis pesants es
conclou que I'abundancia de carboni depen
crucialment d’una sintonia entre els valors
de les constants fisiques fonamentals, de
manera que si alguna d’elles variés en més
d’un quatre per cent respecte del seu valor,
I'univers no contindria carboni i no podria
allotjar vida.

Per que les constants fisiques del nos-
tre univers tenen els valors necessaris per
contenir vida? Podem considerar aquesta
coincidéncia (en principi, molt improba-
ble) com un signe que el nostre univers ha
estat creat per tal que pugui contenir vida?



Coneixerem algun dia alguna teoria fisica
més general i profunda que expliqui els va-
lors d’aquestes constants? Hi ha una gran
quantitat d’universos, cadascun dels quals
amb els seus valors de les seves constants
fisiques, i nosaltres estem en un univers que
té els valors que permeten I'existéncia de
vida, perque altrament no haurfem pogut
arribar a existir? De fet, la reflexié sobre la
necessitat de les coses pot ser molt radical i
trasbalsadora. “Fa falta Déu>” es pregunten
alguns. “Faig falta jo? Fan falta els humans?
Fa falta la Terra? Fan falta les galaxies? Fa
falta I'Univers?” també ens podriem pre-
guntar. | veuriem, en el marc de la fisica i
de la biologia, que res d’aixo no fa falta, ...

Per tal que l'univers pugui contenir
vida els valors de les seves constants fi-
siques han d’estar ben sintonitzats entre
si. Anirem encara més enlla d’aquesta ob-
servacid, per fer notar fins a quin punt la
manera de ser de I'univers depén de detalls
subtils d’un ordre matematic fonamen-
tal. En efecte, la compatibilitat de la fisica
quantica amb la relativitat especial exigeix
I'existéncia de matéria i antimateria en les
mateixes quantitats. Pero si fos aixi, la ma-
téria i antimatéria s’haurien convertit en
radiacié electromagnetica en les primeres
milionesimes de segon de I'univers, i I'uni-
vers només contindria llum.

Per tal que es pugui trencar la simetria
entre matéria i antimatéria cal que hi hagi
més de dues generacions de particules ele-
mentals —quarks i leptons. En parlar de
generacions de particules no ens referim a
generacions en el temps, siné en els valors
de la massa. La primera generacié (com-
posta pels quarks u i d, electré i neutri
electronic) és la més lleugera i forma tota
la materia que coneixem, ja que els quarks
u id formen els protons (uud) i els neutrons
(udd), que constitueixen els nuclis atomics.
Les altres dues generacions de particules
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elementals sén com la primera generacio,
pero amb particules més pesants i molt in-
estables, que es desintegren en milionési-
mes o deumilionésimes de segon, respecti-
vament. Aixi doncs, podria semblar que la
primera generacio de particules elementals
(estables i lleugeres) seria suficient per do-
nar lloc a tota la matéria coneguda, pero
no és aixi. Si no hi hagués les altres dues
generacions, l'estructura matematica de
I'univers no hauria estat compatible amb la
ruptura de simetria entre matéria i antima-
téria, i aquestes s’haurien anihilat entre si,
deixant tan sols [lum.

La imatge més profunda de I'Univers que es pot veure amb um
visible amb el telescopi Hubble. La llum que ens arriba va ser
emesa fa 13.000 milions d’anys!

Potser Déu no fa falta psicoldogicament
a alguns pero la qiiestié de que fa falta per
a 'existencia de la vida, dels planetes i de la
matéria, és forga més subtil i profunda que
la nostra psicologia. Poca gent sap que per
tal que pugui existir la materia que els cons-
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titueix, i que constitueix el paisatge que els
envolta, cal I'existéncia de dues generaci-
ons de particules molt inestables, que van
desapareixer de l'univers en les primeres
deumilionésimes de segon de la seva histo-
ria i que, a primera vista, no semblen jugar
cap paper en l'univers actual. Depenem no
tan sols d’allo proper i immediat, sind tam-
bé del subtil, de I'invisible, del desconegut,
del dificilment imaginable, d’una estructura
matematica que ens transcendeix, que va
més enlla de la vida i de les galaxies.

Metafores de la Trinitat

Les matematiques ens posen en contac-
te amb el que podriem anomenar “veritats
eternes”. En una época com la nostra en
que la idea de veritat —i més encara, de
veritat objectiva i eterna— és evitada amb
tantes prevencions o fins i tot menystin-

Retaule de la Trinitat, obra de Jacint Rigau (1489).
Museu d’Art, Perpinya.
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guda amb tanta fdria i menyspreu, aquest
contacte amb una forma de veritat propor-
cionat per les matematiques resulta esti-
mulant i suggeridor. No son veritats que es
donin de forma immediata i trivial, emotiva
i capriciosa, sind que s’obtenen amb esforg
i treball —sense estar desproveida, la seva
recerca, d’elements intuitius i emotius re-
llevants—. Un cop demostrats, els resultats
de les matematiques ja ho son per sempre i
per a tothom —encara que la immensa ma-
joria de la gent no els entengui, no s’hi inte-
ressi, i no en sapiga ni tan sols 'existéncia.

Aquest caracter de veritats intemporals
pot donar a les matematiques un distancia-
ment respecte del nostre mén, tan muda-
ble. Pero hi ha d’altres aspectes de les ma-
tematiques que les atansen al dinamisme de
la realitat. Un d’ells és la computacid, que
amb els ordinadors i superordinadors ha ar-
ribat a graus tan elevats de poténcia, i que
proporciona simulacions acurades de tants
sistemes de tota mena, o que crea realitats
virtuals o usos massius del llenguatge en
queé ens podem immergir amb un sentiment
d’admiraci6, sorpresa i desconfianga. En
aquest sentit dinamic, podem imaginar la
computacié com una forma particular perd
poderosament metaforica de la ventada de
I’Esperit actuant en el mén.

En aquest contrast complementari de
veritats eternes i de ventades immedia-
tes, ens podem preguntar també per qui-
na mena de dinamismes podria tenir Déu
—un Déu alhora intemporal i dinamic en
el temps. Un Déu fora del temps, enlla del
temps, quin dinamisme pot tenir? Amor,
compassio, ira, justicia, revenja?> No és
un contrasentit parlar de dinamisme sense
temps? Es dinamisme en poténcia?

En la Teologia cristiana, la idea de la Tri-
nitat presenta un Déu que és alhora Esser
estatic i Relacié dinamica. Els teolegs refle-
xionen sobre quin seria el dinamisme inte-



La capacitat dels superodinadors es mesura en petaflops,
cadascun dels quals indica la capacitat d’executar

mil bilions de calculs per segon.

rior de Déu —si és amor, quina mena
d’amor és? Si és causa, quina mena de cau-
sa és7— i el dinamisme de Déu respecte
del mén —creacid, providéncia, miracles,
salvacio, judici, encarnacid, resurreccié—.
Una de les metafores més liriques i inspi-
radores de la Trinitat és la que considera la
persona que estima, la persona estimada, i
I'amor entre ells (i que es podria interpretar
de forma més freda com la triada d’emis-
sor, receptor i missatge). Aquesta imatge
suggereix una dinamica placida, reciproca,
intensa, circular. Des de la reflexié cienti-
fica, pero, hi ha un teorema de dinamica
no lineal que ve a dir, entre d’altres coses
més subtils, que si un sistema té un dina-
misme peridodic de periode 3 —és a dir,
la repeticié periodica de tres estats A, B i
C— aleshores aquell sistema conté totes
les dinamiques possibles: periodiques, no
periodiques i caotiques. La idea impressio-
na matematicament i també en la seva me-
tafora teologica: el dinamisme de la Trinitat
podria ser no tan sols un dinamisme ciclic,
reciproc, periodic, una contemplacio inter-
na més o menys regular i placida, siné que
podria contenir tots els dinamismes possi-
bles, inclosos els caotics, els estranys, els
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conflictius. El caracter inabastable de Déu
podria manifestar-se, doncs, també en les
seves dinamiques, que abastarien totes les
possibilitats.

Indecidibilitat de I’existéncia de Déu

Un element intel-lectualment poderds
de les matematiques és la demostracié ri-
gorosa dels seus resultats. Ens podriem
sentir temptats, doncs, a preguntar-nos
fins a quin punt podem demostrar cienti-
ficament l'existencia de Déu, tot partint
d’observacions de la ciéncia i utilitzant el
metode cientific. Es planteja doncs la qiies-
ti6 de fins a quin punt I'existeéncia de Déu
és demostrable per la pura rad. Ha estat una
quiestié molt tractada i debatuda al llarg de
la historia de la teologia, amb molts intents
de reflexié racional sobre I’existéncia de
Déu, que constitueixen un esforg respecta-
ble i ambiciés d’intentar aclarir una qiiestio
important sobre I’esséncia del mén.

Pot ser que, des de I'estricta rad, 'exis-
tencia de Déu sigui indecidible, pero aixo
no vol dir que no pugui ser una qiiestio
essencial, ni que caigui en 'ambit nebulds
i turbulent de l'irracional. Des del teore-
ma d’indecidibilitat de Godel, formulat el
1926, sabem que en qualsevol sistema
d’axiomes prou complex es plantegen tard
o d’hora qiiestions que resulten indecidi-
bles —és a dir, que no es pot concloure que
siguin vertaderes o falses— dintre d’aquell
sistema d’axiomes. Aix0 no treu valor a les
matematiques ni a la rad, ni als resultats i
les troballes que I'aplicacié dels axiomes
hagi pogut aportar, perd apunta uns limits
alarad, i fa que no la puguem confondre
amb un Absolut totalitari.

Quan arribem a una pregunta indeci-
dible que tingui dues respostes possibles
—si, 0 no— tenim tres possibilitats: allu-
nyar-nos de la pregunta, o adoptar com
un nou axioma, addicional als anteriors, la
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resposta si o la resposta no, i comengar a
explorar cap on porta el sistema d’axiomes
ampliat amb el si o ampliat amb el no. A
la llarga, podrem veure quina de les dues
opcions resulta més fructifera en resultats o
més ajustada a la descripcié del mén.

Si Iexisténcia de Déu fos una qiiestid
indecidible des de la pura rad, podria com-
binar la Raé creadora amb la llibertat huma-
na. La Rad creadora no seria determinista
i imperativa, siné que deixaria lloc a una
eleccié lliure. La fe seria, aixi, una llibertat
de fons, que hauria d’anar acompanyada de
responsabilitat, de respecte pels altres, de
consisténcia interna i de compromis vital.
El que ens inclinaria cap a una tria o una al-
tra —creure o no en I'existéncia d’un certa
forma de Déu— no seria estrictament raci-
onal, sin6 que brollaria d’una font diferent i
ens inclinaria cap a una de les dues opcions,
o cap a I'abandonament de la qiiestié. No
suposaria un menyspreu de la rad ni un elo-
gi de la irracionalitat, siné un treball alhora

El matematic Kurt Godel quan era estudiant
a Viena l'awy 1925,
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racional, emocional i practic per tractar de
veure quina opcié —existeix un Déu per-
sonal 0 no? — aporta més plenitud i pers-
pectives a les qiiestions existencials de I'in-
dividu i de la societat.

La indecidibilitat de Godel suposa un
limit a la raé matematica, que ens recorda
que la rad no és absoluta. Pero hi ha un altre
limit a la raé relacionat amb la fisica. La fi-
sica construeix teories matematiques sobre
el mén. Algunes d’aquestes teories tenen
una consisténcia interna i una elegancia
extraordinaries perd no sempre les seves
prediccions resulten compatibles amb les
observacions experimentals. En altres pa-
raules, la rad matematica per si sola no ens
descriu el mén —no perque no hi arribi,
sind perque pot descriure tants mons alter-
natius al nostre que hem de complemen-
tar-la amb l'observacio—. A través dels
sentits i dels resultats dels experiments, el
mon fisic es revela a la rad i en restringeix
les moltes possibilitats. Tal com en el mén
de la religi6, aspirar a un coneixement ci-
entific profund de la realitat no demana tan
sols I'ts de la rad, sind també experiments
que han de complementar la raé.

El debat sobre si Déu és demostrable o
no per la rad té matisos diferents si pensem
en una religié natural, que es pregunti per
propietats molt geneériques de Déu, o re-
ligions concretes, que intenten especificar
amb més detall la forma de ser i d’actuar
de Déu. En la religi6é natural, I'Ginica reve-
lacié acceptada és la de 'observacié i I'ex-
periment, que ens revelen 'ordre del mén
i que orienten la ra6 desbordant —que po-
dria imaginar tants mons. En les religions
concretes, s’accepten altres elements de
revelacio: textos inspirats, figures crucials,
testimonis exemplars. Quan de vegades
es diu que no és Déu qui ha creat I'home
—en sentit inclusiu d’home i dona, natu-
ralment— siné ’home qui ha creat Déuy,



s’esta pensant més en els aspectes revelats
de les religions que no pas en els seus ele-
ments racionals. Racionalment sembla clar
que l'univers existia molt abans que els
humans, que hi havia unes lleis cosmiques
molt abans que els humans, i que la vida
i els humans han estat resultat d’aquestes
lleis cosmiques i no a la inversa.

Conclusions

Aqui hem apuntat tres aspectes d’un
ambit de reflexié molt ric: els paral-lelismes
i diferéncies entre matematiques i teologia.
En concret, hem vist el paper fonamental
que juguen les matematiques en la cons-
tituci6 del mén material, de manera que
semblen ser una entitat que transcendeix
I'univers i de la qual el nostre univers en
depén. Les idees de contingencia de 'uni-
vers i de dependéncia de 'univers respecte
d’un marc abstracte, intemporal i no espa-
cial que el transcendeix, troben en la cos-
mologia fisicomatematica d’avui una il-lus-
tracié valuosa.

En segon lloc, ens hem plantejat el
tema d’una veritat eterna perd que, al ma-
teix temps, intervé dinamicament en el
mon; en el marc de les matematiques, hem
vist el tema de la intemporalitat dels seus
resultats, en contrast amb la temporalitat
—fins i tot exasperada en la seva velocitat
i poténcia— de la computacid, i ens hem
preguntat, per analogia, amb els possibles
dinamismes divins, en el marc de la Trinitat
cristiana.

Finalment, hem destacat la indecidibi-
litat de Godel, en el sentit que en tot sis-
tema d’axiomes finits hi ha afirmacions la
veritat o falsedat de les quals és indemos-
trable. Hem suggerit que potser la qiiestié
de l'existéncia de Déu tingui un estatut
cognoscitiu analeg al de la indecidibilitat,
sense que aixo faci minvar la qualitat 1ogica
ni I'interés vital de la pregunta.
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SOBRE PROPOSICIONES FORMALMENTE

INDECIDIBLES DE LOS Principia

Mathematica ¥ SISTEMAS AFINES

Portada d’un dels llibres de Kurt Gadel.

Quan arriba a una qtiestié indecidible,
la ra6 no té per qué aturar-se. Si té prou
curiositat pel tema, pot eixamplar el seu
marc i continuar la seva exploracid, adop-
tant com a nou axioma una de les respostes
possibles de la qiiestié indecidible. Pero
pot intentar argumentar perque pren aquell
cami i no el cami alternatiu —en una rad
quantica, podria emprendre tots els camins
alhora—. Llavors es presenta un treball
racional, conscient que la seva base no
és segura perd que cal continuar raonant,
examinant amb esperit critic, amb emoci6
reflexiva, amb sentiment contingut, dialo-
gant amb els qui han optat pel nostre ma-
teix cami i, tant com sigui possible, amb els
qui han optat per altres camins.

David Jou
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«SERAN COM ELLS ELS QUI ELS FABRIQUEN> —

QUATRE REFLEXIONS
AL VOLTANT DE LA
INTEL-LIGENCIA
ARTIFICIAL

D'uns anys enga I'tis i les possibilitats de la Intel-ligéncia Artificial (IA) ba estat
una noticia rellevant. Pot facilitar molt la feina i 'atencié a les necessitats de I'ésser
buma. També pot ser emprada amb finalitats delictives. Ens en parla el doctor Marco
Schorlemmer de “I'Institut d'Investigacié en Intel-ligencia Artificial (IITA)" del Centre
Superior d'Investigacions Cientifiques (CSIC).

Introduccio Les seves mans no palpen,
Els textos de saviesa de la humanitat, els seus peus no caminen
malgrat haver estat escrits en temps llu- ni té veu la seva gorja.
nyans i en el context de societats molt di- Seran com ells els qui els fabriquen
ferents a la nostra, sovint ens evoquen una i tots els qui bi tenen confianca.
experiencia vital humana que ressona al
llarg dels segles fins al dia d’avui. Es amb la Com parlem de la IA?
voluntat d’intentar posar-me en consonan-
cia amb aquest ressonar que voldria com- «Jenen boca, perd no parlen, tenen
partir quatre reflexions al voltant de la in- ulls, pero no hi veuen, orelles que no
tel-ligeéncia artificial (d’ara en endavant, 1A) hi senten i nas que no olora. Les seves
prenent com a inspiracié els versicles 4-8 mans no palpen, els seus peus no ca-
del salm 115 (113B) del Llibre dels Salms: minen ni té veu la seva gorja.»
Els idols d’ells son plata i or, Per descriure les accions que duen a
obra d’homes i res més: terme els sistemes d’lA, els cientifics i en-
tenen boca, pero no parlen, ginyers sovint fem servir termes com per
tenen ulls, pero no hi veuen, exemple representacié del coneixement, raonament,
orelles que no hi senten aprenentatge profund, wvisié per computador o presa

i nas que no olora. de decisi6. Aquests termes, encara que es




derivin dels verbs contixer, raonar, aprendre o
decidir, poc tenen a veure amb la manera en
que nosaltres, els ésser humans, entenem i
emprem aquestes paraules en la nostra vida
quotidiana. El mateix passa amb la paraula
intel-ligéncia. En el desenvolupament de
sistemes d’lA s’acostuma a adoptar una
comprensié idealitzada del que significa
que una entitat actui de manera intel-ligent:
la racionalitat utilitaria. Per actuar de forma
racional s’entén aqui triar I'accié que doni
lloc al millor resultat esperat segons un cal-
cul de cost-benefici, i per aixo cal previa-
ment disposar d’'una mesura de rendiment
que ens permeti comparar els possibles re-
sultats de les diverses accions que es poden
dur a terme. Aquest enfocament ha estat
molt reeixit per al progrés en la investiga-
ci6 de la A, ja que evita concretar nocions
més complexes i esmunyedisses com ara el
pensament, la ment, o la consciéncia, par-
tint d’una nocié d’intel-ligéncia que, a més,
esta dotada d’'una dimensié objectivament
mesurable. Observeu, pero, que els con-
ceptes d’intel-ligéncia, racionalitat, utilitat
i seleccié d’accions tenen un significat tec-
nic molt concret.

En I’etica de Confuci, un dels concep-
tes basics és zhenming (IE44), que significa
‘correccio de noms.” Es tracta de ser curds
en com s anomenen les coses, de manera
que tot estigui ben dit per evitar confusi-
ons; d’emprar sempre els noms adients, que
expressin alldo que es pot fer, i aixi contri-
buir al bon govern de les coses i a ’harmo-
nia social.! Actualment amb la terminologia
que emprem per parlar de la [A, comengant
per la paraula intel-ligéncia mateixa, sembla
que estem atribuint als sistemes computa-
cionals unes propietats i capacitats que no
s’adiuen pas amb alld que sén, i aixd només
fa que crear confusié.

1. A. PREVOSTI MONCLUS (ed.), Analectes de
Confuci, Barcelona, Fragmenta, 2007, cap. 13, 3.
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La IA no entén res, només processa dades.

Aix0 em porta a la conclusié d’aquesta
primera reflexio:

Per a un bon dis i un bon govern de la IA cal
correccié en anomenar els conceptes i les técni-
ques de la IA, tot emprant una terminologia que

deixi clar allo que efectivament es pot fer.




Com se’ns mostren els sistemes d’IA?

«Els {dols d’ells son plata i or»

La intel-ligéncia artificial s’anomena aix{
perque les técniques computacionals que
s’han anat desenvolupat s’han avaluat prin-
cipalment en relacié a la intel-ligéncia hu-
mana. Quan aconseguim que els sistemes
computacionals que construim i progra-
mem resolguin problemes per als quals ens
cal intelligéncia, ens imaginem que efecti-
vament hi ha intel-ligéncia a 'origen de les
accions d’aquests sistemes.

Pero de fet només és aparenga d’intel-
ligencia. El mot idol prové del grec antic
eidolon (eldwAOV) que significa ‘fantasma’,
‘espectre’, ‘il-lusid’, ‘aparicié’, ‘imatge’. La
IA és un eidolon de la intel-ligencia, un es-
pectre, una il-lusié. No som pas davant de
cap ens intelligent, siné d’un ens aparent-
ment intel-ligent. La intel-ligéncia en darrer
terme rau en els creadors i els usuaris dels
sistemes d’lA, no pas en els sistemes en
si. Ara bé, continuament caiem en aquesta
confusié de veure ’eidolon, I'espectre, com
allo real. Fins i tot cientifics de gran repu-
tacio han avalat la prediccié de futures ma-
quines amb una intel-ligéncia sobrehuma-
na i han emes advertencies fosques sobre
elles.? Aixd sempre ha passat quan shan
obtingut resultats impressionants i avengos
en el disseny i laimplementaci6 de sistemes
informatics que exhibeixen algun compor-
tament que aparenta ser intel-ligent. Sem-
pre que aquest efdolon de la intel ligéncia llu-
eix com «plata i or», facilment ens deixem
enlluernar.

Fixem-nos per exemple en ChatGPT,
el bot conversacional basat en el model

2. S. HAWKING, S. RUSSELL, M. TEGMARK,
F. WILCZEK, “Transcending Complacency on
Superintelligent Machines”. The Huffington Post, 19 d’abril

de 2014, https://www.huffpost.com/entry/artificial-
intelligence_b 5174265
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La IA és un eidolon de la intel ligéncia,
és aparentment intel-ligent.

extens de llenguatge GPT, i que aquests
darrers anys ha estat objecte de nombro-
ses noticies en els mitjans de comunicaci
d’arreu del mén. Amb aquest sistema com-
putacional es poden generar tota mena de
textos: resums, informes, assajos, cartes,
dialegs, relats, i fins i tot poesia, sense ha-
ver d’emprar cap llenguatge técnic de pro-
gramacio, sind simplement a partir d’unes
indicacions expressades en anglés o en al-
gun altre llenguatge natural. En general els
textos generats per ChatGPT tenen un alt
grau de coheréncia i naturalitat, pero I'ts
indegut d’aquesta eina informatica també
ha jugat alguna que altra mala passada a qui
hi ha volgut veure intelligéncia alla o no
n’hi havia.?

Aix0o em porta a la conclusié d’aquesta
segona reflexio:

Per a un bon dis i un bon govern de la [A
cal saber identificar que la intel-ligéncia és en les
persones, no pas en les maquines.

3. B. WEISER, “Here’s What Happens When Your
Lawyer Uses ChatGPT”, The New York Times, 27 de maig
del 2023. https://www.nytimes.com/2023/05/27/nyregion/
avianca-airline-lawsuit-chatgpt.html.



Com entenem la [A?
«...obra d’homes i res més»

El paradigma principal que s’adopta en
I'ensenyament de la A és el d’un «agent
autonom i racional». En la [A es pren com
a objectiu programar una entitat o sistema
computacional (un agent) que processi la
informacié que li arriba de I'entorn i d’al-
tres entitats a través de sensors i que, ba-
sant-se en aquest input, en les dades que
guarda d’inputs anteriors i en algun model
intern de I’entorn i altra informacié prévia,
esculli, sense la intervencié dels progra-
madors, una determinada accié a fer que
I'apropi a un objectiu concret. El principi
per triar 'accié és el de la racionalitat uti-
litaria.*

Ara, de la mateixa manera que en la A
s’ha pres la decisié pragmatica de limitar el
concepte d’intel-ligéncia a la racionalitat,
també l'aparent autonomia de l'agent és
tractada de forma més limitada que no pas
com aquesta s’entén des de la psicologia,
la filosofia o les ciéncies socials. El fildsof
Alasdair Maclntyre diu que els humans
som animals racionals dependents. Ens ca-
racteritza molt més la dependéncia que no
pas 'autonomia, i I'autonomia I’'anem gua-
nyant i aprenent a través d’uns primer anys
de dependéncia, per tornar a perdre-la des-
prés, tornant a uns anys de dependéncia. |
aix{ és com aprenem a valorar I'autonomia.’

Entendre els d'TA com a
«agents autonoms» €s, al meu entendre,

sistemes

equivoc i a més implica importants con-
seqliencies etiques. Si assumim que un
sistema d’IA pot prendre decisions «per
si sol» i actuar de forma «autonoma», lla-

4. S. RUSSELL, P NORVIG, Artificial Intelligence, A
Modern Approach (4th edition), Pearson, 2021.

5. A. MACINTYRE, Dependent Rational Animals, Open
Court Publishing, 1999.
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La IA com agent autonom i racional...
pero, bi ba realment autonomia>

vors també cal reflexionar sobre si ’hem
de considerar «responsable» de les seves
accions.® Pero, hi ha realment autonomia?
O tornem a estar enlluernats per eidolon?
Qui és veritablement I'agent autonom que
pren la decisié de desplegar un determinat
sistema d’lA per a desenvolupar una tasca
en particular?

Els sistemes d’IA no sén res més que
unes eines molts sofisticades de processa-
ment d’informacié. S6n «obra d’homes i
res més». Son eines que augmenten la nos-
tre percepci6, la nostra capacitat de clas-
sificacié, de raonament, de presa de deci-
sions i de creacid. Pero els algoritmes son
eines, obres creades a partir de conceptes
i models humans, i som els humans els res-
ponsables del funcionament de les eines
que creem i que fem servir.

Per tant hem de ser curosos en com fem
servir aquesta eina, i abandonar 'objectiu
de dotar els sistemes d’lA d’una autonomia
que no tenen ni entenen, posant-los sempre
sota el control de les persones. Cal també
saber quines son les estructures de poder
que hi ha darrera el desenvolupament i el
desplegament actuals dels sistemes d’lA
i posar limits a les possibles aplicacions.
Aixo implica tenir clares les conseqiiéncies

6. C. VELIZ, «Moral zombies: why algorithms are not
moral agents», Al & Society 36, 2021, p. 487-497.
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psicologiques, socials i mediambientals de
posar aquesta eina en circulacio.

Aix0 em porta a la conclusié d’aquesta
tercera reflexio:

Per a un bon tis i un bon govern de la IA cal
regular el desenvolupament i la difusié d’aquesta
eina, avaluarne les consediiencies, aixi com de-
terminar responsabilitats de fabricacié i is.

Quina és, doncs, la intelligeéncia que
nodrim amb la [A?

«Seran com ells els qui els fabriquen
i tots els qui hi tenen confianga. »

Segons el meu parer, el perill més gran
rau a fer servir la IA que fabriquem per
confiar-hi bona part de les nostres predic-
cions, decisions i accions, assumint que in-
tel-ligéncia és processament d’informacio,
i reduint la presa de decisions a la racio-
nalitat utilitaria amb qué modelem la intel-
ligencia. Aixd només fa que degradar la
intel-ligéncia a una «intel-ligéncia progra-
mada» al servei del control, la dominacié i
I’explotacid.”

Es indubtable que la nostra intel-ligen-
cia té un component que podem modelar
com a processament d’informacié, i aquest
component és rellevant en moltes de les
nostres activitats humanes. La [A, en tant
que se centra en aquest component, en
aquest aspecte de processament d’informa-
cid, és una eina molt ttil per a les nostres
activitats practiques.

Ara, si entenem la intel-ligéncia Gnica-
ment com a processament d’informacid, si
I'entenem literalment com a racionalitat i
computacio, només manca un petit pas per
intentar prendre qualsevol activitat huma-

7. J. AGUSTI-CULLELL, “Beyond the Al Conun-
drum: The Future of Intelligence Lies in its Social Flourish-
ing”, Philosophy International Journal 5(2), 2022.
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na en que ens cal intel-ligeéncia per tal de
racionalitzar-la, per després mesurar-la i
avaluar-la en termes de cost-benefici i aixi
aconseguir un millor rendiment economic.
A mesura que «racionalitzem» inconscient-
ment les nostres activitats humanes, els hu-
mans anirem ajustant i alineant de manera
imperceptible les nostres decisions i acci-
ons a aquests processos «racionalitzats»,
sense qiiestionar-nos-en l'aptitud.®

Durant els darrers segles, la ciéncia i la
técnica han estat els simbols predominants
de lalliberament huma: ha proporcionat
cada vegada més llibertat creativa a les
persones i les societats a ’hora de decidir
com volien dur els seus assumptes a la vida.
Pero «racionalitzant» els nostres processos
estem eliminant la llibertat creativa que rau
a l'origen de les decisions que prenem. Les
fem encabir cada cop més dins de procedi-
ments algoritmics.

| posant cada cop més émfasi en la intel-
ligéncia practica (la que processa informa-
cié i genera el coneixement que ens permet
prendre decisions i resoldre els problemes)
deixem de banda aquell aspecte de la nostra
intel-ligeéncia que defuig de la modelitzacié
com a processament d’informacid. Pero és
precisament aquest aspecte el que ens per-
met prendre consciéncia que tota la infor-
macid que processem i tot el coneixement
que generem sempre és relatiu a la nostra
biologia humana i que per tant esta condi-
cionat a les nostres necessitats com a éssers
vius que som. Es aquesta capacitat d’apre-
ciar la relativitat de la nostra intel-ligéncia
allo que ens dona la llibertat de modificar
la informacié que processem i el coneixe-
ment que generem. Cada canvi de paradig-
ma en com veiem el mén, cada revolucid
cientifica, cada nou corrent artistic, és fruit
d’aquesta capacitat alliberadora que és al

8. S. ZUBOFF, The Age of Surveillance Capitalism, Profile
Books, 2019.
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Cal nodrir tota la intel-ligéncia, sobretot el seu vessant contemplatiu i alliberador.

nucli de tota activitat intel-ligent, i de fet a
I'origen de tot el que fem.’

La intel-ligencia, més enlla del seu ves-
sant practic de resolucié de problemes, és
sobretot una intel-ligeéncia que ens allibera
de la nostra relativitat. Es en aquest nucli
alliberador on brolla la llibertat i creativi-
tat de la nostra intuicid, el nostre enginy
i la nostra inspiraci6, i on, a diferéncia de
la intelligencia practica, es dissolen les
distincions conceptuals i ens desprenem
d’allo relatiu i temporal. La humanitat ha
desenvolupat al llarg dels segles nombroses
practiques que, a través del cultiu del silen-
ci, del despreniment, de la humilitat i de
I'atencid, ens ajuden a nodrir precisament
aquest nucli alliberador de la nostra intel-
ligencia.'®

9. J. AGUSTI-CULLELL, M. SCHORLEMMER, A
Humanist Perspective on Artificial Intelligence, Comprendre
23,2021, p. 99-125.

10. M. SCHORLEMMER, Indagacié contemplativa per a

La recerca en IA (i de fet qualsevol al-
tre activitat creativa humana) només podra
donar lloc a una tecnologia que sigui per al
bé comt si no confonem la vessant practica
de la intel ligéncia amb la seva totalitat.

Aix0 em porta a la conclusié d’aquesta
quarta i darrera reflexio:

Per a un bon dis i un bon govern de la [A
cal que Uésser huma nodreixi tota la seva intel-
ligéncia, especialment aquell aspecte que ens alli-

bera de la relativitat de la nostra intel-ligéncia
practica.

Marco Schorlemmer

I'era de la intel ligéncia artificial, Claret / Fundacié Joan Mara-

gall, 2019.




UNA ESGLESIA SINODAL

El papa Francesc ha convocat un sinode sobre la sinodalitat de I'Església. No é un

joc de paraules. Es, ben al contrari, una proposta seriosa de cami i de canvi en la manera
de viure i d'actuar del Poble de Déu. La segona sessié de la XVI Assemblea General
Ordinaria del sinode de bisbes sobre la sinodalitat, s’ha dut a terme entre els dies 2 i 27
doctubre d'enguany. Li bem demanat a fra Josep Manel Vallejo, caputxi, que ens exposi el

nucli essencial del concepte de sinodalitat.

Introduccié

La paraula “sinode” (oUv0odOGQ) esta
composta del prefix “ovv” —que expressa
idea de companyia— i el nom “0d0¢”que
vol dir “cami”. Una Església sinodal, doncs,
seria una comunitat —sigui particular, epis-
copal o universal— que “camina junta”.

La sinodalitat, doncs, segons la idea del
papa Francesc, vindria a ser o hauria de ser
Iestil particular de vida i de missi6 de I'Es-
glésia. La sinodalitat és molt més que la ce-
lebracié de reunions eclesials o d’assemble-
es episcopals. Tampoc no és una qiiestié de

simple administracié interna de I'Església.
La sinodalitat és, o hauria de ser, la manera
habitual de viure i d’operar especifica del
Poble de Déu, el qual revela i dona contin-
gut al seu ésser com a comunié quan tots
els membres caminen plegats, es reuneixen
en assemblea i participen activament en la
seva missio evangelitzadora.

Tot i que el sinode s’ha celebrat durant
el mes d’octubre, el procés sinodal que I’ha
acompanyat no ha pretés ser un moment
singular de I'Església. Lobjectiu del sinode
no ha estat oferir una experiéncia temporal

El'papa Francesc va rebre a I'aula del Sinode al Vatica els liders dels moviments eclesials,

de les associacions de fidels i de les noves comunitats.




i tnica de sinodalitat, sin6 oferir una opor-
tunitat per tal que el Poble de Déu discer-
neixi conjuntament com avangar en el camf{
per esdevenir una Església sinodal a llarg
termini. El sinode d’octubre no ha tancat
res, sind que més aviat ha iniciat un procés.
[ en aquest procés tots hem estat invitats
a dir-hi la nostra. | se’'ns convida a conti-
nuar-lo. El cami de la sinodalitat és el cami que
Déu espera de I'Església del tercer mil-lenni. (Papa
Francesc)

Les arrels de la sinodalitat

En la mesura que som creats a imatge i
semblanga de la Trinitat, dins nostre nia un
dinamisme relacional que es realitza en la
comunié i el dialeg. Per tant, som constitu-
tivament cridats a la relaci6, a imatge de la
Trinitat: comunicacié, dialeg sincer, comu-
ni6, intimitat... De manera que I'aplec, el
compartir, el dialeg, el sinode, el concili. ..
formen part de I'esséncia de I'Església.

Ja als inicis d’Israel, Déu convoca el
poble al Sinai (qabal=assemblea) per fer-
hi una alianga, i fer-ne “la nineta dels seus
ulls”. La Revelacié, des dels inicis, és subs-
tancialment comunitaria. La crida de Je-
sts al seguiment també és essencialment
comunitaria: “En crida dotze perque esti-
guessin amb Ell i per enviar-los a predicar
(knpvooew)” (Mc 3,14). 1 experiencia
de la Pentecosta, el nou inici de ’Església,
també és comunitaria i implica que els di-
versos s’entenen en les seves propies llen-
glies gracies a la preséncia de I’Amor.

Per tant, un signe clar de la preséncia
de I'Esperit Sant és I'obertura al dialeg i a
la comunicacié. | aixd0 demana humilitat,
respecte, capacitat d’escolta... i també re-
lativitzar les propies conviccions sense
intentar imposar-les... Quin record més
bonic el d’aquelles reunions de comunitat
on expressavem les opinions amb modeés-
tia, escoltant amb atenci6 les opinions dels

POBLET

Un miler de persones participen en la fase diocesana
del sinode a Tarragona.

altres, sense pressions perque s’acceptés la
nostra..., fins que, a poc a poc, anava su-
rant el consens fruit de la cessi6 per part de
cadascu! Era una gran escola per aprendre
a parlar i a escoltar, tot cercant sempre la
voluntat de Déu.

Escoltar-se junts

Perqueé previ al “caminar junts” hi ha
“I'escoltar-se junts” per discernir el que
convé i la direccié en la qual s’ha de ca-
minar. Perque I’Esperit Sant pot parlar en
I'oracid, en una revelacié personal, en la Sa-
grada Escriptura perd, normalment, parla a
través dels altres o dels signes dels temps.
Per aix0 cal escoltar tothom, perque Déu,
a vegades, parla pel més jove, com diu la
Regla de sant Benet. I cal escoltar la rea-
litat, allo que ens esta dient Déu amb allo
que passa.

LEsglésia té una gran tradicié sinodal
des dels inicis, comengant pel concili de
Jerusalem (Ac 15) fins al concili Vatica Il
(1962-1965). Pot convocar sinodes dio-
cesans i posseeix en la vida religiosa una
tradicié capitular antiquissima, on els ger-
mans o germanes es reuneixen cada tres o
quatre anys per debatre i dialogar sobre els
temes que els afecten i escollir nous res-

ponsables.




Que bonic seria que les esglésies dio-
cesanes ens trobéssim amb periodicitat per
celebrar la fe comuna i compartir inquie-
tuds i punts de vista sobre temes d’interés!
Generaria un mutu coneixement que faci-
litaria molt la comunié i la col-laboracio,
a més de ser un signe visible de preséncia
fraterna enmig del nostre mon.

El Senyor Jests va venir a aplegar les
ovelles disperses del poble d’Israel i va es-
collir dotze apostols com a signe de I'aplec
de les dotze tribus. | els va escollir ben
diversos i fins i tot enfrontats ideologica-
ment, perqué fossin una parabola de re-
conciliacié amb Jests al mig. Aquest és un
bon model per a I'Església: persones i grups
molt diferents i fins i tot divergents, que
poden conviure i estimar-se perque Jesus
és enmig d’ells. Quan Jesus i el seu Esperit
estan presents, regna l'esperit de dialegi de
la mdtua comprensié i comunicacid. Queda
clar, doncs, el que hem de recuperar en la
vida de I'Església. No endebades el papa
Francesc va dir el 13 de juny de 2024: Espero

que, després d’aquest Sinode, la sinodalitat continui

existint com a mode permanent d’actuar de I'Església

a tots els nivells, penetrant en ¢l cor de tots, pastors i
creients, fins a convertir-se en un estil eclesial comii.

Conseqiiéncies practiques.

Les comunitats, siguin del tipus que
siguin, han de celebrar assemblees perio-
diques on es pugui dialogar obertament i
prendre decisions. No hem de tenir por de
ser un petit ramat, a Jesds no li importava.
No cal molta sal per donar sabor al mén,
calen éssers salats.

Hem de ser flexibles i comprensius a
I'hora d’aplicar les normes. Hem de ser
amables i acollidors amb tothom amb qui
ens relacionem, oberts al contacte amb els
no cristians i amics dels pobres i marginats.

Tot aix0, pero, no sera possible sense
una voluntat de conversié personal i comu-
nitaria, que sols s’assoleix amb el conreu de
la relacié personal amb Jesucrist. Per aixo és
aconsellable celebrar recessos periodics per
revitalitzar i evangelitzar les nostres vides.
Cal recordar que les veritables reformes les
han fetes els sants.

Josep Manel Vallejo

L'Església de Girona va acollir el 20 de maig de 2022 la cloenda de la fase diocesana del sinode. Hi han participat 2.058 persones.
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P RAFAEL BARRUE | BROCH

ABAT DE POBLET

El dia 11 de juliol, festivitat de Sant Benet, va rebre la benediccié abacial el nou
abat de Poblet, P Rafel Barru¢ i Broch. Lentrevista fra Bernat Folcra, monjo de

Poblet.

Com era 'ambient en el qual vas créi-
xer?

Vaig néixer 'any 1966. Els meus pares i
els meus avis eren molt religiosos. Tenien la
fe molt present. Era una fe molt natural, de
confianca en el dia a dia, en el seu treball i
en la seva feina. [ aixd m’ho van transmetre.
La germana del meu pare era d’anar a missa
cada dia i sempre t’estava fent catecisme
amb cada cosa que deia. Recordo també
amb molta gratitud els tres anys de prepa-
racié per a la primera comunié. La meva
catequista d’aquella época encara és viva i
va poder vindre el dia de la meva benedic-
ci6. Es major. Cada vegada que parlava de
Déu o de Jesucrist, jo ho trobava sempre
com una cosa molt entranyable, molt ple-
na. Després vaig tindre un amic a la escola
que volia anar al seminari, i aixd també em
va influir. Estava rodejat per un ambient
molt cristia en el dia a dia.

Com recordes el Vila-real de la teva
jovenesa i queé penses de la mistica popu-
lar que caracteritza els pobles?

Evidentment a mi m’ha marcat molt la
religiositat popular, tot i que jo crec que
no es pot quedar com a popular i avant. Hi
ha gent que la viu de manera molt intensa i
entregada, no sols pregant a Déu, sin6 amb
les bones obres al proisme. Es quelcom
que des de ben petit vaig viure, perque
la germana del meu pare havia sigut de la

Rafel Barrue i Broch, abat de Poblet.

Joventut Antoniana, una institucié de Vi-
la-real que es dedica a ajudar persones que
no tenen recursos; jo I'acompanyava a veu-
re algunes families que vivien en xaboles.
El passeig de diumenge al mat{ consistia a
anar a veure una xabola, i aixd m’ha marcat.
Quan tenia 14 anys jo també col-laborava
fent les carrosses per a la cavalcada dels
Reis que feien els de la Joventut Antonia-
na: anavem a donar regals als nens que no
tenien diners. Tenia regals per a dos nens i
n’apareixien tres! Aleshores havies de fer
miracles perque n’hi hagués per a tothom.

La religiositat popular s’entén a vega-
des de manera molt supérflua i crec que no,
que hi ha gent que la pot viure molt inten-
sament. Al meu poble, quan jo era petit,
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quan arribava I'octubre, als carrers penjava
un cobertor de color rosa amb el simbol
de I’Ave Maria i un rosari: i era perque en
aquelles cases les dones eren de la Mare
de Déu del Rosari; i al
desembre ho veies de
color blau perquée eren
de la Purissima. Elles
s’encarregaven d’ense-
nyar catecisme als nens
i a lestiu organitzaven
campaments
cristia també per als

nens. Tot aix0 és interessant per transme-
tre la fe. La religiositat popular té la funcié
de transmetre la fe.

de caire

I és un fenomen que s’esdevé princi-
palment per la tradici6 oral?

Si, oral i viscut. També recordo de nen
el silenci del divendres sant com un dia es-
pecial. Aix0 s’ha perdut. La Setmana Santa
I'aprofitem per anar de vacances.

Quin va ser el pri-
mer contacte que vas
tindre amb el Monestir
de Poblet?

Tenia un amic a la
coral que volia conei-
xer la vida monastica i
a Vila-real hi havia un
capella, mossen Gui-
llem, que venia cada any al monestir per
sant Bernat i els feia una paella als monjos.
Recordo que la primera vegada que vaig
vindre a Poblet era 'any 1986. Aleshores
hi havia un monjo, fra Bernardi, que ens
portava a les torres reials a xerrar i a contar
acudits fins a les 11 de la nit, perque feia
una calor insuportable a les habitacions de
I’hostatgeria i no es podia dormir. Recordo
haver dit que si alguna vegada em perdia
que no em vinguessin a buscar al monestir

€€ Quan tenia 14 anys jo també
collaborava fent les carrosses
per a la cavalcada dels Reis que
feien els de la Joventut Antoniana:
anavem a donar regals als nens
que no tenien diners. Y»

€€ Recordo haver dit que si
alguna vegada em perdia que
no em vinguessin a buscar al
monestir de Poblet, perque jo
aqui no hi tornaria mai més en
la vida. De fet vaig tornar-hi al
cap de tres anys per passar-hi la
Setmana Santa de I'any 1990.9»

de Poblet, perque jo aqui no hi tornaria mai
més en la vida. De fet vaig tornar-hi al cap
de tres anys per passar-hi la Setmana Santa
de I'any 1990. Ho dic perque, quan vaig
vindre aquella Setma-
na Santa, vaig quedar
tan impressionat per la
litGrgia, que li vaig dir
al monjo hostatger que
volia vindre el maxim
possible de dies a 'es-
tiu. Aquells dies em van
passar volant. Recordo
que després, quan baixava en el tren que va
a Tarragona per després agafar el tren que
va cap a Vila-real, pensava en com de maca
era aquesta vida de monjo i vaig plorar.

Quins records guardes de la teva épo-
ca d’estudiant de Belles Arts?

Molt preciosa, perque vaig trobar I'al-
licient que, en canvi, no tenia a I'época de
I'institut. Primer vaig estudiar dos anys
d’Arts i Oficis a Cas-
tell6. Passava tot el dia
en una classe o altra.
Al mati anava a Arts i
Oficis i a la tarda feia
el batxillerat i el COU.
Com que m’encanta-
va la pintura, tot ana-
va molt bé. Quan vaig
acabar el COU vaig fer
Belles Arts. Era com una festa: a I’hora de
I'esmorzar a la cafeteria del bar parlavem
moltes vegades de Déu, perque algun com-
pany o un altre era catequista o havia anat
a un col-legi religiés. Si, parlavem de Déu.

Quins van ser els esdeveniments que
et van fer sentir que Déu et cridava a se-
guir aquest cami?

Vaig decidir que quan vindria a I’hos-
tatgeria no parlaria amb els altres hostes,



perqué —i és del tot normal— de vega-
des parles amb els altres hostes i alesho-
res no aprofites prou el temps per a Déu.
D’aquesta manera vaig viure I’estada d’una
altra manera. Quan vaig acabar Belles Arts
i també el servei subs-
titutori de la mili ser-
vint a ’Ajuntament en
temes de cultura, vaig
aconseguir una beca
per anar a estudiar a
Barcelona. Vivia en un
pis compartit en una
cantonada del barri de
la Sagrada Familia i ana-
va a missa a la cripta de
I'església de Santa Maria del Pi o a la cripta
de la Sagrada Familia dos o tres cops a la
setmana. També venia alguns caps de set-
mana a Poblet. Vaig veure construir les pa-
rets laterals de la Sagrada Familia. Quan era
a la cripta del Pi em sentia com si estigués
al’época de les catacumbes.

Va ser aleshores que vas pensar a en-
trar a Poblet?

Estava treballant com a professor de di-
buix a Barcelona i, per sortir de dubtes, vaig
escriure una carta al P Antoni Aguado, que
era el mestre de novicis, demanant-li de
fer un mes de prova a Poblet. Vaig vindre a
fer-la el juliol del 1998.
La primera setmana del
mes de prova em vaig
trobar malament amb
angines i febre. Vaig
pensar, doncs, que la
vida monastica no era
per a mi. Pero després
de la primera setmana,
quan ja em trobava bé, vaig arribar a passar
el mes complet. Un monjo em va dir que
demanés un senyal al Senyor en la pregaria.
Jo estava fart de pregar i no veia cap senyal.

€€ Justament durant el mes de
prova a Poblet, un hoste que era
seminarista, i que ara fa anys que
ja és capella, em va dir que cursés
Ciencies Religioses. Aleshores vaig
fer un any de Ciencies Religioses
entre 'any de prova i ’'any segiient
que vaig entrar a Poblet.

fer un any, un curs escolar, en

el qual no estaria en la borsa
de treball, i viuria a Poblet

de manera constant, tot i que

tingués enyoranca dels pares.))
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Un dia, pero, quan vaig demanar una pla-
ca en la borsa de treball del Departament
d’Ensenyament, el meu nom no apareixia,
tot i que els nimeros que sortien eren més
baixos que els meus. Justament durant el
mes de prova a Poblet,
un hoste que era semi-
narista, i que ara fa anys
que ja és capella, em va
dir que cursés Ciencies
Religioses.  Aleshores
vaig fer un any de Ci-
encies Religioses entre
I'any de prova i l'any
seglient que vaig entrar
a Poblet. De fet, jo vo-
lia continuar segon de Ciencies Religioses,
perd, com que no va sortir el meu nom a
la llista on havies de demanar placa per a
tot I'any, em vaig dir: “aix0 és el senyal”.
Aquell any que no havia de treballar a I’en-
senyament, doncs, vaig decidir dedicar-lo
a Poblet. Em volia estar alla un any, un curs
escolar, i aleshores ja no tornar-hi mai més.
Ja m’hauria afartat de Poblet i no hi tornaria
més. Vaig demanar d’anar a I'hostatgeria i
vaig parlar amb el P. Josep Alegre, que feia
un any que era abat. | recordo que el P
Josep em va dir que al Monestir s’hi ve a
buscar a Déu. | jo li vaig dir que jo pensava
que s’havia de vindre ja convencut, o sigui

amb Déu ja a la maleta.

€< Per aix0 em vaig plantejar

Com vivies lex-
periéncia de ser mon-
jo i artista al mateix
temps?

Quan venia d’hoste,
un dia em vaig dir que
no podria ser mai mon-
jo mentre estigués preocupat per la bellesa
que trobaves a Poblet en I'ambit artistic o
arquitectonic. Si algun dia entrava a Poblet
(cosa dubtosa aleshores per a mi), hauria




de pensar que la bellesa arquitectonica no
és el més important (tot i que és preciosa
per la seva harmonia), siné que el més im-
portant és la unié amb Déu, eixa unié que
es fa per mitja d’'una comunitat de perso-
nes que, per cert, tenen moments de tot,
moments de feblesa, moments de plenitud,
moments de dubtes... Una comunitat que
no coneixia, perqué quan tu ets hoste, pots
parlar amb un monjo, perd no coneixes la
comunitat. Per aixo em vaig plantejar fer un
any, un curs escolar, en el qual no estaria en
la borsa de treball, i viuria a Poblet de ma-
nera constant, tot i que tingués enyoranca
dels pares.

Com vas viure 'experiéncia d’anar a
Roma per estudiar la llicéncia de teologia
fonamental a la Universitat Gregoriana?

Un cop vaig entrar al Monestir, vaig fer
els cursos del noviciat, i després em van
proposar cursar assignatures de I'ISCREB
per internet. Quan vaig acabar, vaig fer al-
guns cursos amb professors que venien aqui
al Monestir, i després vaig anar a I'lnstitut
Superior de Ciencies Religioses Marti Co-
dolar, a Barcelona, per
acabar el batxillerat en
teologia. Hi vaig fer un
treball de sintesi sobre
la teologia en clau de
bellesa. El P Abat Jo-
sep va ser qui mho va
proposar, perque va ser
precisament el P. Josep
qui em va animar a continuar pintant. Com
que jo li deia que pintar és com una prega-
ria, aleshores ell em deia: “que, pregues?”

Quan em van proposar d’anar a Roma
a fer la llicéncia en Teologia Fonamental,
ja havia anat a fer els cursos de formacié
monastica a la Casa General a I'estiu, en els
anys anteriors. Recordo que I'tltim any dels
cursos a la Casa General, vaig anar a veure
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€€Quan em van proposar d’anar
a Roma a fer la llicéncia en
Teologia Fonamental, ja havia
anat a fer els cursos de formacié
monastica a la Casa General a
I’estiu, en els anys anteriors. $)

Pontificia Universita Gregdoriana.

la Gregoriana. Quan vaig veure aquell hall
tan gran, amb aquelles columnes que s’en-
filaven amunt, em vaig sentir com una for-
migueta. Pensava que la columna em cauria
damunt del cap i que estudiar alli em re-
sultaria impossible. Em va aclaparar un poc.
Perd quan vaig anar-hi a estudiar, ho vaig
trobar tot molt huma. La meva gran experi-
éncia va ser la de coneixer la catolicitat de
I'Església, tant a escala de congregacions
religioses com de paisos.

Quan vas acabar
els estudis a Roma,
vas tornar al Monestir
i vas exercir el carrec
de mestre de novicis
durant I’abadiat del P.
Josep Alegre. Que sig-
nificava per a tu la res-
ponsabilitat de formar els novicis? Com
havien de ser els futurs membres de la
comunitat? Quines dificultats vas trobar?

Va ser una sorpresa. Jo venia al Mones-
tir per Nadal i Setmana Santa quan era a
Roma, i aquella Setmana Santa dltima li
vaig comentar al P Josep la possibilitat de
si, quan jo acabés els estudis i tornés de
Roma, podria fer 'experiéncia d’ermita un



any a la casa que tenim a Castellfollit, aqui
dalt a la muntanya. Jo no estava ordenat.
Per tant em proposava baixar el diumenge
a missa i després agafaria el menjar per als
dies que estigués a Castellfollit. | ell em va
contestar que quan jo tornés hauria de ser
mestre de novicis. Jo em vaig quedar parat
i no entenia la seva decisié perqué no em
veia capacitat.

Ja com a mestre de novicis, quina era
la idea fonamental que havia de guiar la
teva formaci6?

Per a mi el més in-
teressant de la vida és
buscar Déu continu-
ament, trobar-te amb
Déu. Les persones que
entren al noviciat han
de tindre la voluntat de
cercar Déu, tindre un
amor intens per Déu.
No han de viure primer per a ells mateixos,
sind que primer sempre sén els altres; cal
viure Crist en els altres, que vegin el Crist
en els altres. Aixo actualment és molt di-
ficil tant per a un mestre de novicis com
per a un abat. Al Mo-
nestir no estas separat
de la societat, no estas
en un mon apart. Tots
els qui entren a un Mo-
nestir venen d’'un mon,
i aquest mén el porten
darrere. Hi ha costums
que costen molt de
canviar. Al noviciat vaig
trobar algunes persones
que tenien un “jo” molt
solemne, molt agafat. Al principi em costa-
va molt tractar-los perqué no hi veia perso-
nes que vinguessin a buscar Déu, sin6 que
venien a buscar viure la seva vida. Quan es
ve a un Monestir s’ha de tindre clar que

€¢€Per a mi el més interessant de la
vida és buscar Déu continuament,
trobar-te amb Déu. Les persones
que entren al noviciat han de
tindre la voluntat de cercar Déu,
tindre un amor intens per Déu. )Y

€€ Jo només demanava en la
pregaria que la Covid no entrés
aqui, perqueé en aquella época hi
havia monjos molt grans en estat
delicat. Jo encara tenia la mare i
també patia per ella. Va ser molt
dur, vam haver de fer dos anys
seguits la vetlla pasqual a soles,
a porta tancada.
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s’han de fer rendncies importants per po-
der obrir el cor a 'ensenyament monastic
i a la paraula de Déu. | aixd no sempre re-
sulta facil.

Després vas ser el prior de la comu-
nitat durant I’abadiat del P. Octavi Vila
en els moments de la pandémia. Com vas
ajudar en la gestié del Monestir en aquells
anys tan dificils?

Nosaltres al Monestir, durant el confi-
nament disposavem de la vinya i de I'hort,
de manera que teniem un espai on podi-
es passejar amplament.
Pero jo tenia una nebo-
da que vivia en un pis
de 35 metres quadrats a
Barcelona! Com a molt
podia pujar al terrat,
anar a comprar i prou.
No sabiem el que ha-
viem de fer. Jo només
demanava en la pregaria que la Covid no
entrés aqui, perque en aquella época hi ha-
via monjos molt grans en estat delicat. Jo
encara tenia la mare i també patia per ella.
Va ser molt dur, vam haver de fer dos anys
seguits la vetlla pasqual
a soles, a porta tancada.

El dia 22 d’abril vas
ser elegit Abat de Po-
blet. Ens pots explicar
el que vas sentir en
aquell moment?

Quan el P Abat Jo-
sep em va dir que havia
de ser el mestre de no-
vicis, vulguis 0 no, em
va fer una mica de por el fet de ser respon-
sable d’unes persones i de la comunitat.
També, a banda de la comunitat, I’abat de
Poblet té altres obligacions al seu voltant:
l'arxiu Tarradellas, la Fundacié Populus Alba,




etc. Jo em vaig quedar com a superior de
la comunitat a partir de les 12 del migdia
del 29 de febrer, quan es va fer public el
nomenament episcopal de I'abat Octavi.
Al cap d’unes setmanes I’Abat General va
vindre per pasqua, vam estar parlant i li
vaig dir que jo no em veia amb cor de ser
abat. Ell va insistir a no rebutjar el carrec
si m’elegien els germans de la comunitat,
perd jo sempre mhi resistia. Al final, pero,
li vaig dir que es fes la voluntat de Déu.
Quan em vaig quedar com a superior del
Monestir, vaig sentir com allo que sent una
persona que va pel car-
rer i de cop i volta ve
una persona pel darrere
i 'abraga fort: era com
si aix0O mateix ho fera
Déu amb mi. A banda
d’aix0, també em vaig
sentir i em sento molt
protegit, molt proper al
pare abat difunt, el P Jo-
sep. Perque la veritat és
que, com que va ser ell
qui em va obrir les por-
tes del Monestir (me
les hauria pogut tancar,
perdo me les va obrir),
amb ell vaig créixer en
la profunditat de la fe i
del coneixement del Senyor. | moltissimes
vegades em passa que el Senyor sap com fa
les coses, sense que jo no digui res. Amb la
paciencia les coses es ressituen i, sense dir
res, el Senyor ja fa. Jo em sento encoratjat
pel Senyor.

Com reps el llegat dels abats anteriors
i com penses portar-lo endavant amb les
dificultats de la falta de vocacions en la
vida religiosa?

En una entrevista que em van fer fa poc,
li vaig dir a I'entrevistador: de que serveix

€< Jo em vaig quedar com a
superior de la comunitat a partir
de les 12 del migdia del 29 de
febrer, quan es va fer ptblica
I'eleccio episcopal de I’abat
Octavi. Al cap d’unes setmanes
I’Abat General va vindre per
pasqua, vam estar parlant i li vaig
dir que jo no em veia amb cor
de ser abat. Ell va insistir a no
rebutjar el carrec si m’elegien els
germans de la comunitat, pero
jo sempre m’hi resistia. Al final,

pero, li vaig dir que es fes la
voluntat de Déu.

un abat si no hi ha monjos? Estic conven-
cut que hi haura vocacions. He demanat al
Senyor que, si vol que jo sigui abat, pensi
que en el que va d’any dos monjos se n’han
anat (un s’ha mort i I'altre és bisbe) i per
tant comptem amb dos preveres menys a
la comunitat, i cada dia som més poquets.
El Monestir el visita molta gent, pero tot i
aixo hi ha un gran desconeixement del que
és la vida monastica. Evidentment no estem
com fa cinquanta anys, quan I'ambient es-
tava més impregnat de religiositat. Pero fa
cinquanta anys tampoc no hi havia gaire vo-
cacions. Sobre el llegat
dels abats anteriors...
doncs cada un té la
seva manera de ser. Jo
vaig conéixer [I'abat
Maur Esteva a Poblet
quan venia d’hoste, i a
Roma quan estudiava
i el portava amb cotxe
a laeroport. Cadascu
té una manera de ser,
perqué ha tingut una
familia i un ambient re-
ligios diferent. Cada un
aporta el seu granet de
coneixement a les fu-
tures generacions i als
futurs abats.

Quin paper creus que té I'art i la cul-
tura en la vida monastica avui dia? Creus
que poden ser instruments per transmetre
la fe a les noves generacions?

Quan una persona s’apropa a Poblet ve
a un lloc que, amb la seva arquitectura, amb
les seves muralles i amb les seves torres,
corpren. A banda de arquitectura, tenim
al davant la bellesa de la naturalesa. A dins
de Tesglésia, si assisteixes a missa o a una
hora canonica de 'ofici, s’hi ha de sumar
la bellesa de la litdrgia. Ara a la comunitat



estem vivint un moment molt important,
perque hem recuperat els tons gregorians.
Tota persona que ve a laudes o vespres, esta
escoltant en catala unes
melodies que tenen se-
gles i segles d’historia,
perd que, a més a més,
son belles, perque to-
quen el cor. Fan meditar
fins i tot a una persona
que no sigui religiosa,
i la fan entrar en ella mateixa també, en
aquell joc de silenci, paraula i musica que
té la litargia. El dia de la meva benediccid
abacial molta gent em va dir que mai no ha-
via estat en una celebracié tan solemne. Tot
s’ajuntava, tots els sentits estaven posats en

€€ Quan una persona s’apropa a

Poblet ve a un lloc que, amb la seva

arquitectura, amb les seves muralles
i amb les seves torres, corprén. A
banda de I'arquitectura, tenim al
davant la bellesa de la naturalesa.y)
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els abusos de poder i que, com a conse-
qiencia, s’aparti del seu lloc el superior
que abusa. No pot ser que un superior aga-
fi la comunitat i 'anul-lj,
com ha passat ara amb
les monges de Belora-
do. Ara aix0 passa molt
a I'Església: superiors
manipuladors que no
fan cas als bisbes o que
s’endeuten sense que la
comunitat en sapiga res. Hi ha moltes co-
ses per netejar. Jo crec que la persona ha de
ser neta, perque si esta neta, pot viure la fe;
perd si esta bruta, quina fe pot viure? A mi
el que m’entristeix molt es trobar-me amb
gent que ha abandonat qualsevol element

la celebracié littrgica:
I'encens, el color dels
ornaments, la participa-
cié mateixa de la gent,
on uns eren benedictins,
altres bisbes, altres cis-
tercencs, tants pobles...
Jo crec que treballar la
litdrgia és una altra for-
ma d’evangelitzar. No
és que haguem d’anar
nosaltres a I’Espluga

€CTindre, pero, les portes obertes

del monestir des de les 5 del mati
fins a les 9 de la tarda és stper
important, perque pots entrar a
'església del Monestir i participar
en la pregaria dels monjos o
pregar tu sol en silenci. Les portes
de totes les esglésies del mon
haurien d’estar sempre obertes.
La comunitat monastica a tot el

que tingui relacié amb
Déu, qualsevol element
que sigui espiritual, re-
ligiés o cristia.

Quin seria el mis-
satge que donaries als
joves que volguessin
apropar-se a la vida
monastica?

Que no tinguin por.
Jo sempre dic que la

amb un cartell que posi
“Déu t’estima”. Tindre,
pero, les portes obertes del monestir des de
les 5 del mati fins a les 9 de la tarda és stiper
important, perqué pots entrar a 'església
del Monestir i participar en la pregaria dels
monjos o pregar tu sol en silenci. Les portes
de totes les esglésies del mén haurien d’es-
tar sempre obertes. La comunitat monasti-
ca a tot el moén prega per tot el mon.

Quina opinié tens sobre els abusos
de poder dins les institucions religioses?
Com afecta aixo0 la fe de les persones?

Es bo ara que es descobreixi on passen

mén prega per tot el mén. P

por és el contrari de la
fe. Qui té fe, no té por.
No tingueu por de coneixer la vida monas-
tica, si no la coneixeu: passeu per Poblet
a I’hora de vespres i escolteu. Escolteu el
silenci i la paraula, i estimeu. Déu és amor.

Bernat Folcra
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CRONICA DE LA COMUNITAT
De I’'abril a 'octubre de 2024
ABRIL

Dia 1, dilluns: A la tarda, el P Octavi Vila, bisbe electe de Girona, ha anat a la Cartoixa
de Miraflores a Burgos per a una setmana d’exercicis espirituals previs a la seva ordenacié
com a bisbe.

El P. Prior Rafel Barrue junt amb F. David Renart ha anat a Tarragona per assistir al funeral
d’Antoni Gonzélez Senmarti, membre del Patronat de I’Arxiu del President Tarradellas.

Dia 2, dimarts: EI P. Mauro Giuseppe Lepori, Abat general de ’'Orde Cistercenc, ha arribat
a Poblet aquest mati. Ha anat amb la comunitat a Castellfollit per al dia mensual d’excursid.

Dia 3, dimecres: El P Abat general ha presidit la missa conventual.
Dia 5, divendres: El P. Abat general ha marxat de Poblet.

Dia 7, diumenge: Avui, diumenge segon de Pasqua, la Coral «Veu de la Terra» de Vimbodi
ha cantat les caramelles a la plaga del monestir, després de la missa conventual.

Dia 13, dissabte: Al mati, s’ha reunit a la sala de forn la Junta de la Germandat de Poblet.

Dia 14, diumenge: A la tarda, Anna Navarro, empresaria de tecnologies a Silicon Valley i
ndmero 2 de la llista de «Junts per Catalunya» per la demarcacié de Barcelona en les pro-
peres eleccions al Parlament de Catalunya, ha visitat el monestir.

Dia 15, dilluns: Avui ha comencat un cicle de conferéncies per Internet programat des de
la Casa General de Roma. El tema és: «LLa pau en la vida fraterna».

Dia 20, dissabte: Una delegacié de la ciutat de Montsé i de la comarca del Cinca Mitja ha
vingut a Poblet per a fer un homenatge al rei Jaume I. Han ballat danses medievals a la placa
i han fet una ofrena de flors i fruits a 'església.

Dia 21, diumenge: Una gran part de la comunitat ha anat a Girona per assistir a ’ordena-
ci6 del P Octavi Vila com a bisbe de la diocesi. Alla ja hi havia el P. Abat General Mauro
Giuseppe Lepori i el P Procurador General Lluc Torcal, que han vingut a Poblet amb la
comunitat.

Dia 22, dilluns: Al matf, a la sala capitular, ha estat elegit com a nou abat de Poblet el P. Ra-
fel Barrue, que ha estat confirmat i instal-lat pel P Abat General Mauro Giuseppe Lepori,
que ha presidit Ieleccié.
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Dia 25, dijous: Ha visitat Poblet Mons. Joan Planellas, arquebisbe de Tarragona, acompa-
nyat de la seva familia.

A la tarda, conferéncia sobre la historia de 'Església a Catalunya, a carrec de Mn. Manuel
Fuentes.

Dia 28, diumenge: Després de la missa conventual, F. Jurijus Savlinskis, acompanyat del P
Abat, ha marxat cap a Madrid, on dema sera operat d’una hernia discal a la columna verte-
bral. Després, ha d’estar uns dies hospitalitzat.

Dia 29, dilluns: Reuni6 del Reial Cos de la Noblesa de Catalunya a Poblet. Els membres
assistents han participat a la missa a la Capella de Sant Jordi i després han dinat amb la
comunitat al refetor.

MAIG

Dia 12, diumenge: Eleccions al Parlament de Catalunya. F. Llorenc Villagrasa ha hagut de
fer de president de mesa a Vimbodj.

Dia 15, dimecres: El P Abat ha anat a Vila-real. Tornara a Poblet dissabte.

Dia 19, diumenge: F. Bernat Folcra ha marxat a Roma per a treballar en la seva tesi docto-
ral, i no tornara a Poblet fins a finals de juny.

Dia 24, divendres: A la tarda, reunié del Capitol conventual, per primera vegada presidit

pel P Abat Rafel Barrue.

Dia 25, dissabte: Assemblea plenaria anual de la Germandat de Poblet. Després de la missa
conventual, presidida pel P. Abat, hi ha hagut la reunié a la sala capitular, on entre altres
coses Marco Shorlemmer, enginyer informatic, ha donat una conferéncia sobre el tema:
«Intel-ligéncia artificial i intel-ligéncia contemplativa». Després del dinar de germanor a
I’hostatgeria externa hi ha hagut una visita guiada al monestir amb una pregaria davant de

la tomba del P. Abat Josep Alegre.

Dia 26, diumenge: El P. Abat, a la sala capitular després de Laudes, ha nomenat el P. Borja
Peyra com a nou prior. De moment continuara encarregant-se de I'hostatgeria. També sera
el consiliari de la Germandat.

Dia 28, dimarts: El P Abat ha anat al monestir de Solius i s’hi estara fins dijous.

Dia 30, dijous: A la tarda, conferéncia sobre la historia de ’Església a Catalunya, a carrec
de Mn. Manuel Fuentes.




JUNY

Dia 8, dissabte: Reuni6 de la nova Junta de la Germandat. Ha estat elegit com a President
de la Junta Enric Vendrell i Aubach, com a Vicepresidenta Pilar Mart{ i Pi, com a Secretari
Antoni Olmos i Simén, com a Sotssecretaria Pilar Sugrafies i Civit, i com a Tresorer Do-
mingo Meseguer i Garcia.

Dia 9, diumenge: A la tarda, a la sala del cubar, representacié de 'obra musical «Ordo vir-
tutum» de santa Hildegarda de Bingen, dirigida per Rosa Maria Aguadé i Teresa Forcades.

Dia 10, dilluns: El P Abat ha anat al monestir de Solius per assistir a la «Reunié d’Abats i
Provincials».

Dia 13, dijous: El P Maties Prades ha anat al Santuari de Loreto de Tarragona per assistir
a la reunié del Consell del Presbiteri de I’Arquebisbat.

Dia 15, dissabte: Més de 200 veins de Vila-real han vingut en una peregrinacié organitza-
da per I’Ajuntament i per la parroquia arxiprestal de Sant Jaume per commemorar el 750
aniversari de la fundacié de la vila. Han visitat el monestir i han fet ofrena d’una corona de
llorer a la tomba del rei Jaume .

Dia 18, dimarts: S’ha inaugurat al Palau de I’Abat I’exposicié «Els fonaments de I'auto-
govern», que explica la historia de ’Arxiu Montserrat Tarradellas i Macia. Aquesta va ser
inaugurada a la seu de la Diputacié de Barcelona per la seva Presidenta i ’Abat de Poblet
el 23 de marg de 2023. Després de ser exposada a Barcelona, la mostra s’estableix ara de
manera permanent al monestir de Poblet.

Dia 19, dimecres: El P. Abat, acompanyat de F. Joaquim Cervera, ha anat a Sevilla per
assistir a la reunié del Patronat de la «Fundacié Casa Ducal de Medinaceli».

Dia 20, dijous: A la tarda, conferéncia sobre la historia de ’Església a Catalunya, a carrec
de Mn. Manuel Fuentes.

Dia 23, diumenge: A la sala capitular, després de Laudes, el P. Abat ha nomenat com a
administrador del monestir a F. Lloreng Villagrasa.

Dia 25, dimarts: El P Abat, acompanyat d’alguns monjos, ha anat al monestir de Vallbona
per a ’enterrament de sor Neus Castells, que va morir diumenge passat a I’edat de 92 anys.

Dia 30, diumenge: Mons. Joan Planellas, arquebisbe de Tarragona, ha presidit la missa

conventual, en la qual han assistit els participants de la trobada de ’Accié Catolica, que ha
tingut lloc a I'alberg de les Masies del 28 al 30 de juny.
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JULIOL

Dia 1, dilluns: El P. Prior Borja Peyra ha anat a la casa d’espiritualitat Maria Immaculada
de Prats de Cerdanya per predicar una setmana d’exercicis espirituals als caputxins de
Catalunya.

Dia 11, dijous: Benedicci6 abacial del P. Abat Rafel Barru¢, conferida per I’Abat general P
Mauro Giuseppe Lepori. Hi eren presents la quasi totalitat dels bisbes de Catalunya, un
bon nombre de preveres, d’altres abats i religiosos. A banda de nombrosos fidels i amics,
amb una nodrida representacié de Vila-real, hi eren igualment presents les autoritats civils,
encapgalades pel President de la Generalitat de Catalunya. Al claustre hi havia preparat un
refrigeri, obert a tots els assistents.

Dia 13, dissabte: Al vespre, a la placa del monestir, ha tingut lloc I'entrega dels Premis
d’Honor de la Conca de Barbera. Lacte de lliurament ha comptat amb la participacié de la
soprano Charo Tris i tot seguit hi ha hagut un concert del Cor de Cambra del Palau de la
Mdsica, titulat «Un cant a la natura, un crit a la terra».

Dia 16, dimarts: El P Abat ha anat al convent de les Carmelites Descalces de Tarragona
per presidir la missa en la festa de la Mare de Déu del Carme.

AGOST

Dia 16, divendres: El P Abat ha anat a Morella per a la rogativa de la Mare de Déu de
Vallivana, dins de les festes del Sexenni. S’hi estara fins diumenge.

A la nit, concert a la sala del cubar dins del Festival Jordi Savall. La Jove Capella Reial de
Catalunya, dirigida per Llufs Vilamajo, ha interpretat 'obra «Membra Jesu nostri» de Di-
etrich Buxtehude.

Dia 20, dimarts: En la solemnitat de sant Bernat, I'arquebisbe de Tarragona, Mons. Joan
Planellas, ha presidit la missa conventual. Després ha dinat al refetor amb la comunitat i ha
participat a la recreacio.

Dia 21, dimecres: El P. Abat ha anat a Morella per presidir la missa en el dia de la colonia
morellano-catalana, dins les festes del Sexenni.

Dia 30, divendres: Avui i dema tindra lloc a Poblet una trobada del Govern de la Genera-
litat, encapcalada pel seu President Salvador Illa. El President i els Consellers s’estaran a
I'hostatgeria externa i faran les reunions al Palau de I’Abat.

Avui, el President, acompanyat del Conseller de Justicia Ramon Espadaler, ha dinat amb la
comunitat al refetor, i després ha participat a la recreacié on ha adrecat unes paraules als
monjos i ha signat al llibre d’or.




SETEMBRE

Dia 3, dimarts: A la tarda, Mn. Jordi Bertomeu, oficial de la Seccié Disciplinar del Dicas-
teri per a la Doctrina de la Fe, ha donat una conferencia sobre el tema: «La cultura de la
prevencio segons el Papa Francesc: una resposta a la crisi dels abusos a ’'Esglésiax.

Dia 5, dijous: EI P Abat ha anat a Vila-real, on celebrara dema una missa en 'aniversari dels
seus pares. Tornara dissabte al vespre.

Dia 7, dissabte: Dins les festes quinquennals de la Mare de Déu dels Torrents, a la nit, el P
Prior Borja Peyra ha presidit la processé de trasllat de la imatge des de I'ermita a 'església
parroquial.

Dia 8, diumenge: Al migdia, el P. Abat ha presidit la missa a la parroquia de Vimbodi, dins
les festes quinquennals.

Dia 11, dimecres: Mons. Joan Planellas, arquebisbe de Tarragona, que esta fent la visita
pastoral a les parroquies de I’Espluga i Vimbodi, ha vingut a Poblet, ha dinat amb la co-
munitat i ha assistit a la recreacié. Venia acompanyat del seu secretari Mn. Jordi Vila, del
rector Mn. Antonio Rosario i del diaca de Vimbodi Mn. Miquel Barcos.

Dia 15, diumenge: Al migdia, el P Maties Prades ha presidit la missa de clausura de les
festes quinquennals a 'ermita de la Mare de Déu dels Torrents.

Dia 21, dissabte: EI P Abat, acompanyat de F. Lloreng Villagrasa, ha anat a la Seu d’Urgell
per assistir a ’'ordenacid del nou bisbe coadjutor de la diocesi Mons. Josep Lluis Serrano.

Dia 23, dilluns: EI P. Abat ha anat a la Casa general de I'Orde Cistercenc a Roma per par-
ticipar en la reuni6 del Sinode de I'Orde. Tornara dissabte.

OCTUBRE

Dia 4, divendres: Ha comencat al monestir de Vallbona un cap de setmana (We-work) de
treball per a joves. Aquesta trobada esta organitzada pels monestirs de Poblet i Vallbona
amb I'assessorament de les monges del monestir de Boulaur (Franga) i hi han participat 14
nois i noies.

El President de la Diputacié de Valéncia, Vicent Mompé, ha visitat el monestir i ha filmat
un video commemoratiu del 9 d’Octubre, diada del Pafs Valencia.

A la tarda, al Palau de I’Abat amb motiu del 70¢ aniversari de 'elecci6 de Josep Tarradellas
com a President de la Generalitat, el Memorial Democratic ha presentat dues conferéncies
dels historiadors Mercé Morales i Joan Esculies.

Dia 5, dissabte: Reunié de la Junta de la Germandat a la sala de forn.
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Dia 6, diumenge: Larquebisbe de Tarragona, Mons. Joan Planellas, ha assistit a les Ves-
pres. Aquests dies es troba reunit a la casa dels salesians de Poblet amb el Consell Episco-
pal de I’Arquebisbat.

Dia 8, dimarts: La Presidenta de la Diputacié de Barcelona, Lluisa Moret ha vingut a Po-
blet. Ha visitat I’Arxiu del President Tarradellas i el monestir, i ha dinat amb la comunitat
al refetor.

Dia 19, dissabte: A la nit, primer concert d’orgue del X Festival Internacional d’Orgue de
Poblet. Lorganista italia Leonardo Carrieri ha interpretat un programa amb el titol: «Del
barroc al neobarroc: 'evolucié de les formes musicals a Europa».

Dia 22, dimarts: Al mati, el Delegat del Govern d’Espanya a Catalunya, Carlos Prieto
Goémez s’ha reunit al palau de I’abat amb els quatre subdelegats a Catalunya.

Dia 24, dijous: S’ha inaugurat a la sala del cubar I'exposicié «El fons Forma Urbana Ca-
talana (UPC-ANC): mecenatge arquitectonic a Vimbodi de la familia Gil i 'arquitecte
Ramon Salas».

Dia 26, dissabte: A la nit, segon concert d’orgue del X Festival Internacional d’Orgue de
Poblet. Lorganista frances Louis-Noél Bestion de Camboulas ha interpretat un programa

amb el titol: «Bach abans i després».

Dia 27, diumenge: El P Abat, acompanyat de E Jurijus Savlinskis, ha anat a Mas Calbd,
prop de Reus, on ha presidit la missa en la festa de sant Bernat Calbé.

Dia 31, dijous: A la tarda, conferéncia sobre la historia de I’Església a Catalunya, a carrec
de Mn. Manuel Fuentes.

Xavier Guanter




NOU PRIOR A POBLET

El P Borja Maria Peyra Almunia va néi-
xer a Barcelona I'any 1978. Es el tercer de
cinc germans. Va estudiar al Liceu fran-
ces i és llicenciat en filosofia per la UAB.
Relacionat de jove amb el Casal Loiola,
abans d’entrar al monestir, va ser professor
de filosofia i d’altres disciplines en diver-

TALLER
LA REGLA DE

El dia 29 de juny, festivitat de sant Pere i
sant Pau, va tenir lloc al monestir de Poblet
el tancament de curs 2023-2024 del grup
de pregaria SEDAS de la Germandat amb
un taller dedicat a la Regla de Sant Benet
com a guia per arribar a ser un mateix i viu-
re en llibertat. Va conduir el taller en Pere
Agusti Maragall, membre de la Germandat.

Participar de bon comencament de
la missa dels sants Pere i Pau va ser, sens
dubte, la millor introducci6 a la jornada. Al

ses escoles de I'area urbana de Barcelona.
Després d’una experiéncia a Etiopia amb
les Germanes Missioneres de la Caritat, va
entrar al monestir 'any 2010, on va emetre
els vots solemnes I’'any 2014 i va ser orde-
nat sacerdot el 2019.

Des dels primers dies al monestir es va
ocupar dels treballs agricoles i del mante-
niment de 'hort de la comunitat, tasca que
encara avui desenvolupa. Al maig de 2024,
va ser escollit Prior per I'abat Rafel, tas-
ca que combina amb els oficis de Cantor,
d’Hostatger i de Mestre de novicis. La co-
mesa fonamental del Prior és ajudar I’Abat
en la direccié de la comunitat. [abat és
essencialment el referent espiritual del
monestir. El Prior s’encarrega més aviat
de l'aspecte practic de la vida dels mon-
jos, especialment pel que fa a les feines i a
la coordinacié dels diversoss oficis que es
desenvolupen en el si de la comunitat.

SOBRE
SANT BENET

taller vam recérrer diferents fases de la nos-
tra vida personal cercant paral-lelismes amb
els conceptes cabdals que la Regla de Sant
Benet proposa per a la plenitud del monjo
en la seva vida en comunitat. Recolzant-ho
amb cinc “mandales” (dibuixos representa-
tius del nostre recorregut vital), la xerrada,
els espais de pregaria en silenci, els salms, la
lectura contemplativa de textos de la RB i
de les Escriptures i, finalment, els espais de
reflexié conjunta ens van ajudar a veure’ns



reflectits i units en un caminar que dona
més autenticitat, sentit i llibertat a les nos-
tres vides. Junts vam mirar de “despertar”
(aix0, juntament amb I'exhortacié a “escol-
tar”, és el primer que ens demana Benet ala
Regla) de '’endormiscament i angoixa a qué
ens porten tantes veus externes i internes
que ens tenallen en una espécie “d’ego-sis-
tema” toxic. | junts vam mirar d’obrir-nos
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a “escoltar” una sola veu deifica que ens
impulsa vers un “eco-sistema” acollidor i
alliberador.

La metafora de I’escala de Jacob a la RB
va ajudar-nos a assumir en tota la seva inte-
rioritat conceptes avui tan impopulars com
poden ser fer silenci, obeir, renunciar, ser
humils, tenir zel del company per davant
del propi voler, confessar la falta i acceptar
el correctiu del company si no ho fem prou
bé, incorporar rutines amb disciplina, pre-
gar, cantar salms,... i adonar-nos que en la
profunditat de la RB cobren un sentit ben
diferent i necessari per viure una vida més
lliure, alegre, generosa i plena.

EL GOVERN DE LA GENERALITAT
ES REUNEIX A POBLET

Els dies 30 i 31 d’agost el molt hono-
rable president de la Generalitat, Salvador
Illa Roca, i tots els membres del seu govern
van concentrar-se dos dies al monestir de
Poblet per tal de preparar el curs politic.
Van ser rebuts pel pare Abat, fra Rafel Bar-
rue i van visitar el monestir.

Les reunions del govern van tenir lloc
a 'arxiu del President Tarradellas situat a
I'edifici de I'antic Palau de I’Abat. El presi-

dent i el govern van pernoctar a I’hostat-

geria externa que durant aquests dos dies,
per motius de seguretat, va restar tancada a
d’altres visitants.

En el decurs de la primera reunid, el
president de la Generalitat va repartir entre
els seus consellers una copia del seu discurs
d’investidura al Parlament (8 d’agost de
2024) juntament amb una reproduccié del
discurs de presa de possessio del president
Josep Tarradellas i Joan el 24 d’octubre del
1977, poc després del seu retorn d’un llarg
exili.

El president Tarradellas va mantenir una
llarga amistat amb la comunitat de Poblet.
El dia 31 de desembre de 1981 va donar
al Monestir el seu arxiu personal i la seva
biblioteca. Larxiu, per voluntat del presi-
dent, porta el nom de la seva filla: Montser-

rat Tarradellas i Macia.




SINODE DE ORDE 2024

El Sinode de 'Orde Cistercenc es va
reunir del 25 al 27 de setembre 2024 a
Roma convocat per I’Abat General. Tal i
com diuen les Constitucions de I'Orde, “el
Sinode de I'Orde és un organisme col-le-
gial que és convocat amb aquesta finalitat:
que, intercanviant parers, es discuteixin
els assumptes que afecten tot 'Orde i es
proposin al Capitol general les decisions
a prendre; o bé, si alguns assumptes ur-
geixen, que es decideixin per endavant,
tot esperant la decisi6é del proxim Capitol
general, d’acord amb aquestes Constitu-
cions. A més és propi del Sinode urgir, en
la mesura que calgui, el compliment de les
coses que han estat prescrites per la Santa
Seu o bé pel Capitol general de I'Orde; re-
collir informacions fidedignes sobre I’estat
de I'Orde, per poder proveir millor al seu
bé; finalment, admetre la relacié de I’Abat
General sobre I'estat de I'Orde i les dels
Abats Presidents sobre I'estat de les seves
Congregacions” (art. 70).

Aquest fou el primer Sinode convo-
cat després del Capitol General de 2022.
L Abat General i el Procurador General
van informar de I’estat de I’'Orde després
del Capitol, aixi com del compliment dels
acords presos durant el Capitol General,
especialment en relacié als secretariats
constituits per ajudar al govern de I’'Orde.
D’acord amb les indicacions del Sant Pare,
tots els Ordes religiosos han de redactar un
protocol de resposta davant el problema
dels abusos, tant d’ordre sexual, com d’or-
dre espiritual i de poder. Seguint aquesta
invitacio, ’'Orde ha dedicat el darrer any
a treballar en els Capitols de Congregacid
i en els Consells dels Abats i Abadesses
Presidents en la redaccié d’aquest proto-
col, de forma que el proppassat Sinode el

Foto: © Lluc Torcal.

vam dedicar fonamentalment a reflexionar
sobre aquest tema, amb I’ajuda de la Pro-
fessora Isabel Jonveaux, especialista en el
tema sobretot en relacié a les comunitats
monastiques. La professora va ajudar a
centrar els punts importants i imprescindi-
bles dins d’un protocol d’aquestes carac-
teristiques. El treball final de la redaccié
del text ha quedat delegat a una comissio
que el presentara durant el proper Sinode.
L Orde Cistercenc es compromet aixi a fer
front a aquesta xacra del nostre temps com
ho s6n els abusos de tot tipus. El document
de I'Orde sera el marc conceptual per apli-
car a les Congregacions i als Monestirs,
adaptant tot alld que calgui per satisfer les
legislacions locals de cada pais on hi hagi
un monestir cistercenc.

A part del treball sinodal en grups lin-
giifstics o en comu a l'aula de reunions, el
Sinode és sempre una ocasié per millorar
el coneixement dels membres que el com-
ponen. Des d’aquesta edicid, a més, el
Sinode compta com a membres de dret a
participar-hi, els membres del Consell de
I’Abat General, que sén els qui estan més
informats de la situacié de I’Orde, per la

Casa General de I'Orde Cistercenc a Roma.



seva condicié de consellers. Aixo ha fet que
hagin estat una trentena d’abats i abades-
ses els qui han participat a aquest Sinode,
mostra de la riquesa i pluralitat de I'Orde
en persones, maneres d’entendre la vida
monastica, llengties i tradicions. Tot i que el
grup més gran era el compost pels centre-
europeus de tradicié germanica, destacava
també la preséncia del grup vietnamita,
amb el seu Abat President al capdavant, un
abat i una abadessa. El nostre P. Abat Rafe],
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com a Abat President de la Congregacio,
va assistir al Sinode per primera vegada,
com a membre nat que n’és.

Ara toca acompanyar el treball de la co-
missié amb la pregaria perque surti un bon
text que ajudi a respondre com Déu mana
al problema dels abusos.

Fr. Lluc Torcal
Procurador General de I'Orde Cistercenc

UNA NOVA EXPERIENCIA ALS
MONESTIRS DE VALLBONA I
DE POBLET: EL “WE WORK"”

Les comunitats del monestir de Santa
Maria de Vallbona i de Poblet han impulsat
unes trobades de joves (nois i noies entre
els 18 i els 35 anys) als quals demanen ajut
per col-laborar en els nous projectes de jar-
dins, horta i construccions dels dos mones-
tirs. El prior de Poblet, fra Borja Peyra, i la
priora de Vallbona, la germana Sara Picher,
son les cares visibles que coordinen i ani-
men aquests encontres.

Es tracta de passar quatre caps de set-
mana als dos monestirs per treballar i con-
viure amb les respectives comunitats. El
programa, conegut amb el nom de We Work,
té per finalitat que els joves coneguin la
vida monastica, una gran desconeguda. Per
aixo el temps es distribuira en treballs fisics
(construccid, arranjaments d’espais, horta),
estones de convivencia de les comunitats
amb els assistents, apats comuns, espais de
pregaria i petits ensenyaments sobre la vida
monastica o sobre les qgiiestions que els ma-
teixos joves plantegin.

D’aquestes trobades ja se n’ha fet una el
cap de setmana del 4 al 6 d’octubre al mo-
nestir de Santa Maria de Vallbona a la qual
han assistit catorze joves. Hi han estat pre-
sents altres membres de les dues comuni-

tats aixi com algunes monges cistercenques
franceses del monestir de Bolaur. Les pro-
ximes trobades tindran lloc un altre cop al
monestir de Vallbona el cap de setmana del
13 al 15 de desembre i al monestir de Poblet
els caps de setmana del 7 al 9 de marg i del
23125 de maig.




X FESTIVAL INTERNACIONAL
D’ORGUE A POBLET

Com ja és tradicié durant els mesos
d’octubre i novembre del 2024 ha tingut
lloc a Poblet el X Festival internacional
d’orgue sota la direccié artistica de fra Jo-
sep Antoni Peramos, monjo de Poblet. Els
convidats per a aquesta desena convocato-
ria han estat Leonardo Carrieri [19 d’oc-
tubre], Louis-Noél Bastion de Camboulas
[26 d’octubre] i, finalment, Martin Sturm
[9 de novembre]. Els concerts han tingut
lloc a les 21:45 a I'església abacial on hi ha
instal-lat 'orgue Metzler.

Leonardo Carrieri és organista titular
del gran orgue de I'església arxiprestal de
San Marco de Rovereto i de I'església de
San Vigilio de Merano, ambdues esglésies
situades al nord d’Italia. El concert ha tin-
gut dues parts. La primera ha estat dedica-
da a la musica de Bach, Buxtehude, Marc-
hand i Bruna i la segona, més moderna, a
Pozzoli, Boély i Andriessen.

Louis-Noél Bestion de Camboulas va
estudiar orgue, claveci, muasica de cambra

i direccié al conservatoris nacionals supe-
riors de Li6 i de Paris.

Va oferir un con-

Leonardo Carrieri.
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Louis-Noél Bastion de Camboulas.

cert titulat “Bach abans i després” en que,
al voltant d’obres de la genial figura de Jo-
han Sebastian Bach (1685-1750) va inter-
pretar altres musics barrocs més joves com
Dietrich Buxtehude (1637-1707) o Georg
Bohm (1661-1733) i posteriors com Wil-
helm Friedemann Bach (1710 - 1784) segon
fill de Johan Sebastian.

Finalment Martin Sturm va cloure
aquest dese festival d’orgue. Va titular el
seu programa “Idil-li i infern” i va juxtapo-
sar obres barroques (Joan Baptista Cabani-
lles i Joan Sebastian Bahc) amb algunes de
romantiques (Max Reger i Franz Schubert)
tot intercalant-hi improvisacions propies,
aspecte inhabitual en els concerts d’orgue.
La recaptacid d’aquest darrer concert es va
dedicar integrament a ajudar els damnificats
per la DANA del Pafs Valencia.

Podeu consultar els programes d’aquests
concerts a la web del monestir (www.po-
blet.cat)

Martin Sturm.
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INVITACIO A LA LECTURA

Titol: CAMINOS SAGRADOS
Autor: Nicholas Shrady
Editorial: Muchnik Editores

Caminos sagrados és un llibre ameé de viatges. Tanmateix aquesta
obra tracta d’uns viatges molt especials, perquée narra les histories de
diverses peregrinacions i, com bé ens explica 'autor a la introduccié
del llibre, el pelegrinatge és un cami de superacié. A diferéncia d’un viatge

turistic, la peregrinacié requereix una finalitat espiritual: s’ha d’arri-
bar al lloc triat caminant, compartint i coneixent les persones que et o
trobes pels camins; per tant, sén viatges lents i cansats, perd quan se
sent el sentiment de fraternitat, 'esgotament minva. També s’han de
superar les dificultats que el temps o la topografia del cami poden tenir. Lexperiencia llavors
esdevé completa i inoblidable.

Nicholas Shrady ens narra sis peregrinacions fetes a llocs religiosos emblematics. Tres
d’aquests pelegrinatges aniran a llocs molt significatius de la religi6 cristiana i els altres tres, dos
a'India i 'dltim a Turquia.

El primer pelegrinatge comenca a Bosnia Hercegovina, per Nadal. En aquestes dades és
un pais molt fred i ell va sentir el fred al cos i a 'anima; pero el caliu de la missa nadalenca el
conforta. Contempla amb tristor les conseqiiencies de la guerra, perque a Bosnia ja no poden
conviure junts cristians i musulmans com vivien abans del conflicte.

Nicholas Shrady va anar a Medjugorje, a la part cristiana, ja que en aquesta poblacié I'lvanka
Ivankovic, de 15 anys i la Mirjana Dragicevic de 16, afirmen que hi van veure la Verge Maria.
La primera aparici6 va tenir lloc el dia 24 de juny de 1981 i d’aleshores enca les aparicions han
estat nombroses i han atret multituds de persones. Tant és aixi que I'arribada de fidels ha fet que
ja no es cultivi la vinya: ara el turisme maria és la nova font d’ingressos.

El passat 19 de setembre del 2024 el Vatica va fer pablic un comunicat segons el qual s’auto-
ritzaven les peregrinacions a Medjugorje, tot destacant I'impacte positiu en la fe dels creients,
perd sense pronunciar-se sobre les aparicions marianes.

La segtient ruta portara Nicholas Shrady a I’india amb I'objectiu de coneixer 'hinduisme.
Comengara per anar a Gangotri, enclavada entre els pics de 'Himalaia i considerada com el lloc
de naixement del riu Ganges. Aquest és un dels punts de peregrinacié més sagrats de I'India.
Lautor ens explica el viatge des de la font del Ganges fins a la santissima ciutat de Benarés, uns
vuit-cents km. cap al sud. Navegant pel riu pot coneixer bé els costums dels fidels de I’hin-
duisme.

Per conéixer I’hinduisme l'autor va llegir els Veda, que consten de quatre texts molt antics
i que constitueixen la base de la religié védica. També va estudiar les Upanixads, textos d’ense-
nyances mistiques. Va fer el viatge fins a Benarés navegant pel riu Ganges, €l riu sagrat dels hin-
duistes. Les persones que s’ho poden pagar, quan moren s’incineren i les seves cendres troben
sepultura al riu. Les despulles dels nens, considerats purs, no es cremen, i el seu cos es diposita
al riu, igual que els cossos de les persones que no poden pagar la incineracié. Esta totalment
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prohibit defecar o orinar al riu. Morir en el Ganges o a Benarés, segons ’hinduisme, allibera la
persona de les repetides reencarnacions, és a dir, del cicle del samsara, la repetida reencarnacié
que es pateix fins arribar al mokxa, que és I'estat individual d’alliberament definitiu.

En arribar a Benarés va trobar una gran multitud que es dirigia cap al riu. Sempre hi ha molta
gent en aquesta ciutat, perd encara més en les nits de lluna plena. Llavors esdevé un auteéntic
formiguer ja que hi arriba gent de tota I'India. Tal com ho explica I'autor és un espectacle de
1lum, el riu s'il-lumina amb torxes flotants, las bardues es cobreixen de veles i totes les finestres del palaus, les torres
dels temples, tot el que pugui ser il-luminat brilla; fins i tot la lluna plena il-lumina el riu, en un escenari cobert de flors
un braman recita paragrafs dels Veda; al final el cel s'il-lumina amb focs d’artifici. Lhinduisme és la religié
que més flors i llums utilitza en els seus rituals. Tanmateix 'autor ens comenta, amb un deix de
tristor, que I'’hinduisme és tan sols per als hinduistes ja que, com li va dir un asceta: tu no has
nascut en una casta i per aixo no pots ser hindd. Chinduisme és una fe nacional: s’és hindd de
naixement.

El tercer pelegrinatge el va portar a conéixer els passos de Buda. A diferencia de I'hin-
duisme, inspirat en mites, els camins budistes de I'India segueixen les empentes i I'evolucio
espiritual d’una figura historica, la de Siddharta Gautama (563-483 a.C.) anomenat posterior-
ment “Buda”, l'll-luminat.

El budisme va desapareixer de I'India abans del segle XII, perque va ser erradicat victima
del fanatisme musulma i de la gelosia dels bramans. Buda no estava gens d’acord amb el sistema
de castes ni amb el politeisme hindd. Quan al segle XIX els arqueolegs britanics van descobrir
ruines budistes a I'India van comencar de bell nou a arribar-hi peregrins budistes de tota Asia.
La peregrinaci6 es va dirigir a Bodh Gaya, el lloc on Buda va tenir la il-luminacié, a Sarnath, on
va predicar el primer serm6 —i on es considera que nasqué el budisme— i també a I'aldea de
Kushinagar, on va morir. Tots aquests llocs es consideren avui sagrats pel budisme. El pensa-
ment essencial d’aquesta doctrina és: no facis el mal, fes el bé, manté la ment pura. Aduesta és I'ensenyanga
de Buda (Dbammapada, 183).

En el quart pelegrinatge recorre el cami de Sant Jaume, comencant pel monestir de Ron-
cesvalles. Aquest recorregut és particularment interesant perqué ens exposa en detall tota la
historia del cam{ i dels monuments que I’envolten; també ens informa de la passi6 de I'autor per
’art romanic i de com frueix de la gastronomia, com als anteriors pelegrinatges. Lautor frueix
de la trobada amb les persones amb que es topa, una de les experiencies profundes de tots els
pelegrinatges.

El cinqué pelegrinatge el porta a Terra Santa. Hi visita tots els llocs sagrats per als cristians
i també viu els problemes que els envolten. La convivencia hi és dificil perqueé la disputa entre
israelians i palestins endureix qualsevol moviment d’aproximacié. Tot i aixi és alentidora la
lectura d’aquest pentltim pelegrinatge.

El sis¢ pelegrinatge va ser a Anatolia, perque 'autor no és musulma i, per tant, no podia
entrar a la Meca, ni podia fer les set voltes al voltant de la Kaaba, el lloc més sagrat dels mu-
sulmans. Per aix0 es va adrecar al bressol de la branca sufi. Jalaluddin Balkhi (1207-1273) va
ser-ne el fundador i va crear la branca més tolerant dintre de I'islamisme. Nicholas Shrady visita
la seva tomba a Konya, Turquia, i va retre homenatge al creador dels dervixos. Amb aquest pe-
legrinatge acaba aquesta obra tan singular. Aquest llibre és realment molt interesant i ens obre
a les arrels profundes de la dimensié religiosa de I'ésser huma. La seva lectura és grata i, a més,
és una obra ben escrita i constitueix un auténtic regal per als lectors.

(Lina Zulueta)
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Titol: BENAURANCES PER A AGNOSTICS

Autor: Francesc Torralba i Rossellé
Editorial: Fragmenta (2024)

Francesc Torralba i Rossell6 (Barcelona 1967) no necessita gai-
re presentacid, ja que la seva obra i la seva preséncia als mitjans de
comunicaci6 li han proporcionat des de fa anys una gran notorie-
tat. Es membre de la Germandat de Poblet i col-labora habitualment
en aquesta revista, on actualment s’encarrega de la seccié “Dilemes
bioétics actuals”. Ens trobem davant d’un intellectual catolic molt
solvent, dotat de molts talents que posa al servei de I'expansid i con-
solidaci6 de la fe cristiana, especialment en el camp de I'antropologia
i de I'etica.

Un cop d’ull a la seva biografia aclapara. Té quatre doctorats (en filosofia, en teologia, en
Pedagogia i en Historia, Arqueologia i Arts cristianes). Presideix cinc comités d’Etica, és mem-
bre de diverses institucions entre les quals destaquem la pertinenga al Comite cientific de la

Harvard Interntaional Seminar de la Harvard Law School i al Dicasteri de Cultura i Educacié de la Santa Seu,
nomenat pel papa Francesc. Col-labora en nombrosos mitjans de comunicaci6 i ha rebut divuit
premis entre els quals sobresurt el recent Premi Ratzinger (2023) atorgat per la Fundaci6 vaticana
Joseph Ratzinger-Benet XVI. | com a colofé: ha publicat 1800 articles i més de 100 llibres. Es
poliglota (parla a més del catala i el castelld, el frances, 'angles, alemany, el danés i l'italia), la
qual cosa facilita que se’l convoqui sovint a donar cursos i conferéncies tant a Europa com a
America. En aquests moments és catedratic acreditat de la Universitat Ramon Llull. El llibre
que aqui ressenyem €és el pendltim que ha publicat aquest any (2024).

Per bé que no és possible, per la seva quantitat, haver llegit tot els llibres d’en Francesc
Torralba, probablement es pot afirmar que aquest que ressenyem és un dels més profunds i
originals tot i que esta escrit amb una gran senzillesa i és molt facil d’entendre. En Francesc
Torralba sempre ha defensat que la filosofia i la teologia no han de ser necessariament abstruses,
ans al contrari: ben explicades i adequades al context al qual s’adrecen poden ser enteses per
un public molt ampli.

Les benaurances no abasten tot el contingut del llibre, que té un contingut més ampli. A
partir de la pagina 127 es van succeint tematicament les benaurances, perd abans i durant la
seva exposicié es plantegen molts altres problemes, moltes paradoxes i algunes dificultats de fe
en el context contemporani del segle XXI tal i com aquesta fe esta formulada. | tot aixo I'autor
ho fa imaginant una correspondéncia ficticia entre en Francesc, un creient (el seu alter ego), amb
un amic recuperat de la infantesa, en Guillem, metge i agnostic.

Lautor ja ha escrit dos llibres similars de format, tant pel fa al disseny com a una part de la
tematica. Un és un creuament de cartes entre ell i U'escriptor Viceng Villatoro (agnostic): Amb
Déu o sense. Quaranta cartes creuades (Fragmenta, 2012). Laltre també sén cartes creuades amb la
Germana Teresa Forcades: Estimat Francesc, estimada Teresa. Epistolari. (Pages editor, 2021). Aques-
tes cartes en els dos casos sén “auténtiques”, és a dir, se succeeixen sistematicament textos
que intenten respondre’s entre si per part de dos interlocutors. Lepistolari amb la germana
Teresa Forcades toca fonamentalment temes cristians. Amb en Viceng Villatoro 'oposicié de
pensament és més radical.




En aquest llibre, com s’ha dit, la corres-
pondéncia és ficticia. Es tracta d’un recurs
narratiu per poder desenvolupar tota una sé-
rie de neguits que l'autor porta al pap i que
potser no seria gaire prudent exposar-los a la
llum del sol d’'una manera oberta i sistema-
tica. Podrien no ser compresos. El que diu
en Francesc i el que diu en Guillem, doncs,
neix de lI'anima d’una mateixa persona. Es
nota, per exemple, en el fet que lestil és el
mateix. Lautor ni tan sols ha intentat fer de
novel lista i simular un estil diferent com, per
exemple, hauria fet un escriptor de ficcié. Aqui no interessen ni I'estil, ni la forma, siné només

francesc
£ leresa

el contingut. Lessencial és poder fer surar els problemes reals que tenim els catdlics quan
dialoguem de bona fe amb agnostics dignes, respectuosos, humanistes i tolerants, el quals, a
més, tenen una professio de servei necessari als altres. En aquest llibre I'antagonista és metge,
una de les professions més favorables al desenvolupament, si es vol, d’'un humanisme integral.

En una de les seves obres anteriors (La vida secreta de la pregaria, Angle editorial, 2017) Fran-
cesc Torralba exposava, entre d’altres aspectes, I'evoluci6 de la seva manera de pregar al llarg
del temps. En aquest llibre es plantejava alguns dubtes. Per parlar d’aquests dubtes esmentava
com a figura narrativa “'agnostic que viu en mi”. Sempre s’afir-
ma —fins i tot el mateix papa Francesc ho ha dit— que aquells
que tenen fe no poden prescindir al 100% de tenir dubtes. | al
costat dels dubtes, a hores d’ara, també existeixen dificultats

per entendre algunes formulacions de la fe i de la moral, sobre- LA VIDA SECRETA
DE LA PREGARIA

i Francese Torralba

tot quan el creient vol donar raé de la seva creenca i esperanca
davant d’una altra persona. Probablement aquest llibre, encara n

3 . . /. . . .
que l'autor no ho digui explicitament, sigui en bona part un Q _

dialeg interior del Francesc de la Fe amb I’Agnostic que conviu 4

amb ell. En Guillem és una personalitzacié del dubte. De fet

deu ser una experiéncia relativament comuna: a cada resposta = - J
obtinguda a través de la lectura, la reflexié o 'estudi, sovint el 1 . ﬂ
nombre de preguntes s’incrementa. Es natural, doncs, trobar LF-?'""'[" ,

respostes que plantegin encara més qiiestions que abans ni tan
sols s’havien albirat.

El llibre s’hauria pogut escriure com una apologia que mostrés la “superioritat” de la fe so-
bre els postulats dels diversos agnosticismes. Es podria haver fet, amb I’habilitat, coneixements
i experiéncies que té I'autor, una ficcié de cartes creuades en queé la dialectica de la fe superés
amb escreix 'argumentaci6 agnostica. Perod no és el cas. El llibre constitueix de cap a peus un
dialeg honest i sincer entre dos interlocutors ficticis que exposen les seves idees i sentiments,
formulen les seves preguntes —algunes sense resposta— i en tot moment se situen en un pla
huma i intel-lectual d’igualtat. El llibre, per tant, acaba en taules. Ningt no guanya dialéctica-
ment laltre. Es tracta, doncs, d’un altissim exercici de sinceritat en el qual, sense renunciar
en cap detall a la fe, no s'amaga el que cou en la seva formulacié classica al creient d’avui i es
respecta sempre delicadament I'argumentacié de I'altre interlocutor.
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S’hi toquen temes nuclears de la fe (i també de la vida!), per alguns dels quals no disposem
de resposta expressable en llenguatge racional i ens hem de refugiar per la seva naturalesa, en el
llenguatge metaforic i simbolic i sempre donant un paper rellevant a les experiéncies interiors
dels éssers humans. Francesc Torralba en aquest llibre ha tingut un coratge increible per plante-
jar en la veu del Guillem els contrapunts a la fe que avui haurien de constituir un treball pastoral
de primer ordre, renunciant a refugiar-nos en un seguit de muralles intocables de certeses. Em
temo que aixo és també el que vol dir el papa Francesc quan diu que ens obrim al mén, que
anem a les periféries —en aquest cas intel-lectuals— i que acollim tothom.

Un dels punts més interessants del llibre —i que dona raé del titol— és la proposta d’en
Francesc Torralba per oferir com a tema de dialeg cadascuna de les benaurances del sermé de
la muntanya per tal d’analitzar i de discernir fins a quin punt poden encaixar amb I’humanisme
agnostic al qual s’aferra en Guillem. Es tracta, doncs, de pensar a través de la ficcié del dialeg,
si és possible trobar un terreny comd en qué cristians i agnostics coincideixin amb vista a fer
un mé6n millor. En un cristia, creure i viure el Regne de Déu suposa un compromis per fer un
moén millor. Tanmateix els cristians no tenim el monopoli o 'exclusiva de les causes nobles de la
humanitat. Per aixo creients i no creients, a partir d’un encaix a dins de les benaurances, poden
collaborar en les dentncies d’allo que la teologia de I'alliberament ha descrit com a “estructu-
res de pecat” i que aboquen al sofriment, a 'opressié i a la injusticia.

Queda ben clar al llarg del llibre que les benaurances no sén una proposta alienant: no es
tracta de deixar la resolucié dels nostres problemes en un més enlla fora d’aquest mén; tampoc
no pretenen fer una mena de panegiric del sofriment i de la injusticia. Ben al contrari, proposen
I’alegria de I'esperanca per a aquells que lluiten sense defallir per fer un mén més just aqui a la
Terra. Perque la construcci6 del Regne de Déu comenca ara i aqui encara que la seva consuma-
cié final es trobi en la parusia.

En definitiva, un llibre molt recomanable per a tots els creients que vulguin créixer en una
fe adulta.

Cristofol-A. Trepat
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Titol: PENSAR LA CREACIO m—
Autor: David Jou i Mirabent PENSAR .
Editorial: Albada Editorial, 2024 ln CREACIO
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En el mén mediatic i cultural se sol donar per fet que la ciencia
va arraconant progressivament la fe religiosa fins al punt que, tard o
d’hora, la bandejara definitivament. Aquesta és una afirmacié que no
resisteix avui la prova del contrast amb la realitat. A dues de les re-
vistes més prestigioses del mon cientific (Nature, Science) la socidloga
Elaine Howard Ecklund ha fet constar que el 85% de la humanitat es 'm'
manifesta adscrita a alguna religi6 i al voltant d’'un 30% de cientifics ooy
d’alt nivell de paisos diversos (entre els quals EUA, Gran Bretanya i
I'india) es manifesten creients religiosos. Aixi, doncs, no és cert que la ciencia bandegi la religié
o que religio i ciéncia s’oposin de manera ineluctable.

Per entrar en aquesta bona relacié (religio-ciéncia) disposem a casa nostra, una vegada més,
de P'ajut inestimable del doctor David Jou Mirabent, el qual recentment ens ha ofert unes re-
flexions profundes sobre la saviesa que es troba al darrere dels descobriments cientifics: Pensar
la Creacié (Barcelona, editorial Albada, 2024).

David Jou i Mirabent (Sitges, 1953) és fisic i poeta, autor d’'una amplia obra cientifica,
assagistica i literaria. Llicenciat (1975) i doctorat (1978) en Ciencies Fisiques a la Universitat
Autdnoma de Barcelona, des de 1989 fins el 2018 ha estat catedratic de Fisica de la Matéria
Condensada en aquesta universitat i doctor honoris causa per la Universitat de Girona. La seva
obra cientifica ha estat dedicada a la recerca en termodinamica de processos irreversibles i de
la fisica de sistemes allunyats de I'equilibri. En I'ambit cientific ha publicat vuit llibres i més de
300 articles en revistes internacionals.

La seva faceta d’assagista esta orientada a establir ponts entre ciéncies i humanitats. En par-
ticular s’ha interessat també per la dimensi6 religiosa, com a creient que és, i en la seva relacid
amb la ciéncia. En llibres anteriors ja ens ha il-lustrat sobre aquesta qiiestié (Deus, cosmos, caos.
Horitzons de didleg entre ciencia i religid, 2008, entre d’altres). En aquest que ressenyem se centra
precisament en el procés de la formaci6 de I'univers des de I'esclat inicial (el Big Bang) fins a la
constitucié del mon tal i com el coneixem avui.

Durant el segle XX la fisica ha fet descobriments extraordinaris entre els quals destaca per
primera vegada I'evidéncia empirica segons la qual I'univers va tenir un inici juntament amb
P’aparici6 de I'espai i del temps. Es a dir, la matéria no és eterna —tal i com s’havia cregut fins
aleshores— i I'univers no és estable perqué esta en expansié. La fisica es queda aqui i no salta
a 'ambit metafisic sobre les causes que van motivar aquest espetec inicial. Tanmateix els jueus
i els cristians feia segles que creien i sabien per les primeres paraules de la Biblia que al principi,
Déu va crear el cel i la terra (Gn 1,1). Per al judeocristianisme, doncs, la ciéncia fisica encaixava amb
el que havien cregut sempre. Fins i tot el fiat luxt et lux fit (“Déu digué: que existeixi la llum! [ la
llum va existir”) es podria considerar com una inicial creacié de I'energia; i, fins i tot, el mite
de la creacié en set dies potser indicaria que Déu no va fer el mén tot de cop siné a través d’'un
procés.

Enlla de les possibles harmonies entre la ciencia fisica i la Biblia, tal i com assenyala la so-
brecoberta del llibre, el concepte de Creaci6 a partir del no-res ens mena a la conviccié segons
la qual rere I'existéncia del mén i de I'univers hi ha una saviesa. | aquesta saviesa proclama a




les orelles atentes de 'anima —potser fins i tot enlla de les
paraules— que el moén i la vida tenen un sentit i que el mén ha
estat creat per a tots. En aquest llibre, David Jou ens exposa
amb fredor cientifica I'origen de la vida i del cosmos. D’altra
banda l'autor viu la religié com una experiéncia de I'univers
complementaria a la fisica. | és aquesta visi6 complementaria
entre els fets cientifics i la vivéncia religiosa la que ens ofereix
en aquest llibre.

El llibre s’organitza en un proleg, tres grans apartats i un
apendix. En el proleg intenta aclarir la complexitat de quatre
termes estructurants, la comprensié dels quals és necessaria
per entendre el seu discurs: Déu, Creacid, univers i consciéncia. En el
primer bloc (COSMOS I MATERIA) Jou arrenca de la cosmo-
logia fisica passant per I'evoluci6 de la seva concepci6 al llarg
de la historia (Ptolomeu, Newton, Einstein, i la fisica quantica). Continua tractant la contingén-
cia de I'univers i la transcendéncia de les matematiques. El contingut d’aquest darrer apartat és
fascinant. Intenta respondre a un vell debat: sén les matematiques una invencié construida pels
humans o una realitat inserida en 'univers que els humans van descobrint? El primer bloc acaba
parlant de la immensitat i 'origen de I'univers i la subtil rellevancia de la vida.

En el segon bloc (VIDA [ CONSCIENCIA) Jou abandona la perspectiva estrictament fisica
per endinsar-se en I'ambit biologic. Ens ofereix primer una descripcié de I'aparicié de la vida
i la seva evolucié a la Terra i al cosmos. A continuacié exposa I'origen dels humans des de tres
perspectives: neuronal, evolutiva i filosofica tot assenyalant en aquest dinamisme les arrels de
la religiositat. Tanca aquest segon bloc amb un seguit de consideracions sobre la fragilitat de la
vida i del nostre planeta, el seu futur i uns darrers apartats captivadors sobre la resurreccié des
del punt de vista digital i teologic. Aquest apartat fa de pont amb el tercer bloc.

En el tercer i darrer bloc (DEU i AMOR) Tautor entra de ple en ’ambit filosofic i religids.
Es potser 'apartat més important per al creient. S’inicia amb una reflexié sobre I'accié de Déu i
el sentit de I'univers, la seva finalitat; es pregunta si aquesta finalitat podem ser els humans. Esa
dir: 'univers ha estat creat perqueé nosaltres I'entenguéssim i hi actuéssim? O millor encara: és
possible imaginar el Creador creant el mén per Amor i per a ’Amor? La consideracié de Déu
com a Amor, relaci i univers ocupa el segiient capitol del bloc que continua amb una reflexié
punyent sobre el problema del mal i Déu com a salvacié. El bloc s’acaba amb una cloenda en
que es defensa que si bé la fe no és estrictament racional, en canvi és raonable. Finalment, a
I’Apendix I'autor reflexiona sobre el gran dinamisme de la Creacié en funcié de set dinamismes
relacionats entre si amb els quals comenta alguns dels diversos apartats del llibre.

En definitiva, per a David Jou la idea de Creaci6 intensifica la nostra relacié amb el cosmos,
amb la naturalesa i amb el proisme. En aquesta obra s’aborda la Creacié com un pont entre la
cosmologia cientifica, que explora les lleis matematiques que regeixen I'univers, i la cosmologia
religiosa que es pregunta per 'origen i el fonament de I'univers i de la vida, per si el ménii la
vida tenen algun sentit, per la possibilitat de vida enlla de la mort, i per la relacié de 'univers
amb alguna realitat transcendent.

Aquest llibre, molt ben escrit, traspua en tot moment la sensibilitat de penetracié poetica
de l'autor.

Cristofol-A. Trepat
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ABADIA CISTERCENCA DE
SANTA MARIA DE BOULAUR

https://www.boulaur.org

Labadia de Santa Maria de Boulaur s’alca a
Occitania en l'actual departament frances de
Gers, a uns 45 minuts de Tolosa de Llenguadoc.
Va ser fundada al segle XII pero ha patit diverses
vicissituds al llarg de la historia que han suposat
I'abandonament de la comunitat en distintes oca-
sions. A finals del segle XIX va ser abandonada
un cop més com a conseqiiencia de les lleis lai-
cistes de la Republica francesa. Les monges cis-
tercenques hi van tornar I'any 1949 i van recons-
truir un edifici que estava practicament en ruines.
En T'actualitat la comunitat esta formada per 25
monges amb una mitjana d’edat de 45 anys. Han
dut a terme fins i tot dues fundacions: Santa Ma-
ria de Rieunctte (Departament de I’Aude, 1998) i
Nostra Senyora de les Neus (Departament d’Ardeéche,
Franga, 2022).

La web del monestir és molt completa i clara.
Cada ment inicial es desplega amb una infor-
macié sovint copiosa i molt ordenada. A partir
del ment “qui som?” ens podem assabentar de
la historia de 'abadia amb els tradicionals com-
plements sobre la Regla de Sant Benet i 'orde
cistercenc. Un epigraf important d’aquest mend
consisteix en 22 videos de durades diverses i d’un
gran interes. Dins del mend “La vida a I'abadia”
es pot coneixer I'horari de pregaria, de lectio i, de

manera especial, del treball agrari del qual obte-
nen els recursos per sostenir-se: es dediquen a la
ramaderia (porcs i vaques), al conreu de verdura
i ala cura d’arbres fruiters. D’aquesta activitat en
treuen l'aliment de la comunitat i dels hostes, i
la matéria primera dels seus productes artesanals
—formatge, melmelada, confitures i patés— que
venen a la seva botiga. Tot plegat els permet dur
una vida autonoma i autosuficient.

Particular interes té el desplegament del
mend “Graner 21” on s’exposa el projecte del
monestir de construir una granja cistercenca
propia del segle XXI, tant pel que fa a I'ecologia i
I'emprenedoria com al desenvolupament del cir-
cuit sOcio-economic proper.

Com no podia ser altrament també podem
saber per la web els contactes amb el monestir i
les formes d’acolliment a la seva hostatgeria.

Cristofol-A. Trepat.



INFORMACIO DEL MONESTIR DE POBLET
HORARI DE CULTES

DIES FESTIUS DIES FEINERS
5,15h. MATINES 5,15h. MATINES
7,30 h. LAUDES 7 h. LAUDES
9,45 h. TERCIA i MISSA CONVENTUAL S h. MISSA CONVENTUAL
12h.  MISSA I TERCIA
(capella de Santa Caterina, 13,00 h. SEXTA
només festes de precepte) 14,45 h. NONA
13,30 h. SEXTA 15h.  NONA (15/6 al 14/9)
19h.  VESPRES 18,30 h. VESPRES
(els diumenges seguides 19h.  VESPRES (15/6 al 14/9)
de ’Exposicié del Santissim) 20,30 h. COMPLETES | SALVE
21 h. COMPLETES | SALVE 71 h. COMPLETES I SALVE

(15/6 al 14/9)
)

HORARIS DE VISITA AL MONESTIR
* Hivern (del 15 de setembre al 14 de juny):
De dilluns a dissabte: de 10 h. a 12:30 h.ide 15h. a 18 h.
Diumenges i festius: de 10:30 h. a 12:30 h.ide 15h.a 18 h.
* Estiu (del 15 de juny al 14 de setembre):
De dilluns a dissabte: de 10 h. a 12:30 h. i de 15 h. a 18:30 h.
Diumenges i festius: de 10:30 h. a 12:30 h. i de 15 h. a 18:30 h.

EL MONESTIR NO ES VISITA ELS DIES DE NADAL, SANT ESTEVE I CAP D’ANY.
REIS, DIJOUS I DIVENDRES SANT I DILLUNS DE PASQUA, TANCAT A LA TARDA.

TELEFONS I CORREUS ELECTRONICS:
MONESTIR-COMUNITAT: Tel. 977 870 089
WEB MONESTIR DE POBLET: www.poblet.cat
MONESTIR: info@poblet.cat
ADMINISTRACIO: admin(@poblet.cat — Tel. 977 870 089 (ext. 259)
HOSTATGERIA INTERNA: hostatgeria.comunitat@poblet.cat
ARXIU TARRADELLAS: atarradellas@poblet.cat — Tel. 977 870 089 (ext. 234)

HOSTATGERIA EXTERNA: Tel. 977 300 350

https://hostatgeriadepoblet.cat/
o
CONSERGERIA (GUIES MONESTIR): Tel. i Fax: 977 870 254 — visita@poblet.cat

o
TRESORERIA GERMANDAT: germandatdepoblet@gmail.com
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